
自転車安全運転指導推進事業について

令和７年２月20日

自転車通学に関する許可や届出において、「乗車用ヘルメットの着用」を条件又は必須項目に追加

１ 都立学校の現状

２ 生徒の声及びこれまでの主な取組

安全運転指導推進の取組※ 保管場所の確保 崩れにくい髪型を提案 購入助成情報の提供

３ 課題

４ 今後の方向性

生徒の考えを生かした理解啓発

・ 都立高校の生徒が、自転車交通ルール等について主体的に考え、啓発動画やチラシを作成

・ 作成した啓発動画やチラシを配信・配布することで、自転車の安全で適正な利用を促進

ヘルメットを置く
場所がない

セットした髪型が
崩れる

ヘルメットを買う
お金がない

自転車乗車用ヘルメットの大切さについて生徒が主体的に考えることで、ヘルメット着用意識の向上を図る

周囲にかぶって
いる人が少ない

ヘルメットを
かぶるのが面倒

※ 取組内容
・ 動画をポータルサイトに掲載 ・ 輪トレ、自転車シュミレータ事業等の推進 ・ 交通安全指導や登下校指導
・ 「交通安全ニュースレター」の発行 ・ 安全教育推進校等の事例を「安全教育プログラム」に掲載

課題解決



大森高校

チラシの作成動画の作成

総合芸術高校

日野高校

篠崎高校

総合芸術高校
篠崎高校

➢ 生徒の考えを生かした理解啓発

新入生向け

在校生向け



○ 都立学校で実施される新入生説明会等で視聴・配布、校内掲示

○ 様々な手段により配信、掲出、上映を依頼

・ 東京都広報等にて配信

東京動画 東京都こどもホームページ 東京都公式ＳＮＳ（Ｘ LINE フェイスブック）

安全教育・防災教育ポータルサイト

    ・ 都内デジタルサイネージ等に掲出

都庁第一本庁舎２階エントランスロビー 新宿副都心４号街路沿い 原宿アッシュビル 大井町駅

渋谷ハチ公前 日本橋室町エリア 吉祥寺駅前

大田区役所 渋谷区役所 江戸川区役所 日野市役所 渋谷消防署

・ 警視庁（交番のサイネージ等）に掲出

・ FC東京※のホーム試合(３月29日)での上映

   ・ ファミリーマート※店内での掲出
※東京都ワイドコラボ協定企業

動画やチラシの配信・配布方法
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