
東京都 知事記者会見 

平成29（2017）年5月12日（金） 

クールビズのコンセプト 

• 労働安全衛生法：事務所衛生基準規則   17～28℃ 
• 建築物衛生的環境確保に関する法律施行令（ビル管理法）               
                       17～28℃ 

• 事務所平均室温（企業アンケート）    26℃ 
• 襟元を開けると体感温度 ±2℃   28℃ 

• 設定温度と室温は違う→事務所内人口密度やコピー機等の多寡 
• エアコンの機能向上、機能繊維の開発・普及 
• 効果 46万ｔのCO2排出抑制 名古屋・大阪クラスの1ヶ月分 
• 国民の意識改革 


