
令和６年能登半島地震 ボランティア募集要綱 ＜第 11～23 回＞ 
 

実 施 期 間 第 11回 ７月３日（水）～７月６日（土） ※以降毎週（水～土）実施 

第 23回 ９月 25 日（水）～９月 28 日（土） （最終） 

活 動 場 所 石川県輪島市、穴水町、七尾市（予定） 

活 動 内 容 地域での交流・支え合いの場づくり（サロン活動）等 

参考：https://www.tvac.or.jp/download/2dTWMZLcGHXL.pdf 

※ 現地のニーズや状況を踏まえ、活動内容は随時調整していきます 

行 程 ３泊４日で、穴水町内の拠点に宿泊しながら活動いただきます。 

なお、荒天や現地の状況によっては活動が一部変更・中止になる場合もあります。 

 

＜１日目＞ 

７:45 東京駅集合 

８:11 東京駅出発（かがやき 505 号） 

10:29 富山駅到着 

13:00 穴水町到着、現地視察、ガイダンス 

18:30  活動終了（その後、ミーティング） 

22:30 消灯（穴水町内泊） 

 

＜２・３日目＞ 

６:00 起床 

８:30 活動開始 

    昼食 

18:30  活動終了（その後、ミーティング） 

22:30 消灯（穴水町内泊） 

 

＜４日目＞ 

６:00 起床 

８:30 活動開始 

    昼食 

11:30 活動終了 

13:00  拠点出発 

17:08 富山駅出発（かがやき 512 号） 

19:20 東京駅到着 

参 加 費 10,000 円（移動に係る経費の一部、食料費（実費）として） 

参加決定後出発の１週間前（例：7/3 出発の場合は 6/26）までに、参加決定後に通知

する口座に入金をお願いします。入金を確認できない場合は、参加いただけません。

また、新幹線の手配のため、参加決定通知後の辞退はキャンセル料を一部または全額

負担いただきます。 

なお、自宅から集合場所までの移動費(往復)は別途自己負担をお願いします。 

事 前 説 明 会 活動内容や注意事項等について説明する参加者向けの事前説明会を開催します。 

出来る限り、活動日の２週間前までに参加してください。詳細は参加決定通知のメー

ルにてご案内いたします。 

日程：毎週水曜日（6/19 の週～9/11 の週）19 時～20 時 30 分 

会場：飯田橋セントラルプラザ 12階会議室（新宿区神楽河岸１－１） 

※8/21 のみ飯田橋セントラルプラザ 10階会議室 

募 集 人 数 各回 20～30 名程度（ただし、状況により各回の人数は変更となる場合あり） 

募 集 対 象 18 歳以上の方 

（注意事項） 

・３泊４日の現地での活動に耐えられる方の参加をお待ちしています。現地での活動

や生活の環境には制約があります。 

 なお、募集人数に限りがあり、申し込み頂いても、ご参加いただけない場合があり

ます。 

・事前に、ボランティア保険（天災・地震補償プラン）に加入してください。 

 団体による支援活動として業務で参加される場合は、必ず各団体にて賠償責任保 

険への加入について確認をお願いします（業務での場合、ボランティア保険は適用

https://www.tvac.or.jp/download/2dTWMZLcGHXL.pdf


されません）。 

・必ず、事前説明会への参加をお願いします。 

・活動の意義・目的を理解いただき、安全を確保し、協調性を持ってチームで活動す

るなどルールの遵守をお願いします。 

・現地では車の移動（参加者乗り合いでの移動）があるため、運転免許証を持ってい

る方を優先します。 

申 込 期 間  

各回 活動日 申込締切 

第 11回 ７月３日（水）～７月６日（土） 6 月 12 日（水）12時 

第 12 回 ７月 10 日（水）～７月 13 日（土） 6 月 19 日（水）12時 

第 13 回 ７月 17 日（水）～７月 20 日（土） 6 月 19 日（水）12時 

第 14 回 ７月 24 日（水）～７月 27 日（土） 6 月 26 日（水）12時 

第 15 回 ７月 31 日（水）～８月３日（土） 6 月 26 日（水）12時 

第 16 回 ８月７日（水）～８月 10日（土） 7 月 10 日（水）12時 

第 17 回 ８月 14 日（水）～８月 17 日（土） 7 月 10 日（水）12時 

第 18 回 ８月 21 日（水）～８月 24 日（土） 7 月 17 日（水）12時 

第 19 回 ８月 28 日（水）～８月 31 日（土） 7 月 17 日（水）12時 

第 20 回 ９月４日（水）～９月７日（土） 7 月 31 日（水）12時 

第 21 回 ９月 11 日（水）～９月 14 日（土） 7 月 31 日（水）12時 

第 22 回 ９月 18 日（水）～９月 21 日（土） 8 月 14 日（水）12時 

第 23 回 ９月 25 日（水）～９月 28 日（土） 8 月 14 日（水）12時 
 

申 込 方 法 ①団体（３名以上の団体）でのお申し込みの場合 

 東京ボランティア・市民活動センターにお問い合わせください。 

②個人のお申し込みの場合 

 都内の在住／在学／在勤にある区市町村ボランティアセンター（下記 URL）にお問

い合わせください。 

https://www.tvac.or.jp/notovbosyu.pdf 

参加決定通知 申込者全員に対し、各回申込締切の２日後の金曜日（例：6/12 申込締切の場合は 6/14）

の 17時までに、東京ボランティア・市民活動センターより参加決定通知をメールで

ご連絡します。なお、参加決定の状況はお申込みされた団体や区市町村ボランティア

センターと共有させていただきます。 

持 ち 物 □１日目の昼食・飲み物、着替え（寝巻含む）、タオル、洗面具、身の回りの生活用

品、シーツ（上下）・枕カバー（または寝袋） 

□防寒具・雨合羽、軍手、エプロン（活動や食事で使用）、マスク 

□保険証（もしくはそのコピー）、ボランティア保険加入が証明できるもの、運転免

許証（お持ちの方）、その他必要と思われるもの。 

宿 泊 環 境 等 ・被災地の協力により簡易に寝泊まりできる拠点を設置しています。拠点は、ホテル

や旅館ではありません。電気・ガス・水道が通っており、トイレ・シャワー（１回

程度、汗を流す程度。排水の関係でシャンプーの使用が難しい）は使用可能です。 

・１日目（夜）、２・３日目（朝～夜）、４日目（朝・昼）の食事は自炊となります。 

・３泊４日集団での共同生活であり、各種生活面において制約があるため、ご承知 

おきください。 

そ の 他 ・詳細な行程や留意事項等については、別途参加者宛に案内します。 

・個人情報は、東京都や協力団体（一般社団法人災害協働サポート東京）、旅行業者、

申込先の団体（区市町村社会福祉協議会、ボランティア・市民活動センター、団体・

企業等）と共有いたします。また、個人情報は、各団体の個人情報保護規定および 

東京ボランティア・市民活動センターの保護規定に準じて適正に管理いたします。 

問い合わせ先 東京ボランティア・市民活動センター  

電話：03-3235-1171（火～土９時～21時、日９時～17時） 

 


