
中高生が対象となる東京都の政策について、参加メンバー同士で話し合い、意見をまとめ、知事に向けた政策
提案を行います。提案内容は都の政策へ反映していきます！

テーマ

専属のファシリテーターが
活動をサポート

POINT！

都知事へ政策提案
POINT！

修了証を授与
POINT！

募集
対象

都内在住または在学の
中学生・高校生相当年齢の方

募集
期間

令和６年４月12日（金）から
令和６年５月13日（月）まで

『将来のためになるリアルな体験活動の充実』
自分の将来像を描き、社会の中で生きる力を育むためには、様々な人と接し、多様な体験をすることで、
自分の興味関心や価値観を広げていくことが大切です。
東京都が実施した中高生向けのアンケートでは、「学校のテストばかりでなく、人生の為になるような体験を
したい」「興味のあることを学んで、将来に生かしたい」といった声が挙がっています。
東京都では、学校での体験活動だけでなく、企業等の様々な主体と連携して、多様な遊びや学びに
つながる体験機会を増やしていくために取り組んでいきたいと考えています。
そのため、このテーマでは、中高生の将来のためにどのような体験活動があればいいか、
みなさんに議論・提案してもらいます！

参加者
大募集

「中高生 政策決定参画プロジェクト」とは？



中高生 政策決定参画プロジェクト事務局
TEL：0120-987-429　受付時間：10:00～18:00（平日のみ）
E-mail：support@seisaku-mtg.metro.tokyo.lg.jp

一連の活動に参加していただいた方には、修了証を授与
します。

⑴募集対象
参加は東京都内在住または在学で、平成18年4月2日から平成

24年4月1日までに生まれた方が対象です。

※面談時に身分証（学生証等）を確認させていただくことが

あります。

⑵個人情報の取扱いについて
参加者の個人情報は、個人情報の保護に関する法律に基づき、

適切に管理します。

⑶応募について
• 保護者の同意を得てから応募してください。

• 選考結果に対する個別の質問には回答しません。

•やむを得ない事情により中止または内容を変更する場合があり

ます。

(4)活動の記録について
学年・氏名等の情報や活動の様子を撮影した写真・映像等を

インターネット上や報告書等で使用する場合があります。 

応募

オリエンテーションから政策提案までの参加1回につき、
3,000円支給
（交通費、インターネット通信費含む。参加メンバーの
指定する金融機関口座に振込）

活動費

修了証の授与

その他留意事項

●お問合せ

活動スケジュール

オリエンテーション
令和6年6月9日（日）予定

テーマに関する詳細や、その後の活動内容について説明します。

初顔合わせ！

対面

1

グループワーク（7回程度）
令和6年6月上旬から11月上旬まで

テーマの背景や、課題等について議論や意見交換を行います。
土日を中心に実施予定です。

対面

オンライン2

中間報告会
令和6年8月18日（日）予定

政策提案の内容について、都職員と意見交換を行います。

対面

3

知事への政策提案
令和６年11月上旬頃予定

対面

会場は
東京都庁
第一本庁舎内

4

❷ 選考
①応募内容による選考
　応募理由等に基づく選考を行います。

②オンライン面談による選考※

　令和6年5月25日（土）または26日（日）予定
※①を通過された方のみ。面談は30分程度を予定

③選考結果の通知
　令和6年5月31日（金）予定

❶ 募集締切

令和6年5月13日（月）
応募フォームから、参加申込み。


