
（参考）「とうきょう自転車さんぽ」放送のお知らせ 
 自転車を通じて、東京の魅力をお伝えするミニ番組「とうきょう自転車さんぽ」が 
7月 2日（火曜日）から放送されていますのでお知らせいたします。 
 
（１）番組名 
  とうきょう自転車さんぽ 
 
（２）放送局 
  フジテレビ（関東ローカル） 
 
（３）放送スケジュール 

令和６年７月２日（火曜日）～９月 24日（火曜日） 
毎週火曜日 21時 54分～22時 00分（12回放送予定） 

 
（４）出演者 
  稲村亜美さん、神田愛花さん、小島よしおさん、武井壮さん、団長安田さん（※五十音順）ほか 
 
（５）内容 

「坂、水、橋。自転車でしか見えない、東京の景色に会いに行く」 
皇居を取り囲むように水路で発展してきた街・東京は、電車や自動車移動ではなかなか気づ

かない、「坂と橋の街」でもあります。自転車のスピードで街を巡れば、普段は気づくことので
きない地理や歴史、風情などを感じることができます。 
この番組では、「GRAND CYCLE TOKYO 2024」のアンバサダーが都内を「自転車でさんぽ」

し、風を感じながら楽しさをリポート。疾走感ある主観映像と、絵ハガキのような風景映像で
東京の素晴らしさを伝えます。 

 
（６）その他 
  ・番組内で交通安全啓発ミニコーナー「小島よしおの自転車マナー ピーヤ」も放送 
  ・地上波でのオンエア後、地上波では放送しきれなかった内容を追加した VTR（約８分）を

「FNNプライムオンライン」YouTubeチャンネルで配信。 
  ・「FNN プライムオンライン」本サイトでも記事付きの動画コンテンツを配信。 
 


