
 

 
 
東京ｅスポーツフェスタは、ｅスポーツの普及と関連 

産業の振興を目的として東京ｅスポーツフェスタ実行委 
員会が実施する、ｅスポーツの競技大会と関連産業展示 
会等で構成されるイベントです。 
※開催期間：令和７年１月１０日（金曜日）から１月１２日（日曜日）まで 
 
入場 無料 ※1月 10日（金曜日）は事前登録が必要です。 
会場 東京ビッグサイト 南１・２ホール 
東京都江東区有明３－１１－１ 
りんかい線「国際展示場」 徒歩約７分 
ゆりかもめ「東京ビッグサイト」 徒歩約３分 
URL：https://www.bigsight.jp/visitor/access/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
１ 実施時間  １３時００分から１４時３０分まで 
 
２ プログラム 

時間 内容 
13時 00分から 13時 30分まで ・開会・ゲストトークショー 

13時 30分から 14時 20分まで 
・参加福祉施設、ゲスト、会場来場者との 

eパラスポーツのオンライン対戦 
14時 20分から 14時 30分まで ・表彰式 

※ 来場者はゲストや福祉施設と eパラスポーツのオンライン対戦交流ができます。  
   
２ ゲスト 

サッカー解説者 松木安太郎さん 
寝たきり芸人・あそどっぐさん（オンラインで参加） 

 
 

交 流 イ ベ ン ト 
 

交流会イベント詳細 

あそどっぐさん 
脊髄性筋萎縮症により、身体を自由に動かせない状態だが、動きのある口、両指、両足指、視線にて
ゲーム操作を行う「世界初の寝たきりのお笑い芸人」。1978年生まれ、45歳。 

主催 東京ｅスポーツフェスタ実行委員会 
【構成】東京都、(一社)日本ｅスポーツ連合、 

(一社)コンピュータエンターテインメント協会、 
(一社)日本オンラインゲーム協会、 
(株)東京ビッグサイト 

 

東京 e スポーツフェスタとは 

東京ビッグサイト HP 

事前登録フォーム 

東京ｅスポーツフェスタ 2025 公式ＨＰ 
https://tokyoesportsfesta.jp 

https://www.bigsight.jp/visitor/access/


 

３ 参加福祉施設（オンラインで参加） 
江古田の森（中野区） 
板橋区立小豆沢福祉園（板橋区） 
竹の塚あかしあの杜（足立区） 
第二若駒の家（八王子市） 
島田療育センター（多摩市） 
 

 
             １０時００分から１８時３０分まで（交流イベント時間帯を除く） 
ステージイベントのほかに、会場では以下の体験コーナー・展示があります。 

 

１ eパラスポーツ体験コーナー 
誰もが簡単なボタン操作などで、徒競走や玉入れ 

などのスポーツをオンラインで対戦できます。 
ぜひ、会場でチャレンジしてみてください！ 

 
２ eパラスポーツ機器展示コーナー 

eパラスポーツ事業で使用している器具を展示 
しています。 
静電気のみで操作できる器具、弱い力でも操作 

できるスイッチなど、様々な福祉器具に触れるこ 
とができますので、ぜひ、お立ち寄りください！ 
 

 
 

 
 
 
 

 
【協力】一般社団法人 UDe-Sports協会 

 
 

 
障害の程度や環境等の様々な要因により思うように

運動ができない障害のある方に対して、障害の状態に合
わせて開発された eパラスポーツ機器（※）を貸し出し、
施設内で利用者同士で eスポーツを楽しむとともに、障
害の有無に関わらず交流できる機会を提供しています。 
※福祉用具等を加工して操作できるよう開発されたコント
ローラー等 

体 験 エ リ ア 
 

eパラスポーツ体験イメージ 

eパラスポーツ事業とは 

前期交流会 10/1＠イオンモール日の出 イベントの様子 

 

※会場には「東京都スポーツ推進
大使ゆりーと」も登場します。 
ゆりーとも、皆さんに会えるの

を楽しみにしています！ 

福祉器具のイメージ 

※ｅパラスポーツ事業公式 HP 
https://www.e-parasports.metro.tokyo.lg.jp/ 

https://www.e-parasports.metro.tokyo.lg.jp/


 

 
〇ｅパラスポーツのイメージ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
〇eパラスポーツ機器の例 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

直径 7.5cmのボタン型スイッチ。細かいボタンを押すことが

難しい方に使用。足での操作にも使用可能 

円形の薄型の小型スイッチで 50g程度の力で 

押すことが可能 


