
東京都 知事記者会見 

令和元（2019）年12月13日（金） 

東京2020パラリンピック聖火リレー 
東京都 聖火ランナー募集概要  

 公募期間：2019年12月16日(月)～2020年２月15日(土) 

 公募人数：75人程度 

 応募要件：✔東京都にゆかりがある方 

       ✔2008年４月１日以前に生まれた方 

       （2020年度に中学１年生以上の方）など 
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 応募方法：インターネット又は応募用紙の郵送 

       自薦又は他薦のどちらでも応募が可能 

  ※応募方法の詳細は、こちらのＨＰをご確認ください。 

                          https://www.tokyo-runner.jp/ 

 当選発表：２０２０年５月以降 
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