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モニタリング分析の結果（12/16）

＜総括コメント（４段階）＞

感染が拡大していると思われる

感染の再拡大に注意が必要であると思われる ／感染拡大の兆候があると思われる

感染の再拡大に警戒が必要であると思われる ／感染が拡大しつつあると思われる

感染者数の増加が一定程度にとどまっていると思われる

体制が逼迫していると思われる

体制強化の状態を維持する必要があると思われる／体制強化の準備が必要であると思われる

体制強化が必要であると思われる

通常の体制で対応可能であると思われる

＜総括コメント（４段階）＞

１ 感染状況

２ 医療提供体制
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東京 iＣＤＣ からのメッセージ

いつもと違う年末・年始 ５つの約束

１．いつも一緒にいる人と過ごす

２．人の多いところに出かけない

３．常にマスクを忘れない

４．常に手洗いを忘れない

５．常に換気に注意する
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○ 「いつもの小さなグループ」で過ごす。

○ 「久しぶりの人」に会うのは、できるだけ避ける。

○ 忘年会・新年会は避ける。

○ 帰省はできるだけ避ける。

○ 帰省する場合には、２週間前から会食を控える。

都民の皆様へ（東京 iＣＤＣからのメッセージ）

年末年始は、お一人ひとりの取組をお願いします。
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• 家庭でも、感染しない、感染させない。
感染しない、させない。

新しい日常 正しく予防
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