
東京都 知事記者会見

令和3（2021）年４月28日（水）



東京都 知事記者会見

令和3（2021）年４月28日（水）

モニタリング分析の結果（４/２８）

＜総括コメント（４段階）＞

感染が拡大していると思われる／感染の再拡大の危険性が高いと思われる

感染拡大の兆候があると思われる／感染の再拡大に注意が必要であると思われる

感染が拡大しつつあると思われる／感染の再拡大に警戒が必要であると思われる

感染者数の増加が一定程度にとどまっていると思われる

体制が逼迫していると思われる／通常の医療が大きく制限されていると思われる

体制強化の準備が必要であると思われる／通常の医療との両立が困難になりつつあると思われる

体制強化が必要であると思われる／通常の医療との両立が困難であると思われる

通常の体制で対応可能であると思われる

＜総括コメント（４段階）＞

１ 感染状況

２ 医療提供体制
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変異株（N501Y）の脅威
都内変異株発生割合（推移）
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N501Y E484K 従来株

東京都健康安全研究センターのスクリーニング結果から推計

 26ポイント上昇し約６割に

 陽性例数は１週間弱で倍増

※N５０１Y変異株の脅威
・実効再生産数は1.3倍～1.９倍
・死亡リスクは1.55上昇

N501Y変異株の割合が上昇
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繁華街
夜間滞留
人口（人）

週あたり
感染者数
（人）

緊急事態宣言

(4/7)

39県解除

(5/14)

都解除

(5/25)

時短要請

開始(8/3)

時短要請

終了(9/15)

時短要請開始

(11/28)

緊急事態宣言

(1/8)     

6府県解除

(2/28)

都解除

(3/21)

3府県
重点
措置

(4/5)

対象繁華街：上野・銀座・六本木・渋谷・新宿二丁目・歌舞伎町・池袋

都
重点
措置

(4/12)

東京都：主要繁華街夜間滞留人口の推移（2020年3月1日～2021年4月24日）

＜令和3年４月28日
第43回東京都新型コロナウイルス感染症モニタリング会議資料を一部加工＞

LocationMind xPop © LocationMind Inc.

※新規感染者数（報告日）には発症日不明及び
無症状感染者が含まれる右目盛り：週あたり感染者数（人）左目盛り：繁華街夜間滞留人口（人）
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✔ 東京から出ないでください

✔ 東京にも来ないでください

ＧＷの呼びかけ ①
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ＧＷの呼びかけ ②

✔ 変異株は若者でも重症化との報告

✔ ご自身のためにステイホームを
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ＧＷの呼びかけ ③

✔ 「路上飲み」は絶対にやめて

✔ 警察と連携し、主要繁華街などを中心に

見回りと声かけを強化

✔ 屋外レジャーやホームパーティー、

レンタルスペースでの飲み会もやめて
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ＧＷ中の休暇取得を！

✔ 従業員の出勤抑制にご協力を

✔ 期間中の平日は有給休暇を取得し、

連続休暇となるよう奨励

✔ テレワークや時差出勤等を活用し

出勤者を最大でも３割に抑制を
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経営者向け「テレワーク集中セミナー」の開催

５月１日（土）～３日（月）

・「テレワーク導入の最初の一歩」編

・「テレワークで業務の進捗管理を行うツールや工夫」編

・「テレワークが難しい業種での実践事例」編 等

東京テレワーク推進センターウェブサイト

開催日時

講座内容（オンライン６講座、１講座 ３０分）

申込み
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休業・時短・消灯のお願い

✔ ２０時以降は、街頭の看板やネオン、

イルミネーションなどの消灯を

✔ 酒類の持ち込みはやめて

✔ お問い合わせをＦＡＱとしてＨＰに掲載

✔ コールセンターの回線数を増強
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間隔確保

ＧＷ中の鉄道の減便

○GW期間中の
平日(4月30日、5月6日、7日)において、
朝の通勤時間帯での減便等の実施

【ご協力いただく鉄道事業者】

JR東日本、東武鉄道、西武鉄道、京成電鉄、京王電鉄、
小田急電鉄、東急電鉄、京浜急行電鉄、東京メトロ、
東京都交通局、首都圏新都市鉄道、東京臨海高速鉄道、
東京モノレール、多摩都市モノレール、ゆりかもめ
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ポータルサイトTOP画面（イメージ）

東京 新宿 銀座 池袋

↓ X X% ↓ X X% ↓ X X% ↓ X X%

X月X日の人出
昨年１月比

ご感染拡大防止のカギは、このGWの‘ステイホーム’
動物園も、このサイトから見にきてね！
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ポータルサイト 掲載内容
都民の皆様への呼びかけ おうちで満喫コンテンツ

正しく伝える

・知事からのメッセージ

・1都３県共同メッセージ

・感染者の療養体験などの動画

・テレワークに関する情報 など

・新型コロナの最新情報

・都内滞在人口（人出）の状況

＜毎日更新＞

・東京 i CDC note の紹介 など

・都庁各局が紹介するコンテンツ

・民間のエンターテイメント系サイトや
教養系コンテンツも紹介します

４月28日(水)
14時30分開設

英語を使う楽しさなどを体感
できる、英語動画教材

ジャイアントパンダや動物
たちのスペシャルムービー
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・都内観光地をめぐるオンラインツアーを

GW中に開催

・旅行事業者等が企画した

ツアーへの支援を拡充

おうちで楽しむオンラインツアー
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アートにエールを！東京プロジェクト
動画の集中放映

・専用サイトの動画約8,000本のうち、個人型300本と
ステージ型75本の新作を放映

〇 ９月末まで継続して放映

番組HP

〇 ゴールデンウィーク期間中(5/1～5/5)計60時間

〇 放映媒体 ＴＯＫＹＯ ＭＸ２

・毎日30分×３回
・一部再放送（年末～３月放映分）
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このスライドに「アートにエール！」の動画
を埋め込み

動画データは生活文化局が別途報道課に持ち
込むとのこと
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１都３県のみなさまへ

ＧＷ期間中は３つの徹底に
短期集中！！

ステイホーム

飲食時の対策

出勤抑制

１都３県には遊びに来ないで
１都３県から遊びに出ないで

公園や路上での飲み会は慎んで
飲食店への酒類の持込はやめて

職場全体で出勤者を７割削減
休暇取得・テレワークの推進を
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