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患者の療養期間の見直し（9月7日～）

症状がある方は10日間（無症状の方は７日間）経過までは

・マスクの着用

・人混み回避・高齢者との面会自粛 など

自主的な感染予防行動の徹底を

① 症状がある方 １０日間 ⇒ ７日間
※入院している方、高齢者施設に入所している方は従来通り１０日間

② 無症状の方 ７日間 ⇒ ５日間
※検査で陰性が確認されることが条件
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◆ 公表数：４０２医療機関

◆ 内 容：診療科、診療可能な症状、

対象年齢、予約方法 など

公表内容

公表方法

後遺症に悩む都民が、かかりつけ医とは別に、後遺症に対応している医療機
関をインターネット上で探し受診できるよう、都のホームページ上で公表

● ＰＣやスマートフォンから、 マップ上で、

診療科や症状で絞って検索が可能

● 定期的に情報を更新

新型コロナ後遺症対応医療機関の公表について
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後遺症リーフレットの改訂
主な改訂内容

※「脳の中に霧がかかったような」広義の認知機能障害の一種
「頭がボーっとする」などの症状が特徴的

➢ 後遺症に関するQ&Aを掲載

Q 後遺症とは？ Q どんな症状が見られるの？

Q 子供の後遺症は、特徴や傾向などあるの？

➢ 医療機関マップの案内を掲載

➢ ブレインフォグ※などの新たな情報を掲載


