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「窓」からの熱の出入りが７割

窓ガラスなどの断熱性を高め

ることで冷房効率アップ

T o k y o  C o o l  H o m e
「既存住宅 断熱リフォーム」編

夏の冷房使用時

省エネ効果大
夏の冷房時に熱が出入りする割合

（出典：住宅の省エネリフォームガイドブック）
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T o k y o  C o o l  H o m e
省 エ ネ で 健 康 ・ 快 適 な 既 存 住 宅

断熱リフォーム

最大で ▲8％・年間 約17,000円 節約

夏は涼しく、冬はヒートショック、結露を抑制

快適で健康な暮らしの実現！

光熱費削減

年中快適

複層ガラス

※集合住宅（３ＬＤＫ）の居室用窓４枚を断熱改修した場合の試算
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T o k y o  C o o l  H o m e
断 熱 リ フ ォ ー ム へ の 補 助

国と都の補助で３０万円（実質負担額は１５万円）

実質負担額
１５万円

国補助額
１５万円

都補助額
１５万円

（例）既存住宅で高断熱な窓に改修した場合

窓交換

(45万円）
※集合住宅（３ＬＤＫ）の居室用窓４枚を断熱改修した場合の試算

申請受付 ６月２２日（水）より開始
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東京都省エネ・再エネ住宅推進プラットフォーム

○ 都と住宅関係団体、会員事業者が一体となり、省エネ・再エネ住宅を普及促進
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○ 令和４年６月２２日（水） 設立・キックオフ会議

周知
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✓ 都の補助金等を一元的に情報発信

東京ゼロエミ住宅／窓やドアなどの断熱改修 など

✓ 各団体の取組（①普及啓発②相談窓口③技術力向上）を支援

プラットフォームによる取組

〇 省エネ・再エネ住宅の普及促進

〇 電力ひっ迫に向けた節電等への協力促進


