
東京都 知事記者会見

令和５（2023）年10月13日（金）

弾道ミサイルを想定した住民避難訓練

■ 日時 令和５年11月６日(月) 10:15～10:25頃

■ 訓練主催者

東京都、練馬区、内閣官房、総務省消防庁

■ 訓練会場

都営地下鉄練馬駅周辺、Coconeri（区民交流ホール）、

練馬区立 平成つつじ公園
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ミサイル警報が発令された際の避難行動「逃げる、離れる、隠れる」を訓練

訓練実施内容

逃げる

・屋外にいる場合は、建物
や地下へ退避する

隠れる

・建物などに逃げられなけれ
ば、物陰に隠れ、身を伏せ、
頭を守る

離れる

・窓のそばは危険！外が見
えない場所へ移動する

平成つつじ公園

Coconeri
（区民交流ホール）

練馬駅

※出典：地理院地図（国土地理院）を加工して使用
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Ｊアラート発出時の避難行動
多言語対応 子ども向け

詳しくはこちら⇒


