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別表１ 

表示期間 表示媒体 表示内容 

少なくとも、

令和５年 10

月 27日から

同月 28日、

11月４日、同

月６日、同月

９日から同

月 16日、同

月 18日、同

月 22日から

同月 24日、

同月 26日、

同月 28日か

ら同月 29日、

12月１日、同

月７日及び

同月 10日 

「宿便がド

ババッ!まる

で飲む腸内

洗浄⁉」とい

う文言から

始 ま る ア

フィリエイ

トサイト 

 

https://hea

lthy-lifeha

ckgirl.com/

ab/d_jzZwua

HeUvmBjYksA

Mqg 

 

 

・「＼宿便がドババッ!／まるで飲む腸内洗浄⁉ テレビでの放送を禁止さ

れてた 「強力脂肪溶解術」を使ってみたら… -12kg 達成する人続

出で大炎上（絵文字）」、「１日目」「３日目」「７日目」という文言の下

に、腹部を露出した人物の画像３枚及びその直下に「59.8kg」「51.6kg」

「43.1kg」とそれぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる

画像３枚等を掲載。 

・「“東大・京大が 20年かけて開発” “国から効果を認められてる”“飲

む腸内洗浄” が一般解禁されたこと 知ってますか？」と記載。 

 「脂肪吸引以上の効果を保証！」、腹部を露出した人物の画像２枚を並

べて掲載すると共に、「－10kg成功率 99.9%」、「ダイエット科 ●● ●

●● 医師」等のキャプションを付した白衣を着た人物の画像を掲載

し、「国から脂肪をなくす効果が認められているんです！！」と記載。 

・「実はこの飲む腸内洗浄 医療界でしか使用禁止だった 「脂肪溶解成

分」 × 世界初ノーベル医学部門を受賞した 「便秘排出成分」 と

いう強力すぎる 組み合わせに成功と話題に！」、「テレビ NEWS」「緊

急速報 脂肪融解成分がノーベル賞受賞の快挙！」「１週間後 ➡」「脂

肪融解成分が脂肪を溶かして排出！」等のキャプションと共に、腹部

を露出した人物の画像２枚を並べて掲載。 

・「圧倒的な脂肪溶解効果が話題になり、 Yahooニュースでも上位に！」、

Yahoo ニュースの掲載画面を連想させる画像を掲載すると共に、当該

画像内において、記事の見出しと思われる「・【ノーベル賞受賞】医師

注目の“脂肪排出成分”NEW」という文言に赤枠を付記。 

「さらに！ 仰天ニュースでも この反則級の減量術 が取り上げられ

るほど！」、「The!仰天ニュース」「たった１ヶ月で－20kg の仰天チェ

ンジ！」というキャプションと共に、人物の画像２枚を並べて掲載し、

「６５．２キロ ➡ ４３．２キロ」と記載。 

・「代謝が落ちて痩せにくくなった 更年期や産後太りの人でも 簡単に

痩せられると 飲む脂肪吸引に夢中な人が続出中（絵文字）」と記載し、 

「●●●● さん ✔認証済み 42 歳／骨盤型／口コミ投稿数 1493

件 ☆☆☆☆☆☆☆７」、「これを飲んで、７日後には気づいたら 10kg

痩せてました，，， これ体に影響ないの？と調べた結果テレビでも放

送されてて元々医学でしか、使われなかった脂肪特化成分が使われて

て全く問題なく 簡単に痩せれると証明されてました。」等と記載し

て、腹部を露出した人物の画像を２枚並べて掲載。 

「●●●● さん ✔認証済み 59 歳／りんご型／口コミ投稿数

3049件  ☆☆☆☆☆☆☆☆８」、「出産してから、食事を減らしても 

思うように痩せず困っていましたが７日で－１２ｋｇ達成！飲むと

次の日の朝、トイレにドバババっとありえない量の便が出て、人生初



― 2 ― 

便秘改善とダイエットに成功してもっと早く使えばよかったと後悔し

てます笑」等と記載し、腹部を露出した人物の画像を２枚並べて掲載。 

「●●●● さん  ✔認証済み 49歳／洋梨型／口コミ投稿数 5094

件 ☆☆☆☆☆☆☆７」、「今までダイエット失敗続き…。でも、テレ

ビでこれを１日１杯飲むだけで痩せると紹介されてて、本当か～と思

いながらも使った結果たった１週間で１１．９ｋｇも痩せて感動しま

した...」等と記載し、腹部を露出した人物の画像を２枚並べて掲載。 

・「私（45歳）ダイエット歴 10年… 痩せたいと思ってるのに 全然減

らない脂肪．．．」、腹部を露出した人物の画像に「痩せたいとは思って

るけど…」という文言を付し、「今までいろんな方法を試したけど、ど

れも効果が出なかったり、そもそも続かないですよね．．．」、野菜サラ

ダ、錠剤及び運動中の人物の画像３枚を掲載して、その直下にそれぞ

れ「食事制限」「サプリ」「運動」という文言を付したところに、画像

部分の上に「×」と記載。 

・「＼だけど／ 「東大・京大医師が１週間で－10kg は確実！」 と大

絶賛する方法をやってみると．．」、腹部を露出した人物の画像４枚を掲

載すると共に、そのうち２枚の右横に「体重 55.0kg」「体重 44.5kg」

とそれぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像を掲載

し、「7 日で-10.5kg！ 今まで、高いお金をかけてきたのが バカら

しくなるくらい 簡単に痩せることができました！」、「これを 1 杯飲

むだけで 7日で 10kg以上痩せたんです！」等と記載。 

・青い手術衣を着た人物の画像を掲載し、「それもそのはず！ 今まで医

療現場しか 認可されていなかった」、「病院の手術などに使われてい

る”医療用脂肪融解成分”」、「医療用脂肪特化成分！ だから！ 自宅

で簡単に痩せれる時代 が来たんです！！」等と記載。 

・腹部を露出した人物の画像３枚及びその直下に「57.0kg」「52.4kg」

「45.5kg」とそれぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる

画像３枚を掲載し、「さすがに効果がありすぎて 家族にも使ってみる

と・・・」と記載して、「体型をきにしていた夫（52 歳）」、腹部を露

出した人物の画像２枚及びその直下に「体重 80.4kg」「体重 66.9kg」

とそれぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像２枚を

掲載。「10年以上 40kg台に行かなかった母（69歳）」、腹部を露出した

人物の画像２枚を掲載。「年齢・男女問わず効果が出る！ 「自宅で簡

単に痩せる唯一の方法」として芸能界でも話題なんです！」と記載。 

・「＼痩せない理由は○○／ これをやるだけで 2 週間で-12kg は確

実！？」と題し、「実は、痩せにくい人には アソコが汚いということ

を知っていましたか？」、「何もしてない人」「○○を綺麗にした人」と

いう文言の直下に、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載。「ち

なみに！ アソコが汚いと痩せることは愚か 水を飲むだけで太る体

質になるとか...」、腹部の肉を両手でつまんでいる人物の画像を掲載
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すると共に、「水で太る体質に…」と記載。 

・「東大と京大が 20年かけて証明された 痩せない原因はズバリ... ↓

↓↓ お腹にこべり付いて取れない 「脂肪便」」、レントゲン写真と

思われる画像と共に、「痩せない原因は”脂肪便”」と記載。「脂肪便と

は 便として排出できなかった、 油と腸の老廃物が固まったもの。」、

黄色い容器に粉状と思われる物質が半分程度入った画像を掲載すると

共に、「老廃物の塊」と記載し、「驚くべきことは どんな人でも脂肪

便は 5kgもあるらしい...」、「驚愕 ダイエットの真実 痩せない理由

は●●」等のキャプションを付した、白衣を着た人物がテレビ番組の

インタビューを受けている場面と思われる画像を掲載すると共に、「ど

んな人でも平均５キロは 腸内に脂肪便がこびりついてて」、「しかも

体重 55 キロ以上の人は 10kg～15kg も腸の中に無駄な脂肪便が こ

べりついてるらしいです，，，」と記載し、脂肪便をイメージしたと思わ

れる物質を両手で持った人物の画像を掲載。 

・「脂肪便をエサに 悪玉菌が繁殖すると 腸内活動が止まり 痩せれな

い体に...」、「デブ菌が少ない デブ菌が多い 同じ食事量・運動量

で検証！」と記載し、腹部を露出した人物の画像４枚を掲載すると共

に、「－13.3kg」「－0.3kg」等と記載。「つまり、脂肪便を放置すると 

運動・食事制限をしたとしても 一生肥満体型のまま...」、腹部の肉

を片手でつまんでいる人物の画像を掲載。 

・「＼だけど／ 冒頭でも説明した 「TV で医師が 1 週間で－10kg は確

実！」 芸能界でも話題の 「飲む腸内洗浄」」、腹部を露出した人物

の画像３枚及びその直下に「体重 59.8kg」「体重 51.6kg」「体重 

43.1kg」とそれぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる画

像３枚を掲載し、「仰天ニュースでの紹介がきっかけに ネット上では

「痩せすぎて困る」 と大炎上するほど...笑」、目元を隠した人物の

顔の画像を２枚並べて掲載すると共に、「The!仰天ニュース」「ある飲

み物を飲むだけで-30kgの仰天チェンジ！」「87.2キロ」「56.8キロ」

等のキャプションを付記。 

・「あの有名ニュース番組でも 最新技術で確実に成功する と紹介され

てました！」、白衣を着た人物の画像を掲載すると共に、「特集 成功

率 100%？ 最新ダイエット」「●●●●●● ●● ●● 院長」「身

体の脂肪を排出し、代謝を上げる」というキャプションを記載。 

・「どんな人でも 7 日で-10kg 以上痩せる 反則すぎる減量術 がある

とかやばくないですか？」、腹部を露出した人物の画像及び体重計の画

像を並べて掲載。 

・「＼脂肪吸引以上の効果を保証！／ 市販品と別格!!飲む脂肪吸引凄す

ぎ...」と題し、「とにかくラクして痩せたい！ 今まで、3 日坊主・

失敗続きだった方が 人生最後のダイエットになった方法。」、腹部を

露出した人物の画像３枚を並べて掲載等して、「「１日１杯。食事制限
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一切なし。」 なのに カラダ中の脂肪が どんどん落ちてく...」、青

い手術衣を着た人物の画像を掲載し、「“国が正式に効果を認めた” 

“医療成分が一般解禁して話題” ＼脂肪便を剥がし－10キロ確実!!

／ 飲む腸内洗浄こそ」、「↓↓↓」、「腸内洗浄ドリンクの 「酵素づ

くしのべっぴん炭クレンズ」、「管理栄養士が選ぶ ダイエットドリン

ク ３冠※ 受賞」という文言等と共に、本件商品が詰め合わせされた

パッケージ画像等を掲載。 

・「東大と京大が 20 年かけてついに 開発に成功したことで話題なんで

す！」、「東大と京大が 20年かけて開発！」と記載した画像を掲載し、

「実はこの炭クレンズは 国が厳しい基準を設ける 臨床試験を突

破！」、「臨床試験認定済み！」「国が定める基準値を 大幅に突破!!」

という文言と共に、腹部を露出した人物の画像２枚及び白衣を着た人

物の画像を掲載。 

・「一般解禁されるやいなや テレビでも紹介され注文が殺到！」、「Girls 

Happy Style」と記載された画像を掲載し、「「めざましテレビ」などに

出演の 医者も TV で推奨していました！」、白衣を着た人物の画像を

掲載すると共に、テレビ出演歴を記載。「TV 放送後、効果が本物だと

話題になり 発売と 30分後に 3,500,000包も 即完売しちゃうほどの

アイテム」、「累計販売実績 3,500,000包 を突破しました！」「※2022

年 11月時点 ダイエットプレミアム社累計販売実績」という文言と共

に、本件商品が詰め合わせされたパッケージ等の画像を掲載。 

・「だから！ 脂肪を溶かしドバドバ排出し 簡単に痩せることが可能な

んです！」、腹部を露出した人物の画像を３枚並べて掲載すると共に、

「マイナス 9.4kg」と記載。「某辛口コスメサイトでも 激痩せ報告の

嵐で 大炎上していました！」と記載して、 

「痩せた後の周りの反応の違いに驚いてます」、腹部を露出した人物

の画像２枚及びその直下に「58.2kg」「44.5kg」とそれぞれ表示された

体重計の表示パネル部分と思われる画像２枚を掲載し、「ママ友の間で

１番自分が太ってて、会う度に惨めな思いをしてきました。 断食～

ウォーキング色々試したけど... これだけは、8日目で－11kgも実感

出来て正直びっくりです。ママ友にも質問攻めされてます（笑）」と記

載。 

「朝のトイレが衝撃的でした．．．!」、腹部を露出した人物の画像２枚

及びその直下に「54.9kg」「42.2kg」とそれぞれ表示された体重計の表

示パネル部分と思われる画像２枚を掲載し、「夫から「いい加減痩せて

くんない?マジ萎える」って言われて落ち込んでま出なかったお通じ

が、これを飲んだ２時間後くらいにトイレに駆け込ん で、今まで出

たことのない量の便が出ました,,,そこから 7 日間飲み続けたら５９

キロだった私が、高校生ぶりの 40 キロ代まで痩せていて感動しまし

た！」と記載。 
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・「＼脂肪便がドババババッツ！／ 炭クレンズで体重が激減するヤバイ

理由．．．」と題し、「べっぴん炭クレンズに 医療レベルの異常な体重

激減 できる、ある理由とは,,,」、「↓↓↓」、「＼世界初!ノーベル医

学賞を受賞／ 脂肪を融解して吸着する 「５種類の炭」を厳選配

合！」、炭の画像等と共に、「厳選した５種の炭の配合に成功！」「世界

初！」「ノーベル賞受賞」等と記載し、「(実際の実験動画の様子↓)」

と題して、動画を掲載。 

「この最強の炭が 腸内の脂肪便を融解＆吸着し ドバドバ排出して

くれる！」、腸と思われるイラストを掲載すると共に、「特集 脂肪便

に効く成分とは 医師推奨の腸内洗浄ダイエット」「脅威的な腸内洗浄

力！！」というキャプション等を記載。 

「さらに！ 腸内が活性化されて代謝が 通常の５倍になるから！」、 

「飲むだけで簡単に 10代の時の代謝が 取り戻せるんです！」、「炭

クレンズを飲む前」「炭クレンズを飲んで１分後」という文言の直下に、  

腹部を露出した人物のサーモグラフィ画像と思われるものを２枚並べ

て掲載し、「だから！ たった 1週間で-10kg痩せる ことを保証でき

るんです！」、腹部の背面側を露出した人物の画像２枚を並べて掲載す

ると共に、「脂肪が消滅すると検証済み！ 体重を減らす奇跡のダイ

エットドリンク」「やばすぎ！！本当に体型が…」というキャプション

等を記載。 

・「さらにさらに！ エネルギーに分解し 永久に太らない体質を作る 

吸収防止成分の 『スポルス』も約２億個配合！」、「有胞子性 乳酸

菌 スポルス」「１包（３g）あたり なんと 約２億個 配合！」、「だ

からどんだけ食べても 太らない体質になれるんです！」、「こんなに

食べても痩せる… 食べても太らない体質へ！」という文言と共に

ラーメンの画像を掲載し、「つまり！ べっぴん炭クレンズさえあれば 

減量もできてリバウンドもしない」、腹部を露出した人物の画像を掲載

し、「理想的な体を目指せるんです！」と記載。 

・「45 歳更年期の私が１週間で痩せられるか検証！」と題し、「「太って

いる人ほど簡単に痩せる」 という口コミを見て購入！ 注文して翌

日には 酵素づくしのべっぴん炭クレンズ到着！」、本件商品のパッ

ケージ等の画像を掲載し、「りんご味でとにかく美味しい！ これなら

簡単に続けられそう（絵文字）」、水が入ったコップに本件商品を入れ

ている画像を掲載し、「飲んで 10 分後には 体内で一番カロリー消費

量が高い 腸が脂肪をガンガン燃焼！」、「＼こんなに汗が出てきまし

た／」、着用した服の背中に汗染みが出来ている人物の画像を掲載。 

「翌朝... トイレに行ったら ドババババッと 普段の 5 倍は出ま

した...」、便器の画像等と共に、「いつもの５倍は出た！」と記載し、

「１日通して６回以上は出ました．．．」、「人生史上１番でたので 次の

日に体重計に乗ってみると．．．」、腹部を露出した人物の画像及び「体
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重 57.0kg」と表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像を

並べて掲載し、「↓↓↓」、腹部を露出した人物の画像と「体重 52.4kg」

と表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像を並べて掲載

し、「１回で 4.6 キロも痩せちゃいました．． 飲む脂肪吸引すごすぎ

ます！（絵文字）」、「短期間で目に見える 効果を感じたので そのま

ま１週間続けてみたら．．．」、「∨」、腹部を露出した人物の画像３枚及

びその直下に「57.0kg」「52.4kg」「45.5kg」とそれぞれ表示された体

重計の表示パネル部分と思われる画像３枚を掲載し、「なんと－12.5

キロを達成!!」と記載。 

「顔のたるみも↓」、目元を隠した人物のフェイスラインに赤い線を付

した画像２枚を並べて掲載し、「足のむくみも↓」、両足を露出した人

物の画像２枚を並べて掲載し、「簡単に夢にまで見た 40kg 台 になれ

ちゃいました！」、「49.5kg」と表示された体重計の表示パネル部分と

思われる画像を掲載。 

・「調べてみると、 購入したほとんどの人が 人生最後のダイエットに

成功！（絵文字）」と記載し、 

「昔のズボンが履けるように！●●●●さん(45歳)」、腹部を露出した

人物の画像２枚を並べて掲載し、「何年も前に買って気に入ってたズボ

ンが、何となく捨てきれなくて残してました。 べっぴん炭クレンズ

飲んだら激ヤセして、何年かぶりに履けるように！ もっと早く飲ん

でたら良かったです！」と記載。 

「宿便が出たんだと思います！●●●●さん(66歳)」、腹部を露出した

人物の画像２枚を並べて掲載し、「こんなにお腹って引っ込むもんなん

ですね。 あと汚い話であれですが、便が出過ぎて驚きました。 最

後のほうに出たのは、おそらく宿便だったんだろうなって思います。 

健康診断の数値もどんどん良くなって、先生に褒められました！」と

記載。 

・「１日目 ３日目 ７日目」という文言の下に、腹部を露出した人物の

画像３枚及び「体重 59.8kg」「体重 51.6kg」「体重 43.1kg」とそれぞ

れ表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像３枚を掲載。 

・「ほぼ全員が 7日以内にダイエット効果を実感。 というアンケート結

果もある べっぴん炭クレンズ ＧＥＴした方のほぼ全員が 体重－

8kg以上落ちてます！」、「炭クレンズで 1週間で 8kg以上痩せた」と

いう吹き出しと本件商品のパッケージ画像等を付すと共に、「YES 

98％」「NO 2％」と記載等された円グラフを掲載。 

 「成功者が続出しているからこそ 評価もこの通り↓」、「●●さん 39

歳：主婦 2022/6/28/13:33:49 ☆☆☆☆☆☆☆７ 誰もがサプリで

痩せるって少しは疑うけど本当 に３日で－5kg は余裕です。 しか

も国が認めてるから安心して飲めます♪」、「●●●さん 41歳：会社

員 2022/6/10/19:51:24 ☆☆☆☆☆☆６ ダイエットエステとか通
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おうか迷っていたけど 要らなかったです。1 週間で 6kg 痩せて、周

りか らの扱いが変わりました！☆－1 はもうちょい 痩せたいから

期待を込めて…」と記載。「私のように体型に悩んでいたママ友も －

11kg の減量に成功！」、腹部を露出した人物の画像及び体重計の画像

を並べて掲載し、「体型を隠す服ばかり着ていたのに 今では、好きな

服を選べて楽しそうです(笑)」と記載。 
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別表２ 

表示期間 表示媒体 表示内容 

少なくとも、

令和５年 10

月 27日、同

月 29日から

同月 31日、

11月２日か

ら同月 14日、

同月 16日か

ら 12月２日、

同月４日、同

月９日から

同月 10日、

同月 16日か

ら同月 17日

及び同月 24

日 

「１カ月で

-10kg は当た

り前⁉脂肪を

ドロドロに

分解して排

出」という文

言から始ま

るアフィリ

エイトサイ

ト 

 

https://exi

tems-fb-twe

ntieth.com/

fb_sumicle/ 

 

 

・「１ヵ月で－10kg は当たり前!? 脂肪をドロドロに分解して排出 即

効性がある菌がスゴイ」、「体重 57.0kg」「体重 44.8kg」とそれぞれ

表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像２枚及び腹部を露

出した画像等を掲載。 

・「突然ですが．．． いま話題の「１ヵ月で 10 キロ以上痩せる」と言わ

れている「炭と菌」を知ってますか?」、「私(45)も試してみた結果．．．」、

腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、「この変化！ わずか

１ヵ月で 13キロの減量に成功したんです！」と記載。 

・「口コミでも 皆が痩せたって言っているんです！」と記載して、 

「●●●●33歳／口コミ件数 14件 ☆☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

腹部を露出した人物の画像３枚を並べて掲載すると共に、「１週目」「２

～３週目」「４週目」というキャプションを付し、「62.9kg」「50.7kg」

とそれぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像２枚等

を掲載し、「海外でも人気のダイエット法！かなり良いよ！ 飲み始め

て１カ月になるんだけど、11キロも減量に成功してるの！！50キロの

壁ももうすぐで突破できそう！！ 食事制限も運動もしてないのにこ

の結果だから、絶対にオススメするよ！！嬉しす ぎ！」、「※個人の

感想であり効果・効能を示すものではありません」、「※適度な運動と

食事制限が必要です」、「※画像はイ メージ」、「2023/01/05」と記載。 

「●●●●●41 歳／口コミ件数 5 件 ☆☆☆☆☆☆☆☆８ 購入

品」、腹部を露出した人物の画像２枚及び「50.5kg」「42.3kg」とそれ

ぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像２枚を掲載

し、「みんなが痩せるっていうから試しに飲んでみたら本当に痩せて

ビックリ！まだ 4 週間 しか飲んでいないのに８キロも痩せたの！普

段通り食べているんだけど、お通じが 良くなってる感じ！ウエスト

も絞れてオシャレが楽しめそう（顔文字）」、「※個人の感想であり効

果・効能を示すものではありません」、「※適度な運動と食事制限が必

要です」、「※画像はイ メージ」、「2023/01/11」と記載。 

「●●●●●43 歳／口コミ件数 11 件 ☆☆☆☆☆☆☆☆８ 購入

品」、腹部の背面側を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、「ダイ

エット初めて成功したかも！だって 10kg 近く痩せたんだよ?！テレビ

でお医者 さんが紹介してた炭成分と菌成分、絶対に良いよ。１カ月

半くらいで、何の制限もな く痩せられたから今ならまだ夏にも間に

合うと思う。」、「※個人の感想であり効果・効能を示すものではありま

せん」、「※適度な運動と食事制限が必要です」、「※画像はイ メージ」、

「2023/02/04」と記載。 

「●●●●28歳／口コミ件数７件 ☆☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

腹部を露出した人物の画像２枚及びその直下に「体重 60.4kg」「体重 
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44.8kg」とそれぞれ表示された体重計の表示パネル部分と思われる画

像２枚を掲載し、「朝のテレビ番組でやってたダイエット方法が凄い！ 

1週目→トイレの回数多くなって 2.5キロ減 2週目→代謝が良くなっ

たのか汗をかきやすくなって 1.5 キロ減 3 週目→ウエスト周りが細

くなったのを実感し 2 キロ減 4 週目→ランニングを始めたら 2.5 キ

ロ減 私は途中から運動もしたけど、まさか 2か月で 16キロも落ちる

と思わなかった！凄す ぎ（顔文字）www」、「※個人の感想であり効果・

効能を示すものではありません」、「※適度な運動と食事制限が必要で

す」、「※画像はイ メージ」、「2023/09/04」と記載。 

「●●●●35歳／口コミ件数 19件 ☆☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

服を着用した人物の腹部の画像を２枚並べて掲載し、「やっぱりスゲー

よ！炭ダイエット！ 嫁にデブデブ言われてたけど、見返してやった

(笑)何年ぶりだろう？こんな痩せた の。 だいだい 1 ヵ月で 9 キロ

落ちて、2 か月目でさらに 5キロ落ちたわ。飲むだけで痩せる って、

炭クレンズって凄いよなー」、「※個人の感想であり効果・効能を示す

ものではありません」、「※適度な運動と食事制限が必要です」、「※画

像はイ メージ」、「2023/09/11」と記載。 

「みんな痩せているでしょ？！ 痩せるのがツライ人ほど、試して欲

しいんです！」と記載。 

・「「トルラ酵母エキス」で、変われた私」と題し、「まずは、 下の体型

の変化を見てください。」、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲

載等し、「これは私の体型の変化を撮ったものです。 食事制限も運動

も一切していないのに、 痩せたでしょ？！」、「57キロもあった体重

が減り続け...、」、「体重 57.0kg」「体重 44.8kg」とそれぞれ表示さ

れた体重計の表示パネル部分と思われる画像２枚を掲載等し、「なんと

44キロまでに！」、「これまで 何をやっても痩せられなかった私...」、

「でも今回は、わずか 1ヶ月で、 13キロ減のダイエットに成功した

んです！」、腹部を露出した人物の画像を掲載し、「こんなにオバサン

体型だったのに！」と記載。 

・「実はこれ、 「酵素づくりのべっぴん炭クレンズ」を試してみた結果

なんです！」、複数の本件商品のパッケージ等の画像を掲載し、「この

炭クレンズは、 腸に溜まった老廃物や脂肪を、便と一緒にゴッソリ

落とすんです。」、「この炭クレンズ、 特殊な「炭（べっぴん炭）」と

「乳酸菌（スポルス菌）」が配合されているんです。」、「脂肪便でデブ

菌増加？ヤセ菌とは？ 短期間で減量に成功 」等のキャプションを付

した、本件商品が詰め合わせされたパッケージ画像を掲載し、「この 2

つの成分は炭クレンズにしか配合されておらず、相乗効果で驚くほど

痩せられるんです！」と記載。 

「特に、べっぴん炭には即効性があり、 アメリカで有名人が短期間

で痩せたことで広まったんです↓」、著名な外国人アーティストと思わ
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れる人物の画像を掲載すると共に、「脂肪便でデブ菌増加？ヤセ菌と

は？ 短期間で減量に成功」「レディガガは１ヵ月で-15kg」等のキャ

プションを付し、「しかも、キツイ運動や過度な食事制限が必要ないん

です！」と記載。 

「そもそも、 太る原因は腸内のデブ菌が、脂肪便を増加させ代謝を

落とすからで↓」、腸内と思われる画像を掲載した上で、「脂肪便が代

謝を低下」と題するイラスト、「デブ菌が増加」と題するイラスト及び

「体重が増加 デブ菌の温床」と題するイラスト等を掲載すると共に

「脂肪便でデブ菌増加？ヤセ菌とは？ 短期間で減量に成功」等の

キャプションを記載。 

「一度、デブ菌と脂肪便が増えてしまうと、肥満になる連鎖に...」、

「そこで注目するのが、炭クレンズにだけに含まれる「べっぴん炭」」、

腸内の状態を表したと思われる画像を掲載し、「腸にこびり付いた脂肪

便を、飲んだその日から体外に排出してくれるんです！」、「↓ ↓ 

↓」、「これが即効性で、 １カ月で 10kgは減るんです！」等と記載。 

・「さらに驚きなのが、 これまでの一般的なダイエットは止めたらリバ

ウンドするんです...」、食事をする人物の画像を掲載すると共に、「脂

肪便でデブ菌増加？ヤセ菌とは？ 短期間で減量に成功」「通常、ダイ

エットは継続しないと リバウンドの繰り返しに...」等のキャプショ

ンを付し、「そのため、ずーっと継続し続ける必要があったの。 （↑

だから途中で私は挫折してリバウンドするはめに...）」と記載。 

「でも、 炭クレンズは違うんです！」、「炭クレンズに配合している

「スポルス菌」は、 飲み続けることでデブ菌を減らし、」、人物の画

像を掲載すると共に、「脂肪便でデブ菌増加？ヤセ菌とは？ 短期間で

減量に成功」「飲み続けるとデブ菌が減り 痩せ菌が増加、痩せ体質に

なる」等のキャプションを付し、「ヤセ菌が増え、痩せやすい体質（リ

バウンドしにくい体）そのものに改善されるんです！」と記載。 

「私の場合も同じで、」、本件商品のパッケージ等の画像を掲載し、「私

は 3 ヵ月飲み続けたあとは、もう１年以上は炭クレンズなしでもリバ

ウンドもないんです！」、「↓ ↓」、「だから 数ヵ月だけ購入すれば

いいから経済的！」と記載。 

・「ちなみに、 うちの旦那さんにも飲ませたところ、」、上半身を露出し

た人物の画像２枚を並べて掲載等し、「たった１ヵ月で 12 キロも減量

に成功！ 今は筋肉をつけたいと筋トレまで始めてます(笑)」、「今で

は夫婦そろって、 炭クレンズを使わなくても体型を維持できたま

ま！」、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載等し、「さすがに

痩せ体質にまで改善するには、3 ヶ月は飲んだ方が良いみたいです

よ！」と記載。 

・「とはいえ、 1 ヵ月で 10kg を落とす即効性と、痩せ体質そのものに

変えリバウンドさせない炭クレンズ...」、本件商品が詰め合わせされ
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たパッケージ等の画像を掲載し、「スゴイでしょ？」、「どんな肥満でも

1カ月で-10kgに！ 炭クレンズはどんな肥満でも 1カ月で-10kgは簡

単なんです！」、「口コミでも、 効果の高さが紹介されています！」

と記載し、 

「●●●●33 歳／口コミ件数 14 件 ☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、「これまで色々とダイ

エットしては続かず、むしろ反動でリバウンドしてました。で も炭

クレンズは 1日 1杯で 1ヵ月で 11キロは落ちました！ココまで変わる

とは...本当に 感激してます。！体型を気にせずに服も買えるし、自

分に自信がつきました！」、「※個人の感想であり効果・効能を示すも

のではありません」、「※適度な運動と食事制限が必要です」、「※画像

はイ メージ」、「2023/01/05」と記載。 

「●●●●●41歳／口コミ件数５件 ☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、「家族から「太り過ぎ

だから痩せてよ」っと毎日言われてたお腹ですが、炭クレンズ は本

当に感謝してます！明らかにお腹周りがスッキリしたし 1 ヵ月で 9 キ

ロ減は初め て！服もサイズダウンして購入し直したし、会社でも「細

くなったね！」と見た目 に明らかな変化があったみたいです！」、「※

個人の感想であり効果・効能を示すものではありません」、「※適度な

運動と食事制限が必要です」、「※画像はイ メージ」、「2023/01/11」

と記載。 

「●●●●43 歳／口コミ件数 11 件 ☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、「コレは本物です！

「こんなゴッソリ落ちるもん？！」っと私も夫もビックリしてま 

す！40代過ぎてますが、今年は体型を隠すような服から解放されて、

カラダのライ ンが分かるような服を買ってみようかなっと思ってい

ます(笑)1ヵ月で 12kg落ちて今 も減量できてます！毎日鏡を見るの

が楽しみです！」、「※個人の感想であり効果・効能を示すものではあ

りません」、「※適度な運動と食事制限が必要です」、「※画像はイ メー

ジ」、「2023/02/04」と記載。 

「●●●●●28歳／口コミ件数７件 ☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、「もうこれ止められな

いです。維持のために今も飲み続けているけど、1 ヵ月でだいた い

10キロ前後は落ちました！カラダの老廃物ってこんな溜まっているの

かと実 感...。絶対試した方が良いと思います！」、「※個人の感想で

あり効果・効能を示すものではありません」、「※適度な運動と食事制

限が必要です」、「※画像はイ メージ」、「2023/09/04」と記載。 

「●●●●35 歳／口コミ件数 19 件 ☆☆☆☆☆☆☆８ 購入品」、

上半身を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、「夫婦で飲んでま

す！僕は1ヵ月で11キロはあっという間に減りました！初めて飲んだ 
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翌朝だけトイレがひどいくらい出ます(笑)脂肪を落とすのに腸内をキ

レイにさせるっ て重要だとつくづく痛感してます。」、「※個人の感想

であり効果・効能を示すものではありません」、「※適度な運動と食事

制限が必要です」、「※画像はイ メージ」、「2023/09/11」と記載。 

「みんなスッキリしているでしょ？！ 炭クレンズが、どんな肥満も

改善してくれるんです！」と記載。 

・「☑米国のダイエット部門で第１位に！」と題し、「炭クレンズはアメ

リカのダイエット部門で第１位にも選ばれています。」、外国の雑誌記事

に本件商品と思われる画像等を掲載し、「短期間で痩せる必要のあるセ

レブに人気で、第 1位に選ばれているんです！」と記載。 

・コメント欄に、「匿名： 炭クレンズを購入した人っていますか？どう

でした？」「※個人の感想です」、「●●： 私、購入いたしました！本

当に 500 円でしたし、もう 3 ヶ月目に突入です(笑)悪くないですよ！」

「※個人の感想です」、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、

「匿名： ありがとうございます！試してみます！」「※個人の感想で

す」と記載。 
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別表３ 

表示期間 表示媒体 表示内容 

少なくとも、

令和６年６

月６日から

同月７日、同

月 24日、同

月 26日から

７月３日及

び同月５日

から６日 

「脂肪をトイレ

にドバッ!！」と

いう文言から始

まるアフィリエ

イトサイト 

 

https://sb-cub

ireblack.disco

ver-news.tokyo

/ab/ClHp-hukaK

mQUIlm-Fw 

 

 

・白衣を着た人物の画像を掲載し、「脂肪をトイレにドバッ！！ 国

と医師が承認 一般解禁が禁止されていた 強力脂肪吸引術で 

－10kg成功する人続出中！」という文言の下に、腹部を露出した人

物の画像３枚及びその直下に「初日 体重 64.1kg」「４日後 体重

57.2kg －6.9kg」「１週間後 体重 49.8kg －14.3kg」とそれぞれ

表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像等を掲載。 

・漫画において、「大手商社高学歴高収入 三稜商事事務で働く 私

ですが…」、「うわあ～… 横綱しか いねぇのかよ…」「デブだし

トロそう  だから嫌なんだよ なぁ…」、「そんな私が唯一女とし

て 輝けるのがホストクラブ」「マイコさん 会いたかったよ！ 

今日もかわいいね～」「ホントにっ？♡」「そう言って くれるの セ

イ君だけだよ～」「今日は アフター行ってくれる かなあ…」、「私

この締め日のために 頑張ったの！ 今日はリシャール 入れる

ね！」「え！？ ほんとにいいの！？ 大好き～♡」、「グイグイ」「グ

イーグイ！」「グイ！ よしこい！」「姫も～！ 姫も～！」、「今日

この後 アフターできるかな？」「ごめん最近忙しくて 行けるよ

うに 頑張るからさ」「私が太客になって セイ君に楽させて あ

げたい！」、「帰り道…」「あれって セイ君…？」、「と、被りの女 

…！？」「今日 リシャール入れてた ジャイ子にアフター 誘わ

れてたね」、「何百万って 金使われても あのデブとは 行きたく

ない WWW」「ジャイ子は ありえね～WW」「あのホストクラブと 

ファミレス履き違えて るようなヤツ WWW」、「悔しい！！ そんな

ふうに 思われてたなんて！！」「セイ君だけは 信じてたのに…」

等と記載。 

・「でも… そう思われるのも しょうがないくらい肥満体型の私 

↓↓↓」、腹部を露出した人物の画像を掲載し、「＼久しぶりに乗っ

たら体重もやばい…／」、「68.6kg」と表示された体重計の表示パネ

ル部分と思われる画像を掲載し、「「こうなったら絶対見返してやる

（絵文字）」」、漫画において、「ホストに行くためにと 貯めたお金

で 手当たり次第契約」、「ジム」と題するイラスト、「痩身エステ」

と題するイラスト及び「パーソナルトレーナー」と題するイラスト

を掲載。「そして１ヶ月後」、「66.6kg」と表示された体重計の表示パ

ネル部分と思われる画像を掲載し、「全然減ってない！？」「あんな

に通って 頑張ったのに！」「続けられるモチベ なんてもうないよ

…」等と記載。 

・「こうなったら ヤケクソだ！！」「今日もいっぱい 食べるねー」、

「あの人 見たこと あるような…」、「あっ！！ コールの大仏

だ！」「よくコールしてたから 覚えてるけど 私より太ってたよ

少なくとも、

令和６年６

月 14日から

同月 18日 

「脂肪をトイレ

にドバッ!！」と

いう文言から始

まるアフィリエ

イトサイト 

 

https://sb-cub

ireblack.disco

ver-news.tokyo

/ab/rwxqWAMggM

TnbLVSyKkdng 

少なくとも、

令和６年７

月 13日から

同月 14日 

「脂肪をトイレ

にドバッ!！」と

いう文言から始

まるアフィリエ

イトサイト 

 

https://sb-sum

ikure.newsanyt

hing.tokyo/ab/

eojFpadFmAgtAC

MQAxQ 



― 14 ― 

ね！？」「コールの大仏… 毎回高級シャンパンを 入れてくれるあ

りがたいデブ（ホストが裏で呼んでた…笑）」、「前から見かけてて 

失礼ですけど すっごい激痩せ しましたよね！？」、「何したんで

すか？ お金ならあるんです！ 助けてください～泣」、「そんな高

級医療を 受けたわけじゃない んです」「運動でやせないの当

然！！」「え！！？」等と記載。 

・「実は、細い人にはある共通点があるんだとか。」、「それは… こぞっ

てアソコがキレイだということ!!」、「アソコが…」と題し、「綺麗な

人」「汚い人」という文言の直下に、腹部を露出した人物の画像２枚

を並べて掲載すると共に、「この差！」と記載。 

・「東大・京大の有名医師が ２０年の歳月をかけて判明した 太る

原因とは…!!?」、「それはズバリ!! 腸にこびりついて排出できない 

「脂肪便」」、腸のレントゲン写真と思われる画像に「脂肪便」とい

うキャプション等を付し、「この“脂肪便”実は、 体内脂肪と腸の

老廃物が固まった 長年排出できなかった便」、「いわゆる腸内のゴ

ミ！」と記載し、透明の容器の中に黄色味を帯びた物質が入った画

像を掲載すると共に、「脂肪と老廃物の塊」と記載。 

・「信じたくないことに 脂肪便は誰にでもあるようで、」、「アメリカ

の研究結果では ５５kg以上の人に平均５～７kgもの 脂肪便が溜

まってる言われています」、「５～７kg の脂肪便」というキャプショ

ン等を付した、脂肪便をイメージしたと思われる物質を両手で持っ

た人物の画像を掲載し、「脂肪便があるせいで 胃腸の動きが低下

し、」、「消化や吸収に時間がかかることで 長時間、腸に食べ物が滞

在し 必要のない栄養素まで体に吸収。」、「デブ菌を増産し、 脂肪

がつきやすい体質を 作り上げていたんです！！」、シャツを着用し

た人物の腹部の画像に「デブ菌」というキャプション等を付し、「脂

肪便が滞留し続けた体では 一生痩せることはできないらしいので

す…」と記載。 

・「同じ生活習慣でも…」と題し、「腸がキレイ」「●●さん(41) 162

㎝ 70.1kg」「腸が汚い」「●●さん(40) 160㎝ 72.6kg」というキャ

プションと共に、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載し、

「一番簡単に痩せられる最短ルートは、」、「腸を丸洗い洗浄するこ

と。」、漫画において、「実は知り合いの 先生から教わった」「『粉の

腸内洗浄』を 飲んだだけなの♡」と記載し、「実際コールの大仏さ

んの 写真を見せてもらうと…」、腹部を露出した人物の画像を３枚

並べて掲載等し、「すっごい変化（顔文字）」、「【↓今の大仏さん↓】」

と題した人物の画像を掲載。 

・漫画において、「ちょっと信じがたい んですけどそんな粉 ある

んですか？」「騙されたと思って 使ってみなさい！ こんな汚い腸

すぐに 綺麗になるわよ」、本件商品が詰め合わせされたパッケージ
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のイラストを掲載すると共に、「そう言ってもらったのは 「腸内洗

浄粉末」」「腸内洗浄なんて したことないけど 本当にやせるのか

な？」と記載。 

・「肥満患者専用 脂肪吸引級の腸内洗浄ができる」、「“コレ”さえ飲

めば １週間で－１０kgは確実なんです！」、白衣を着た人物及び大

学のキャンパスと思われる画像に「東大 京大」「医師が開発！！」

と記載し、「＼体重がしっかりと証明◎／」と題し、腹部を露出した

人物の画像３枚を並べて掲載すると共に、その直下に「体重 

59.0kg」「体重 53.4kg」「体重 46.0kg」とそれぞれ表示された体重

計の表示パネル部分と思われる画像３枚を掲載し、「-１３kg の減量

に成功！！」という文言を記載。 

・「肥満を脱出する人が急増していて ＴＶでも紹介され大炎上（記

号）」、「食事制限は古い 令和の 新ダイエット常識」「医療成分が

ついに一般解禁」というキャプションを付記。「人気ニュース番組で

も 基準値ギリギリまで 濃縮配合した最新技術に 「度肝を抜かれ

た」と教授が断言。」、白衣を着た人物の画像を掲載すると共に、「脂

肪を撃退驚きの技術!! 医療現場で使用の痩身成分」「医療現場でし

か認可されなかった成分が 日本初の一般解禁、痩せること確定」

等のキャプションを付し、「実は医療業界でしか使用が解禁されてい

なかった 「脂肪溶解成分」 × 世界初ノーベル賞 最優秀賞を

受賞した 「滞留便排出成分」」、「を組み合わせるという 前代未聞

の難題に成功！」、腹部を露出した人物の画像を掲載すると共に、「調

査 おばさん体型女性必見のダイエット術 誰でも簡単に痩せられ

ちゃう!?」等のキャプションを付し、「ダイエッターたちがこぞって 

注目するこの激痩せ術 まさに『整形級』とマツコ会議でも 絶賛

されていたれてたのを発見！」、腹部を露出した人物の画像２枚を並

べて掲載すると共に、「食事制限は古い 令和の 新ダイエット常

識」「まさかの腸内掃除がカギ！」というキャプションを付記。 

・「短期間で実感できる 圧倒的なダイエット効果に、 Yahoo!ニュー

スでも上位に浮上」、Yahoo!ニュースの掲載画面を連想させる画像を

掲載すると共に、当該画像内において、本件商品が詰め合わせされ

たパッケージ画像を掲載し、記事の見出しと思われる「【衝撃】国が

正式に認める７日で-10kg NEW」という文言に赤枠を付し、「女性特

有の痩せづらい 生理期間や更年期でも 「あっさり痩せられた」

と 飲む脂肪吸引にハマる人で 大炎上しているんです（記号）」と

記載。 

・漫画において、「クチコミ １週間で －８kg 痩せた」、「クチコミ 

好きな洋服を着れて モテ期到来♡」、「すごい…！！」、「高評価ばっ

かり…！」と記載し、「信じがたいアイテムに調べてみると クチコ

ミは目を疑う高評価ばかり！！」と記載して、 
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「●●●●さん 36歳 クチコミ 32件 ☆☆☆☆☆☆☆７」、「こ

れヤバい（絵文字） １週間飲んだだけなのにどんどんウエストゆ

るくなって、３Ｌ着てたのにＸＳになったんだがｗｗ ウキウキで

体重計のってみたらなんと１６kg も痩せてる!! 大好きなお菓子

も揚げ物もやめてないのに。 この粉いい意味で気を付けたほうが

いい笑」等と記載し、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載。 

「●●さん 42歳 クチコ 64件 ☆☆☆☆☆☆☆７」、「１５８cm

６３kg だった私がたった７日で４６kg になった 夢のような話が

あるんですが真実（絵文字） ピチピチだったハタチの時の体重に

戻り万々歳！！ ドリンク飲むだけでこんなになるならもっと早

く 飲めばよかった…泣」等と記載し、腹部を露出した人物の画像

２枚を並べて掲載。 

「●●●●さん 28歳 クチコミ 41件 ☆☆☆☆☆☆☆７」、「今

からダイエットするならこれ一択。 久しぶりに会った友人に整形

疑われるほど痩せられたのは この粉だけ！こんなの売っていい

の？って思うくらいです。 短期集中ダイエットに適してて、ちな

みに飲み始めて ３日間目の写真が右。８キロ落ちた…！」等と記

載し、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載。 

「なんと使った人の ９割以上が高評価！！」と記載。 

・「「コレを試さない手はない！」と 早速実践！」、「その日の夜から 

試してみることに」「水に溶かして 飲むだけみたい！ 粉が苦手

な私には嬉しい」、漫画において、「優しいリンゴ味で めっちゃ美

味しい！」「これなら毎日 続けられそう！」と記載し、「飲んです

ぐに 腸が動き始めてることを実感。」、「午後トイレに行くと、痛

みなんてないのに 見たことない量の便が…！！」「余裕でいつも

の３倍は出てる！」、「見せられません！」というキャプションと共

に、便器の画像等を掲載し、「いつも通り家の掃除をしてただけで

…」、「汗」というキャプションと共に、人物のうなじの画像を掲載

し、「冬なのにどんどん汗が噴き出てきて 着替えるハメに…(顔文

字)」、シャツを着用した人物の脇と背中に汗染みが生じている画像

を２枚並べて掲載し、「１日に５回も便が出たのは初めての経験。」、

「しかも！ 自然と出るから 下痢や腹痛なんて一切ないんで

す!！」、「試しに体重計に乗ってみると…」、腹部を露出した人物の

画像と「66.6kg」と表示された体重計の表示パネル部分と思われる

画像を並べて掲載し、「↓↓↓」、腹部を露出した人物の画像と

「62.7kg」と表示された体重計の表示パネル部分と思われる画像を

並べて掲載し、「なんと １日で３．９kgも減ってる!！」、「さすが 

医療現場でしか 認可されなかった 「飲む脂肪溶解」成分!！」

と記載。 

・「これは期待値爆上がりで 試しに７日間試してみると…」、腹部を
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露出した人物の画像を３枚並べて掲載し、１枚目と３枚目の画像

に、それぞれ「初日」「７日後」というキャプションを付すと共に、

当該３枚画像の直下に「66.6kg」「62.7kg」「48.8kg」とそれぞれ表

示された体重計の表示パネル部分と思われる画像３枚を掲載し、「-

１１．９ｋｇの減量に成功!！」と記載。 

・「何をしても痩せなかった私が １週間 酵素づくしのべっぴん炭

クレンズを 飲んだだけで」、「今まで履いてたデニムはぶかぶか… 

薄っぺらくなったお腹にびっくり‼︎」、腹部を露出した人物の画像を

掲載し、「贅肉に埋まってた あばら骨が浮きでてくるくらい…（絵

文字）」と記載。 

・「せっかくなので 飲み続けてみたら…」、漫画において、「２週間

後…」、「久しぶり！ セイ君！」「えっと… どちら様でしたっけ

…？」、「忘れちゃった？？ マイコだよ♡」と記載し、「↓↓↓」、人

物の首から下の画像を掲載し、「何しても痩せなかった ３０年分の

頑固な贅肉が ゴッソリなくなってる…！」と記載。 

・「１つのドリンクを 飲んだだけなのに結果です」、「45.9kg」と表

示された体重計の表示パネル部分と思われる画像に、「さすが！ 

脂肪溶解成分」というキャプションを付し、腹部を露出した人物の

画像を掲載。「もちろん体重だって ２週間で－２０．７kg に成功

（絵文字）！！」、「66.6kg」「45.9kg」と表示された体重計の表示

パネル部分と思われる画像２枚を並べて掲載し、それぞれに「初日」

「２週間後」というキャプションを付記。 

・人物の画像を２枚並べて掲載等し、「とりあえず服が着れればいい

と 思ってたあの頃とは全然違います。」、漫画において、「最近は

街に出ると男性から 声をかけられてばっか」「痩せるって 最強

の整形♬」、「今日ならアフター 行けるよ！」「ごめんなさい 今日

はお別れしにきたの」、「え゛！？」「あいつ俺にゾッコン だった

癖によ」等と記載。 

・「【ホストを見返した】 臨床試験を突破した「腸内洗浄」の正体と

は…！？」、「専門機関でしか認可されていない 脂肪有効成分が一

般解禁」、「基準値ギリギリまで濃縮配合した ＼唯一の飲む脂肪吸

引／」、「『酵素づくしの べっぴん炭クレンズ』」、本件商品が詰め

合わせされたパッケージ画像等を掲載し、「脂肪を溶かして洗い流

すなんてありえない！」と思いますよね？」、「でも炭クレンズは臨

床試験を突破済みの 科学的に立証されたもの」と記載。「臨床試

験突破済」というキャプションを付した、複数の試験管等が設置さ

れた画像を掲載し、「「脂肪便がドバドバ出る」と 証明されている

からこそ」、「どんどん激痩せできる 唯一のドリンクだったんで

す」等と記載し、「使用前」というキャプションを付した腹部を露

出した人物の画像を掲載し、「↓↓↓↓↓↓↓↓↓」、「使用後」と
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いうキャプションを付した腹部を露出した人物の画像を掲載。 

・漫画において、「あら、ずいぶん 変わったじゃない 誰か分から

なかった」「最近は好きな服着れたり 鏡見るのが楽しくて！」、「こ

れが私が求めてた 理想のダイエットです！」「でも なんでこんな

簡単に 変われたんでしょう？」等と記載。 

・「酵素づくしのべっぴん炭クレンズ に、 脂肪吸引レベルの腸内洗

浄 ができた理由。」、「↓↓↓」、「それは！」、「ノーベル賞を受賞し

世界的に認められた 厳選した５種の炭 「べっぴん炭」」、「べっ

ぴん炭」という文言の直下に、「鎌倉珪竹炭」「バイオカーボン」「紀

州備長活性炭」「伊那赤松妙炭」「ヤシ殻活性炭」というキャプショ

ンを付した、それぞれの炭と思われる画像等を掲載。 

・「独自改良された特別炭が 腸内の脂肪便に吸着し、」、「そのまま体

外へドバっと排出。」、腸と思われるイメージ図に、「特集 医師も

注目！ 飲む脂肪溶解の秘密」「脂肪便剥がし」等のキャプション

を付し、「同時に善玉菌の餌になり、 どんどん便を排出する痩せ

菌が増えていくから 腸内ゴミが溜まりません！」等と記載。 

・腸と思われるイラストを２枚並べて掲載すると共に、それぞれに「デ

ブ菌激減」「痩せ菌増加」等のキャプションを付し、「今まで動かな

かった腸内が 活発になっただけなのに １０倍もの代謝がアッ

プ！！」と記載。「飲む前」「飲んだ後」というキャプションを付し

た、腹部を露出した人物のサーモグラフィ画像と思われるものを２

枚並べて掲載し、「代謝ＵＰ！！」というキャプションを付した、

シャツを着用した人物の画像を掲載。 

・「腸内洗浄&代謝向上で -10kg を誰でも簡単に 達成することがで

きたってわけなんです」、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて

掲載すると共に、「ＭＡＸ７８kg ▷▷ ４９kg」というキャプショ

ンを付し、「さらに！」、「生きて届くと証明された酵素が、 ◎カ

ロリー◎糖質◎脂質 の３大デブ要素を体内に吸収しないよう 

完全抑制!！」、「どれだけ食べても、 酵素づくしのべっぴん炭ク

レンズさえ飲めば 太らない体が勝手に手に入るんです！」等と記

載し、「・カロリー・糖質・脂質」「完全抑制！！」というキャプショ

ンを付した、食事をする人物の画像等を掲載。 

・「さすが東大京大医師が 20年かけて 辿り着いた集大成なだけあり

ますね。。」、腹部を露出した人物の画像２枚を並べて掲載すると共

に、「話題 脂肪吸引より効果大!? 専門家も注目の㊙整形級」

「Before」「After」「変化は一目瞭然」等のキャプションを付し、「ダ

イエットもできて リバウンドゼロの、 理想体質が手に入ること 

間違いなし！」、腹部を露出した人物等の画像６枚を掲載。 

・漫画において、「炭クレンズの 優秀さには敵い ませんね」「疑っ

ていた私が バカみたい…笑」と記載し、「デブの救世主として イ
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ンスタでも話題になってました♪」、人物の画像２枚等を並べて掲

載すると共に、「つい２週間前の私…笑 前はウエストが目立たな

い 服を着てたけどそんなの今や 関係なし（絵文字）今年こそは 

ビキニ着よーっと（絵文字）」というキャプションを付し、人物の

画像２枚等を並べて掲載すると共に、「ほっぺの肉やばくて 肉団

子みたいだったけど 今なら顔全開でも許せる（絵文字）笑 大好

きなカフェに行きまく ってるのに 42kgキープ（絵文字）」という

キャプションを付記。 

・「【クチコミが大炎上】人気にさらに火がついた！！」と記載して、 

「●●● 35歳：女性：165cm 口コミ件数：166件 購入品」、「☆

☆☆☆☆☆☆７」、「こういうダイエットサプリってよくあるし 

「絶対痩せないでしょ！」って思ってたけど 騙されたと思って始

めてよかった…泣１週間くらいで －13kg。こんな痩せるのにワン

コインって ヤバくないですか…！？ どんだけ食べても太らな

いし最高すぎん！？」と記載し、腹部を露出した人物の画像２枚を

並べて掲載。 

「●●●●●●● 35歳：女性：156㎝ 口コミ件数：231件 購

入品」、「☆☆☆☆☆☆☆７」、「旦那に「女として見れない。抱けな

いわ」って 言われて大喧嘩！一時は離婚も考えたけど今では ラ

ブラブ（絵文字）ラブタイムも積極的になれたのは 炭クレンズが

あったから！！そりゃ５日で 10kg も 減れば自信つくわけだ笑 

大好きなビールはもちろん 飲み続けてるし食生活は全く変えて

ないのに不思議笑」と記載し、腹部を露出した人物の画像２枚を並

べて掲載。 

「●●●●● 41歳：女性：155cm 口コミ件数：271件 購入品」、

「☆☆☆☆☆☆☆７」、「やっとデブ脱出…。！といのもちっちゃい

時から あだ名は肉まん。何しても効果でなかったのに、 運動な

し食事制限なしで激痩せした こんなダイエットありですか？ 

ママ友からは何したか質問攻め…笑 息子も 「ママかわいい」っ

て言ってくれるから大満足♡」と記載し、腹部を露出した人物の画

像２枚を並べて掲載。 

「何しても痩せなかった体が あっさりモデル体型に！」と記載。 

・漫画において、「後日、実家にて…」、「あんた見ない間に 随分痩

せちゃった じゃない！？」「お母さんもこれ 飲んでみたら～？」

と記載し、「中年太りの母にもすすめたら 私よりも代謝が下がっ

てるはずなのに なんと簡単に激痩せてた笑」、人物の画像を２枚

並べて掲載すると共に、「母 ６２歳」というキャプション等を付

記。 

・「体質・年齢・性別 問わず効果を実感できることに驚き（絵文字

×２）」、 
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「その理由は、「ただ痩せるから」 だけじゃないんです！」、腹部を

露出した人物等の画像６枚を掲載し、「脂肪を消費しやすい体質にな

るから べっぴん炭クレンズを飲まなくなっても 体型をキープで

きるように！」、腹部を露出した人物の画像を２枚並べて掲載すると

共に、   「↓炭クレ飲まなくなって１ヶ月↓」というキャプショ

ンを付記。 

・「それからの私はというもの…」、漫画において、「よかったら 一

緒にご飯でも 行きませんか？」、「これ重いんで 僕持ちます 

よ！」、「あんな 美人いた っけ」、「社内でも 噂の存在に…♡」、

ＳＮＳと思われるトーク画面で「セイ君 よかったら店外で 会わ

ない？」「誰が会うか！」、「私の人生まさに鰻登りで 半年の交際

を経て 営業成績Ｎｏ．１の イケメン商社マンと ゴールイン」、

「可愛い愛娘も生まれ 家族３人幸せ これも全部 炭クレンズ

のおかげ」、「そろそろ２人目 どうかな？」、「仕事に家庭に いい

ことばかり 脂肪を排出する粉を 飲んだだけなのに 人生変

わったみたい」、「もし炭クレンズに 出会わなかったら こんなふ

うになって たかも…」と記載し、「自分史上１番のスタイルを 手

に入れる人続出中！！ 私もその中の１人です♡」、腹部を露出した

人物等の画像を３枚掲載等し、「Voice１: ●● 久しぶりに旦那に

「ご飯行こう」って誘われた！全部炭ク レンズのおかげ？500 円

で体型変われるなら安すぎるくら い（絵文字） 38 歳」、「Voice

２: ●● 脂肪を溶かすなんて最初信じらんないって思ってたけ

ど使 ってみなきゃ分からないわ笑 もうこれしか使えない！（絵

文字） この値段で最先端痩身成分が手に入るなんてメーカーさん 

心配になるくらい笑 41歳」、「Voice３: ●● 「脂肪を溶かす粉」

は存在する！500 円は破格すぎ。メーカ ーさん大丈夫？ 体型で

悩んでる人は本当に購入して欲し い...今買わなきゃ 9,480 円も

損することに！！ 45歳」等と記載。 
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別表４ 

表示期間 表示媒体 表示内容 

少なくとも、

令和５年 10

月 27日、同

月 29日から

同月 31日、

11月２日か

ら同月 14日、

同月 16日か

ら 12月２日、

同月４日、同

月９日から

同月 10日、

同月 16日か

ら同月 17日

及び同月 24

日 

「１カ月で

-10kg は当た

り前⁉脂肪を

ドロドロに

分解して排

出」という文

言から始ま

るアフィリ

エイトサイ

ト 

 

https://exi

tems-fb-twe

ntieth.com/

fb_sumicle/ 

 

 

・「☑米国のダイエット部門で第１位に！」と題し、「炭クレンズはアメ

リカのダイエット部門で第１位にも選ばれています。」、外国の雑誌記事

に本件商品と思われる画像を掲載し、「短期間で痩せる必要のあるセレ

ブに人気で、第 1位に選ばれているんです！」と記載。 
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別表５ 

表示期間 表示媒体 表示内容 

少なくとも、

令和５年 10月

27日から 12月

２日、同月４

日、同月７日、

同月９日から

同月 10日、同

月 13日から同

月 22日、同月

24日及び令和

６年６月１日

から７月 30日

まで 

自社販売ウェ

ブサイト 

 

https://sumi

-cle.jp/lp 

 

・「Instagramでも 大人気！」と記載して、本件商品のパッケージを

手に持つ等した人物６名の画像等を掲載。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


