
日時 タイトル 講師・会場など

10月3日
（金曜日）

14:00～16:00

ネット社会の落とし穴と私たちの選択
―誹謗中傷・フェイク情報・社会への影響

【講師】 山口 真一さん

（国際大学グローバル・コミュニケーション・センター准教授）

【会場】 東京ウィメンズプラザ ホール

【定員】 200名

【申込】 8月13日（水曜日）10:00 ～ 9月22日（月曜日）10:00

 【録画配信】 （申込不要）

  11月26日（水曜日）10:00～2026年1月6日（火曜日）17:00

10月24日
（金曜日）

11：00～17:00

10月25日
（土曜日）

10:00～16:00

見て、聞いて、話そう！
交流フェスタ２０２５

【会場】 新宿駅西口広場イベントコーナー

【内容】

・消費者団体、事業者、行政、大学等による出展ブース

・セミナーステージ（1回30分程度）

・体験コーナー／ワークショップ

・クイズラリー

11月11日
（火曜日）

13:30～15:20

多摩から発信～
未来のために今できることを

災害時いちばんの困りごと
トイレどうする？

【講師】 島村 允也さん

（日本トイレ研究所 研究員）

【会場】 東京都多摩消費生活センター

【定員】 50名

【申込】 9月1日（月曜日）10:00 ～ 10月28日（火曜日）16:00

11月29日
（土曜日）

14:00～16:00

食べ物をムダにしない食品ロス対策

【講師】 島本 美由紀さん

（料理研究家／食品ロス削減アドバイザー／防災士）

【会場】 クリエイトホール（八王子市生涯学習センター）

【定員】 70名

【申込】 9月1日（月曜日）10:00 ～ 11月17日（月曜日）16:00

12月4日
（木曜日）

13:30～15:45

コメ農家が伝える
これまでの挑戦と今後の展望

【講師】 横田 修一さん

（（有）横田農場 代表取締役／茨城県稲作経営者会議会長）

【会場】主婦会館プラザエフ

【定員】 １００名

【申込】 9月1日（月曜日）10:00 ～ 11月24日（月曜日）16:00

2026年
１月８日（木曜日）

～
２月１２日（木曜日）

楽しいエコライフ～悲壮感のない
節約・節電・節水術教えます！～

【講師】 赤星 たみこさん

（漫画家／エッセイスト）

【録画配信】

要申込

※ 手話・託児についてはお問い合わせください。

「くらしフェスタ東京」期間中のイベント情報

くらしフェスタ東京ホームページ
https://kurashifesta-tokyo.org

交流フェスタ

要申込

要申込

要申込

イベントの申し込みはこちら

メインシンポジウム

食と農セミナー

地域企画八王子会場

地域企画多摩会場

エシカル消費 申込不要

申込不要
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