
【別添】

（五十音順）

番号 企業名 各企業による取組紹介

1 アース製薬株式会社
各種運動部活動やウォーキングイベントで社員のスポーツ実践を推奨し、一体感を醸
成

2 株式会社artLarge スポーツに取り組む部活動「アクティ部」設立、アスリートのクリエイティブ・サポート

3 株式会社ＩＨＩ 運動で心身整え、一人ひとりと職場に活力向上!

4
株式会社IHIインフラシステム
東京事業所

毎昼一斉にラジオ体操を実施、従業員の健康を促進

5 株式会社IHIエスキューブ ウェルビーイングの実現を目指し、運動習慣の向上に努めている

6 株式会社IHIトレーディング ウォーキングイベント開催に合わせ従業員の健康促進をする

7 株式会社IHIビジネスサポート 仲間と楽しくウォーキングラリーや他社交流の綱引きで運動習慣をアップ!

8 株式会社ＩＨＩファイナンスサポート 社内レクとしてウォーキングおよび卓球大会を実施

9 株式会社IHI物流産業システム １日2回（毎朝、毎昼）ラジオ体操を実施、運動を推進している

10 税理士法人アイ・タックス 全社員で毎朝のストレッチ&年３回のウォーキングイベントで運動意識を向上

11 アイピー・パワーシステムズ株式会社
ウォークイベントや高尾山登山などの運動機会を通じ、従業員の健康促進に取り組
む

12 アキレス株式会社 朝のラジオ体操、運動サークルへの補助、ウォーキングキャンペーン、各種イベント開催

13 アクサス株式会社 階段で移動しよう運動を実施、従業員の健康を促進

14 アクサ・ホールディングス・ジャパン株式会社 アクサ体操キャンペーンやチャリティーウォークを通して従業員の運動習慣化を目指す

15 アクシス株式会社 オフィスでの階段利用の促進、社内スポーツクラブの推奨

16 アクトライシステム株式会社 会社支給スマホにヘルスケアアプリをインストールして全社で歩数競争を実施

17 株式会社浅野製版所 身体の「見える化」とオリジナル体操で社員の働く力を高める健康職場づくりを推進

18 アサヒ飲料株式会社 『歩く』ことに着目し、関連した施策の実施や社員の日々の健康づくりを促進

19 旭化成株式会社 エクササイズ動画配信と事業所別イベントで従業員の健康意識を醸成

20 株式会社朝日新聞社
新聞社特有の不規則な勤務による運動不足解消のため、運動習慣が身につく取組
を実施

21 朝日信用金庫 毎朝、全店舗一斉に「信ちゃんストレッチ体操」を実施

22 アジアンウエイ株式会社 社内ランニング部の発足、従業員の健康意識向上

23 株式会社アシックス 従業員自らがスポーツを通じてSound Mind, Sound Bodyを体現

24 株式会社asken 運動記録アプリとストレッチで健康づくり支援・バレーボール協賛でスポーツ貢献!

25 アステラス製薬株式会社 社員のニーズに応えながら運動のきっかけづくりとなるイベントを実施

26 株式会社アスポ 社内ジム設置で社員の健康づくりとアスリート支援を推進

27 一般社団法人アスリートネイル協会 従業員が1日8,000歩を目安に歩き健康促進と意識改革に取り組んでいます

東京都スポーツ推進企業一覧（令和７年度認定）
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28 株式会社アセットリード 日本ブラインドサッカー協会への協賛及び普及・促進活動

29 有限会社アテイン 毎日リハビリバンドを用いたオリジナルの体操で職員一同、健康増進を図っています

30 株式会社atenea 地域の子どもに向けたフットボールスクールの運営、フットサル大会の企画運営

31 株式会社アドックインターナショナル 毎週朝礼前のラジオ体操とウォーキングインベントの開催

32 アドバンスソフト株式会社 通勤を利用した運動、ウォーキングイベントへの参加を推進

33 株式会社アドバンテッジリスクマネジメント 歩数競争イベント、体力測定会、部活動補助

34 アフラック生命保険株式会社 ウォーキングキャンペーンを活用した運動の習慣化と組織のコミュニケーション活性化

35 アフラック保険サービス株式会社
運動習慣者割合の向上にむけ、スニーカー通勤の推奨やウォーキングキャンペーンを
実施

36 株式会社Avenir 毎週ミーティング前にラジオ体操を実施している

37 アポクリート株式会社 健康アプリによる従業員参加型のウォーキングイベントを開催

38 株式会社アミックグループ 社員の健康促進のためストレッチを継続して実施

39 株式会社ALIGHT 社員の運動促進と支援（日々の体操、希望者へのジム入会支援）

40 アルケア株式会社 社員が楽しんで参加できるスポーツの促進!

41 アルティウスリンク株式会社
全社員対象のウォーキングイベントを開催し、運動習慣の定着と健康意識の向上を
推進

42 株式会社アルティネット
在宅勤務が中心なので、スクワットを自宅できる運動として健康維持に取組んでいま
す

43 アルフレッサ株式会社 大運動会とウォーキングイベントの開催で、コミュニケーション活性化と健康促進!

44 株式会社アレックスソリューションズ 毎月第4木曜に、本社から皇居を1周して帰ってくる社内ランニング会を開催

45 株式会社アロー 理学療法士集団が、社員と地域の健康を支える

46 株式会社ANSIN-LINK アスリートの雇用及びスポーツ活動の推奨・実施

47 株式会社イーウェル 健康経営推進のため自社健康管理アプリで運動習慣化イベント実施

48 株式会社イオン銀行 健康ポータルサイト推進、部対抗運動イベント・運動習慣イベント・運動会の実施

49 イオンフィナンシャルサービス株式会社 ウォーキングと日々の運動習慣をアプリでサポート!楽しく健康促進!

50 株式会社イズミ・コンストラクション ラジオ体操、階段利用、速歩・小走りの勧奨、プロ野球観戦機会の提供等多数

51 いちご株式会社 アスリートの社員雇用や協会スポンサー、Jリーグトップパートナー等による競技支援

52 いちよしビジネスサービス株式会社 毎朝始業時に役職員全員でラジオ体操の実施

53 株式会社イチロク 社員の健康づくりと運動習慣定着に取り組む

54 出光ユニテック株式会社 社内スポーツクラブ補助と運動イベントを通じた運動機会提供

ー2ー



【別添】

（五十音順）

番号 企業名 各企業による取組紹介

東京都スポーツ推進企業一覧（令和７年度認定）

55 伊藤忠エネクス株式会社
ウォーキング大会とスポーツ活動支援で運動促進とコミュニケーション活性化に取り組
む

56 伊藤忠食品株式会社 運動習慣改善に向けたウォーキングイベントへの参加

57 伊藤忠テクノソリューションズ株式会社 健康リテラシーと社会との関わりを高める活動を推進

58 伊藤忠丸紅鉄鋼株式会社 社内部活動、オフィス内ストレッチ、ウォーキングイベント、パラアスリート支援

59 株式会社イトー 首都圏自然歩道（関東ふれあいの道）1,797kmを1年間で完歩しよう!を実施

60 株式会社イトーキ Workcise（ワークサイズ）とウェルビーイングを実現する働き方への取組

61 株式会社if
階段利用や徒歩通勤、徒歩移動を推奨し、従業員の健康意識向上に取り組んで
います

62 INSIGHT LAB株式会社
社員のスポーツ実施や観戦機会の提供を通じ、スポーツへの関心向上と健康づくりを
推進

63 株式会社インテック スポーツで「和」を深め、社員の「健康増進」に取り組んでいる

64 株式会社INPEX
東京都と連携した体力測定会を社内で開催。気軽に運動に取り組むきっかけを提
供

65 ウェルネス・コミュニケーションズ株式会社 社員交流と健康づくりを目的に全社でウォーキングイベントを開催

66 ウェルリンク株式会社 朝礼ストレッチとウォーキングで健康と交流を促進

67 株式会社内田洋行 国内外で活躍するアスリートの雇用など日本のスポーツ振興を支援

68 株式会社HSコーポレーション 毎年社員大運動会を実施しています。各種イベントにトレーナーがボランティアで参加

69 一般社団法人A-wear協会
(公財)東京都学校支援機構に団体登録し、公立学校へ運動指導ボランティアを派
遣

70 ANAテレマート株式会社 ウォーキング大会の実施で従業員の健康を増進!

71 エームサービス株式会社 リアル×デジタルを活用し、全従業員の健康づくりと社内の一体感醸成に努める

72 株式会社エコ・プラン 仕事と部活の両立、社員同士のコミュニケーション向上

73 株式会社エスエーティ ウォーキングイベントの実施、週1回講師によるwebでのボディーチューニング

74 株式会社NSD 自社アプリを活用したウォーキングイベント等の実施により、社員の健康促進を支援

75 NOK株式会社 アスリート社員の雇用、ウォーキングイベント1回/年、地域マラソン参加

76 NTTクラルティ株式会社
毎日定刻にラジオ体操を実施、継続的な運動習慣を通じた従業員の健康維持・増
進

77 株式会社NTTドコモ 運動・食事・交流で健康習慣を促進する社内イベント

78 弁護士法人FDR法律事務所 職員の心身の健康維持と働きやすさ向上のため、スポーツ活動を支援

79 株式会社エフピコ ユニバーサルスポーツであるフロアホッケー活動をグループ企業あげて推進

80
MS＆ADインシュアランス グループ ホールディ
ングス株式会社

健康増進と共生社会の実現を目指し、パラスポーツ体験などを開催

81 エムズスマイル
移動時における自転車・徒歩の優先利用、地元スポーツイベントへのボランティア参
加

ー3ー



【別添】

（五十音順）

番号 企業名 各企業による取組紹介

東京都スポーツ推進企業一覧（令和７年度認定）

82 エムスリーキャリア株式会社 毎月のクラブ活動に補助金を支給し、定期的なスポーツの実践を支援

83 株式会社MPandC 自社が運営しているランニングステーションを活用して従業員の健康増進をサポート

84 MBK Wellness 株式会社 医療専門職の知見を活かした健康施策で運動習慣を促進

85 株式会社エレム 弊社代表自らスポーツクライミングを行い、従業員にも健康でいて欲しい

86 青梅信用金庫 青梅マラソン大会に200名を超える役職員がボランティアスタッフとして参加

87 株式会社オオゼキ 健康促進施策の一環としてウォーキングラリーを開催

88 大塚製薬株式会社
アスリートから社員を含む一般生活者まで。新しい方法を取り入れながら継続サポー
ト

89 株式会社オービックビジネスコンサルタント
創業時から続いている始業時のラジオ体操、社内ウォーキングラリーやヨガ教室の開
催

90 株式会社オープンハウスグループ
パラアスリートの雇用、子どもがスポーツに挑戦する機会の提供などに取り組んでいま
す

91 岡高志行政書士事務所 始業時のラジオ体操実施、定期的なフィットネスジムの利用を推奨

92 オスフェリオンバイオマテリアル株式会社 スポーツイベントの参加やWEBで実施できるエクササイズの実施

93 一般社団法人⿁ごっこ協会 公園などで従業員と⿁ごっこを日々楽しんでいます

94 株式会社カーブスジャパン 社員が、月に8回以上のワークアウトを実施

95 鹿島建設株式会社 毎朝一斉にラジオ体操を実施し社員の健康維持・増進に取り組んでいます

96 株式会社かんぽ生命保険 ラジオ体操を通じて全ての人が心豊かに過ごせる社会の実現へ!

97 株式会社keepup スポーツ競技・アスリートへのスポンサードや、アスリート引退後のキャリア支援を実施

98 株式会社キープレイヤーズ 週に1度、合同オンライントレーニング会を実施、自宅でできるエクササイズを実施

99 弁護士法人北浜法律事務所東京事務所 地の利を活かした皇居ラン＆ウォーク＆水分補給で、明日への英気を養っています

100 株式会社キャリアコンサルティング 3人1組のチーム戦で競う歩け歩けコンテストと部署ごとに縄文ストレッチを毎月開催

101 株式会社　協栄 メタボリック対策として身体を動かす習慣をつけております

102 株式会社ぎょうせい 自転車通勤の推奨、社内クラブ活動の推進で運動機会の提供

103 共同カイテック株式会社 クラブ活動（野球部、ランニング）および社員アスリートの活動支援を行っております

104 株式会社きらぼし銀行 スポーツ振興を通じた地域振興に対する貢献

105 株式会社きらぼしコンサルティング 職場でラジオ体操実施。当社スポーツビジネスアドバイザーにアスリートが就任

106 錦城護謨株式会社　東京支社 ブラインドスポーツ団体への協賛、および大会会場のバリアフリー化支援

107 株式会社キンダーヴィレ 児童への運動機会を提供するために、従業員もフットサルやサッカーで汗を流す

108 クーリード株式会社 健康維持・増進のため「総合スポーツ部」を設置し活動を支援
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109 株式会社　久慈設計東京支社 毎朝のラジオ体操の実施など健康活動への社内周知

110 株式会社クボタ東京本社 毎朝一斉にラジオ体操を実施し、従業員の健康を促進している

111 社会保険労務士法人クリアパートナーズ 毎日15時にスタッフ全員でラジオ体操を実施しています

112 株式会社グリーンハウス 部門ごとのオリジナルを加えて盛り上がるウォーキングイベント!

113 株式会社グリーンハウスフーズ
従業員の健康維持増進と、労災防止に寄与するオリジナル体操を作成し、全社で
展開

114 株式会社クレオ 毎日ラジオ体操を実施、チャリティー駅伝に参加

115 株式会社クレハ 健康イベントや社内クラブ活動支援を通じ、運動不足解消と健康促進支援を実施

116 株式会社グローバル・デイリー 富士登山、マラソン、アウトドアスポーツで、社員のチャレンジ精神を引き出す

117 ケアパートナー株式会社 デイサービスでは利用者様と職員が毎朝一緒にラジオ体操を実施

118 ケアプロ株式会社 地域サッカーチーム応援と情報発信で、スポーツ文化を広げます

119 ケイアイスター不動産株式会社 障害者アスリートチームを通し、社内外において社会貢献活動を実施

120 ＫＮＴ－ＣＴホールディングス株式会社 社員の健康な身体づくりを目的とした『ウォーキングラリー』を実施

121 京王観光株式会社 スポーツの実践で心も体も健康に!スポーツの支援で地域活性化にも貢献します!

122 計機健康保険組合
職員の健康意識向上に、各スポーツイベントの参加や万歩計での歩数の年間表彰
を実施

123 医療法人財団敬寿会 相武病院 エレベーター使用ではなく階段移動をし、職員の健康促進

124 株式会社ケイミックス 「モルック」で従業員の交流と健康促進!技能実習生の交流会も開催しています

125 株式会社ケー・ティー・システム 仕事をしながら運動ができる、そんな設備と環境を整えている

126 ケネディクス株式会社 社内部活動に助成、スポーツを通じた交流を促進

127
南東北グループ医療法人財団 健貢会
総合東京病院

グループ全体の運動会を実施、総勢1400名以上の参加者がおり親睦を深めた

128
医療法人社団涓泉会　山王リハビリ・クリニッ
ク

メディカルフィットネス施設のスタッフ会員制度と健康経営アプリの導入

129 高栄警備保障株式会社 全日本実業団空手道連盟に所属、実業団の大会に毎年出場をしている

130 公益財団法人江東区健康スポーツ公社 毎日ラジオ体操及びスタンディングミーティングを実施。また、毎月歩数対決を実施

131 広友サービス株式会社 歩数計測とモルックで健康経営!運動習慣とコミュニケーションを強化

132 広友物産株式会社 健康経営を推進!モルックと歩数計測で無理なく運動習慣を定着

133 株式会社光和 現役アスリート採用、ジュニアアスリートサポートを通じ競技支援

134 コーセー健康保険組合 1日6,000歩目標の2ヵ月間チャレンジと転倒リスク計測にもとづく運動推奨

135 株式会社ゴールドウイン メーカーとして蓄積してきた技術と経験をもとにスポーツ支援に取り組んでいます
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136 コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社 健康管理アプリを活用したウォーキングイベントによる運動の習慣化率向上

137 コガソフトウェア株式会社 年1回の体力テストの実施、週2回のオンラインエクササイズの実施

138 国際ソフトウェア株式会社
チーム対抗で歩数を競うイベントを年間に複数回開催し社員の健康増進を図ってい
る

139 株式会社五藤光学研究所 毎朝のラジオ体操、野球部活動、ランニング部活動

140 コナミスポーツ株式会社 日々の従業員への健康推進と運動指導ノウハウを生かした社内外へのスポーツ推進

141 コニカミノルタ株式会社 環境の変化に応じた運動セミナーを開催するほか、提携スポーツ施設の活用を推奨

142 合同会社commit 通勤時、 移動時の徒歩 または 自転車利用の推進

143 株式会社コロプラ パラアスリートの雇用と支援を通じた、社員が健康で働ける環境づくり

144 株式会社コンピュータネットワーク ボウリング部等、クラブ活動実施の際、費用の一部を会社で負担している

145 株式会社KOMPEITO オフィス内ジムの活用、アスリート継続雇用、試合観戦

146 サーチファーム・ジャパン株式会社 朝礼時に全社員参加でラジオ体操、ストレッチを実施

147 株式会社サイキンソー 腸内フローラ検査やデータを活用したアスリートのコンデショニング支援

148 サイショウ.エクスプレス株式会社 ヨガ・体操・ウォーキングイベントで“トラックに乗りながら健康”を実現

149 サイバーガード株式会社 社員の健康増進を目的に、定期的な運動習慣を推進

150 株式会社鷺宮製作所 まとまった運動ができない方でも取り組めるウォーキングキャンペーン、地元貢献

151 株式会社sakupro 弊社は各種スポーツ団体、学校法人、アスリート達に食のサポートを実施している

152 一般社団法人さくらインヴァース カヌーポロを通して、地域スポーツの裾野拡大

153 株式会社サトー 約6,000名、28か国参加規模のウォーキングイベントでの運動機会を実現

154 株式会社サニーサイドアップグループ ウェルビーイング向上とスポーツの楽しさをPR・コミュニケーションで発信

155 株式会社サンアメニティ スポーツイベント参加や機会活用の小活動を積み重ね

156 医療法人社団　三医会 毎年の恒例行事としてナイトリレーフェス in 国立競技場への参加を続けている

157 サンウィン株式会社 就業時、近隣（日本橋界隈・隅田川沿い等）への散策などの軽い運動の励行

158 株式会社　三光電子工業 移動は階段を使用し、毎日ラジオ体操を行っています

159 三興塗料株式会社 プロスポーツチームへのスポンサーを支援をしています

160 サントリーホールディングス株式会社 チャレンジド・スポーツの普及・促進・裾野を広げる活動を実施

161 株式会社サンリオ みんな元気に、みんな笑顔に　～あるく、はしる、モルックする～

162 シーイーシー健康保険組合 スマートフォンアプリを使用したウォーキングイベント
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163 株式会社CAC Holdings
ボッチャの普及とその魅力を伝える活動を、グループを挙げて様々な角度から企画・実
施

164 株式会社GA technologies 部活動制度やスポンサー就任を通じたスポーツ支援を実施

165
株式会社ジェイアールシステム・エンジニアリン
グ

ウォーキングイベント開催や社内運動クラブ活動の大会参加費の一部を補助

166 株式会社ジェイエイシーリクルートメント
週１回以上の定期的な運動実施にインセンティブ支給、スポーツクラブ利用費用を
補助

167 JKホールディングス株式会社 プロアスリートとのスポンサー契約による企業PRおよび顧客接点の強化

168 JCOM株式会社 年に２回、全社でウォーキング・コンペを開催

169 株式会社JTB 従業員の健康意識向上に向けたセミナーや運動促進イベントの開催

170 株式会社ＪＰＦ
社員健康促進、マラソン大会支援、自転車競技選手向け雇用や奨学金制度の設
立

171 株式会社JPホールディングス　東京本社 部活動支援などにより社員の健康増進をサポート

172 株式会社JPメディアダイレクト 全社員の健康年齢ー５歳を目指し、スポーツイベントを企画・参加

173 株式会社ジェイレック 社屋内の階段利用の促進、フイットネスクラブ利用の推奨、アスリートの雇用

174 ジェイレックス・コーポレーション株式会社 女子フットサル選手を社員として雇用し、競技と仕事の両立を支援しています

175 J-Workout株式会社
パラダンスの大会・練習会等をボランティアとして支援し、障害者の活動機会増加に
貢献

176 JBNインターナショナル株式会社 スポーツ支援を通じて地域社会と次世代を応援

177 シグマアテンドサービス株式会社 毎朝ラジオ体操の実施、事務所ビルでの階段歩行実施

178 株式会社じげん アーバンスポーツを通じた新たな社内コミュニティの形成促進

179 システム・エナジー株式会社
社員と家族が参加のウォーキングイベントを開催し、健康増進と社員の結束力向上
を図る

180 株式会社ジップス 心身をリラックスする呼吸法とオフィスヨガレッスンの実施

181 株式会社シモン 朝のラジオ体操・ウォーキング推奨活動・スポーツ補助金制度を実施しています

182 株式会社JALグランドサービス 始業時または昼食時の5分間に会社独自の体操（JGS体操）を実施

183 株式会社JALサンライト 年間10回ラジオ体操を実施、社員の健康を促進している

184 株式会社JALスカイ JAL Wellness2025の達成に向けて、スポーツの実践に取り組みました

185 株式会社JALUX
役員が毎回参加する「本気の!ラジオ体操」で、役社員の健康意識向上と健康維
持を促進

186 株式会社JALナビア
独自のナビア体操や運動イベントの実施で従業員の運動不足解消と健康増進を目
指す

187 株式会社ジャルパック 社内体力測定、ラジオ体操など、健康増進の取組を実施

188 出版健康保険組合
加入事業者・組合職員向け各種スポーツ大会を開催し、健康の保持増進を行って
いる

189 株式会社ジョイカルジャパン 年に数回ウォーキングイベントを開催し、健康意識の向上を図る

ー7ー



【別添】

（五十音順）

番号 企業名 各企業による取組紹介

東京都スポーツ推進企業一覧（令和７年度認定）

190 城北信用金庫 アスリート職員の地域との交流やセカンドキャリア形成への支援

191 昭和産業株式会社 ウォーキングイベント実施、フィットネスクラブ利用補助、部活動奨励

192 SHIRO GYM 毎朝、モーニングシットビクスをして身体と心を快活にしています!!

193 株式会社シンカーミクセル
有志メンバーによる多彩な企画で、社員に楽しみながらスポーツ習慣を身につけてもら
う

194 株式会社シンク スポーツ実施活動を補助し健康増進につなげた。スポーツチーム・団体へ支援を実施

195 シンコースポーツ株式会社 従業員参加のウォーキングイベントやアスリート雇用の実施

196 株式会社THINKフィットネス フィットネスジムの利用／トレーニングの実施促進、会社公認クラブチーム活動の支援

197 株式会社鈴木乃防水耐火板 毎朝ラジオ体操第一と第二を実施。月３回講師を招いてピラティスレッスンを実施

198 株式会社スタイル・エッジ 全社員参加可能なプロ講師によるヨガレッスン

199 株式会社Sprocket ヨガ部は誰でも参加可能で、オンラインで実施。ゴルフ部はアクティブにリアルで活動

200 株式会社スヴェンソン
健康増進を目的とした卓球関連イベント・大会の協賛や従業員の運動意識向上へ
の取組

201 株式会社スポーツインダストリー ジュニア世代のゴルファーにもっとゴルフを楽しんでいただくために応援しています!

202 スポーツコミュニティ株式会社 社内のスポーツ活動の奨励や活動に対する補助金の支給

203 株式会社スポーツビズ スポーツ活動推進制度による、スポーツを通したコミュニケーションの活性化

204 株式会社スポーツフィールド 入社式での運動会の実施、アスリートの雇用、部活動支援など

205 株式会社スポスル クライアントのスポーツ団体が開催するイベントに弊社従業員も参加しています!

206 株式会社スマートキャンパス
階段利用の促進、年に数回の登山合宿、ジム利用の推奨、トレーニング機材の設
置

207 株式会社住ゴム産業 毎週月曜日の健康増進と社員のスポーツ関連活動

208 住友生命保険相互会社 ウォーキングイベントの実施、「parkrun」の推奨、親子スポーツイベント開催

209 住友不動産エスフォルタ株式会社 アスリート社員に対する支援活動、マスターズ水泳大会参加支援制度の実施

210 医療法人社団　せいおう会 階段利用の促進やスポーツクラブ会費助成、健康イベントへの参加促進等の実施

211 セコム医療システム株式会社 対面でもリモートでも!運動習慣定着と生活習慣改善の健康支援

212 セロトーレ株式会社 スポーツへの取組を応援し、心身ともに健康な生活を支援

213 セントラル警備保障株式会社
本社及び支社でのラジオ体操及び運動部活動（剣道部・柔道部等）を会社として
奨励

214 セントラルコンサルタント株式会社 春と秋にウォーキングイベントを開催。カフェテリアポイント付与で更に健康促進!

215 セントラルスポーツ株式会社 トップアスリート育成・雇用、パラスポーツ普及推進、スポーツを通した地域貢献活動

216 セントラルビレッジコーポレーション合同会社 帰宅時の徒歩奨励、週1回以上の運動推進、年1回のスポーツイベント参加
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217 株式会社SOily 有酸素運動、睡眠、認知機能、日常の生活活動量等の相関関係を探る

218 双信商事株式会社 全員参加型（家族、取引先など）でウォーキングイベント、ゴルフコンペ参加

219 株式会社ソフトクリエイト
社員の健康促進と交流活性化を目的に部活動制度を整備し、社外イベントにも参
加

220 株式会社ソフマップ 従業員の健康維持、増進につながる持続的な軽運動の取組

221 損害保険ジャパン株式会社 「“安心・安全・健康”であふれる未来へ」の実現に向けたスポーツ支援を実施

222 ＳＯＭＰＯシステムズ株式会社 社員の主体的な健康活動を支援し、運動習慣の獲得と定着に取り組んでいます

223 SOMPOひまわり生命保険株式会社 オリジナル体操と歩数イベント、ヘルスリテラシーで広げる個人と職場での健康づくり

224 ダイアモンドヘッド株式会社 社内スポーツ活動への経費助成とプロスポーツチームへのスポンサードを実施

225 第一実業株式会社 パラアスリートの雇用、パラ競技団体への協賛、パラ競技大会観戦ツアー実施

226 第一生命保険株式会社 「QOLism」アプリを活用した社員の健康増進取組みを推進

227 株式会社第一テクノ 運動を積極的に推進し、毎日ラジオ体操、野球部も率先練習

228 株式会社大気社 全社員参加型のウォーキングイベント（2回/年）を通じた社員の運動習慣の定着

229 大樹生命保険株式会社 従業員向けの健康経営取組とスポーツ協賛を通じて、社会全体の健康づくりに貢献

230 株式会社ダイショウ 毎朝のラジオ体操、ウォーキング、スポーツイベントで社員の運動習慣定着化を促進

231 大成温調株式会社 ラジオ体操の習慣化、ウォーキングキャンペーンの実施、社内スポーツサークルの支援

232 大東建託株式会社 スポーツ促進によるコミュニケーション活性化、未来のアスリート支援

233 大東建託パートナーズ株式会社 全社員で健康イベントやラジオ体操を実施し健康を促進!

234 大同生命保険株式会社
「ココ・カラ宣言」に基づく健康増進への取組み、障スポ大会やＳＶリーグを通じた支
援

235 大日本印刷株式会社 運動を健康保持増進のための重要な要素と位置づけ、イベントやセミナーを開催

236 太陽生命保険株式会社
クアオルト健康ウオーキングや、青少年の健全な育成のための各種スポーツ協賛を実
施

237 株式会社タカノスマイル オリジナル体操「スマイル体操」実施・ウォーキングキャンペーンを全社で実施

238 株式会社タクト・マシン・サービス NIPPON　ITチャリティ駅伝へ参加し従業者の健康増進を促している

239 株式会社立飛ホールディングス 立川市、「アリーナ立川立飛」「タチヒビーチ」等を拠点とするスポーツチームへの支援

240 タツミ産業株式会社 部活動の発足で健康促進とコミュニケーションを活性化!

241 株式会社田中貴金属グループ 従業員の健康増進に向けた取組や、パラスポーツの支援・応援活動の実施

242 株式会社タニタヘルスリンク
全社員が楽しみながら歩く習慣を身につける取組で、睡眠改善と仲間意識向上を図
る

243 株式会社玉川ホールディングス スポーツをする従業員にタオルを進呈、なでしこリーグ・スフィーダ世田谷FCを協賛
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244 多摩冶金株式会社
毎朝一斉にラジオ体操を実施、スポーツ系部活動の推進、イベントデーでの体操の
実施

245 中外製薬株式会社 障がい者スポーツの支援、従業員の参加による障がい理解の促進

246 チューリッヒ生命保険株式会社 ブランドアンバサダー羽根田卓也選手との定期的なスポーツイベント

247 通信機器産業健康保険組合 ラジオ体操、ウオーキングイベントの実施及び加入員向けウオーキング大会の主催

248 都築電気株式会社 運動習慣醸成と、スポーツ支援での社内交流により、健康経営を実践

249 株式会社つなひろワールド
総合障害者スポーツクラブチームでの活動、視覚障害者ボウリング日本選手権への
協賛

250 株式会社ツネミ スポーツ団体への支援。従業員のウォーキング大会への参加促進

251 T&Dフィナンシャル生命保険株式会社 障がい者スポーツ支援と社内運動促進を両立

252 株式会社ディー・エヌ・エー オフィスでの階段利用の促進、従業員の健康促進

253 株式会社ティーガイア クラブ活動と健康アプリによる運動習慣の定着とヘルスリテラシー向上の推進

254 ティーペック株式会社 ウォーキング促進のためウェアラブルデバイスを配付しイベントを実施

255 株式会社DYM
全社運動会や社内部活動の実施、協賛しているアスリートの試合観戦の機会を提
供

256 帝人株式会社 毎日、始業前または15時に音楽を流し一斉にラジオ体操を実施

257 株式会社ティップ スポーツクラブと法人契約を結び全社員が自己負担なく利用できる制度を設けている

258 ディップ株式会社 従業員と家族が楽しみながら健康づくりに取り組むイベントを実施

259 株式会社デイリー・インフォメーション 「挑戦」と「健康」を両立!富士登山・ハーフマラソン・太鼓部!

260 株式会社デイリースポーツ案内広告社 年に一回、富士登山研修、ハーフマラソン研修、健康ウォーキング等を実施してます

261 株式会社テオリアコード ウォーキングイベント開催及び既存イベント参加による健康増進・交流促進

262 デサントジャパン株式会社 スポーツ本来の「体を動かす楽しさ」、「競い合う楽しさ」を提供する

263 株式会社テセック 自転車通勤推進や部活動等、スポーツを通じて健康増進・地域貢献

264 テセフ株式会社
会社としてクレー射撃連盟の応援やサポートを行いクレー射撃の魅力・醍醐味を伝え
たい

265 株式会社デュアルタップ 社員の健康促進と地域交流に積極的に取組

266 テルモ株式会社 アプリを活用したWebウォーキングの実施

267 株式会社テレコン ゴルフトーナメントの企画から運営・シミュレーションゴルフ運営など

268 株式会社TENTIAL
コンディショニング勉強会の実施や部活動の補助金制度を導入し社員の意識向上に
貢献

269 東亞合成株式会社 全社ウォーキングイベント開催、スポーツジム利用費用支援、毎日のラジオ体操実施

270 東亜ディーケーケー株式会社 階段利用の促進、ウォーキングイベントの実施、社員クラブ活動の支援
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271 東亜道路工業株式会社 従業員の健康促進のため、全国ウォーキング大会を実施

272 東映株式会社 全従業員を対象としたランキング形式で歩数を競う1ヶ月のウォーキングイベント

273
東海東京フィナンシャル・ホールディングス株
式会社

ウォーキングイベントと役社員のスポーツ活動を支援

274 東急建設株式会社
毎朝のラジオ体操実施、国内方言・海外言語でのラジオ体操ナレーションの作成・配
信

275 東急スポーツシステム株式会社 運動習慣の定着とアスリート支援による健康推進

276 株式会社東京アスレティッククラブ 「中野ランニングフェスタ」への協賛・出場及び運営ボランティアとして参加

277 東京織物健康保険組合 職員の健康促進を図るため、ウォーキングイベントへの参加やイベントの周知

278 東京海上ディーアール株式会社
健康づくり推進と社内コミュニケーション活性化をテーマに従業員の健康増進施策を
実施

279 東京海上日動火災保険株式会社 健康増進月間を設け、社員の健康増進の取組を推進しています

280 東京海上日動システムズ株式会社 年２回、健康増進イベントを開催し7割を超える社員が参加している

281
東京海上日動事務アウトソーシング
株式会社

運動の機会を通じて、社員の健康保持・増進＆コミュニケーション活性化

282 東京ガス株式会社 各部による地域に根差したさまざまな活動・運動促進を目的としたウォークラリー

283 東京システムハウス株式会社 社内インドア運動会やサークル活動で健康促進と交流を推進

284 東京地下鉄株式会社 職場対抗野球・駅伝大会等の実施及び企業スポーツ運営サポート

285 株式会社東京ドームスポーツ
・障害者スポーツ教室の開催　・地域にラジオ体操会場を提供　・社内水泳大会の
実施

286 東京都公立大学法人 都民向けパラスポーツ体験教室の実施を通したパラスポーツの理解促進と裾野拡大

287 東京都職員共済組合
東京都職員共済組合が保有する清瀬運動場のテニスコートや野球場を広く一般に
開放

288
公益社団法人東京都宅地建物取引業
協会

ハトマークフェアプレーカップへの協賛を通じて、少年サッカーの発展と選手育成を支援

289 東京都宅建協同組合 ハトマークフェアプレーカップへの協賛を通じて、少年サッカーの発展と選手育成を支援

290 東京都鉄二健康保険組合
全職員でストレッチやラジオ体操、活動量計で中強度運動を意識したウォーキングを
実施

291 公益財団法人　東京都予防医学協会 健康経営や安全衛生教育の一環としてスポーツ推進に取り組んでいる

292 株式会社　東京メディカルサービス マラソン大会への参加と社内でのゴルフコンペの開催

293 東武鉄道株式会社 少年野球・サッカー大会の支援を通じて、沿線地域への社会貢献を実施

294 東洋アルミニウム株式会社　東京オフィス イキイキ職場を目指して、ウォーキング・ヨガ・ストレッチ等のスポーツ活動を推進

295 株式会社トーシンパートナーズ 朝のラジオ体操実施、サッカー部・野球部の部活動、ウォーキングイベント実施

296 株式会社ドクタートラスト 従業員の運動習慣向上のためウォーキングイベントを開催!景品も用意しています

297 TOPPANホールディングス株式会社 スポーツを日常に取入れることを推奨し、スポーツ機運向上を目指す
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298 株式会社トップワイジャパン 座りがちな仕事の為、柔軟体操等の推奨と実施

299 株式会社利根川産業 始業前の体操、ゴミ拾い大会を兼ねたイベントを開催しています

300 トヨタモビリティ東京株式会社 全社員で生活習慣を見直す「TM東京健康チャレンジ」を実施

301 株式会社トラック 陸上アスリート社員として雇用。市民ランナー向けにランニングクリニックも開催

302 株式会社ナウイエンタープライズ 健康促進として社内エクササイズの実施、通勤・休憩時を利用したウォーキング

303 ナガセケンコー株式会社 社内一斉リラックス体操、社内スポーツレクリエーションの開催

304 株式会社ナガセビューティケァ 健康増進のため、アプリで健康管理と年に2回のウォーキングイベントを開催

305 株式会社ナレッジクリエーションテクノロジー ウオーキングイベントなどの開催などを通じた従業員の健康の促進

306 株式会社 二期 会社内にジムを設立し、スポーツで健康増進の文化を醸造

307 株式会社NISHI SATO
短時間でも全力投球!アスリート専用部署創設で夢を叶える「成⾧支援プロジェク
ト」

308 西松建設株式会社 ウォーキングイベントにより社員一人ひとりの健康意識の向上を図る

309 株式会社ニチレイ ニチレイらしく、歩く・学ぶ・楽しむ!で健康と働きがいを推進

310 日産化学株式会社 毎日の体操、ウォーキング大会、クラブ活動への補助等

311 日清食品ホールディングス株式会社 社員の心身の健康保持・増進を目的とした施策の実施や、スポーツ大会への協賛

312 日都産業株式会社 ラジオ体操実施、オンラインイベント参加、社内ボウリング大会、ゴルフコンペの実施

313 日本化薬株式会社 各種イベントを通じ、従業員の健康づくり。活気ある働き方をサポート

314 日本電気株式会社 全国ボッチャ選抜甲子園に向けて挑戦する特別支援学校の子どもたちを応援

315 日本道路株式会社 毎日のラジオ体操の他、TOKYO ナイトリレーフェスin 国立競技場にも参加!

316 日本郵政株式会社 近隣の住民等に自社福利厚生施設（高井戸レクセンター）の利用提供をしている

317 日本郵船株式会社 グループ全体の健康増進を目指し、グローバルウォーキングイベント開催

318 商工組合　日本医療機器協会 野球大会等のスポーツイベントの開催、職員の健康づくりも継続推進中

319
特定非営利活動法人日本ウォーキング
セラピスト協会

歩く事が健康寿命に関わる事を踏まえ、ボランティア活動の一環として、運動指導を
実践

320 日本交通株式会社　赤羽営業所 初心者から経験者まで誰でも参加できる、ゴルフ大会、野球大会大会の実施

321 日本国土開発株式会社
毎日の生活時間の中で、“少しでも”を大切に、従業員の主体的な運動活動を推
進!

322
一般財団法人日本サイクルスポーツ
振興会

自転車競技の普及、ジュニア層の育成を軸に地域と連携した地域振興活動

323 日本シグマックス株式会社 社員の各種スポーツ活動（野球部、バレーボール同好会等）を支援

324 日本生命保険相互会社 従業員向けウォーキングイベントや、当社サポート選手等と連携したスポーツ教室
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325 日本ナレッジスペース株式会社 スキマ時間を活用し、効率的な運動が気軽にできる環境を整備

326 日本フランチャイズグループ株式会社 ウォーキングイベントの企画と、スタンディングミーティングの推進

327 株式会社ニュー・オータニ 自社社員インストラクター指導による、職場環境に合わせたストレッチ体操の実施

328 ネグロス電工株式会社 定期的に体力測定会開催。健康促進を目的にラジオ体操普及活動

329 ねづクリニック 患者さんや障がい者の方の健康のため，スタッフ自らスポーツを取り入れています

330 株式会社ネットラーニングホールディングス
徒歩散歩会～防災＆社内コミュニケーション／４方面に分かれて最寄１駅分歩い
て帰る

331 株式会社KNOWELL オンラインでの朝ヨガや就業後にフィットネスクラブの運営等を推進

332 株式会社nobitel さまざまな部活動を通じて、スポーツの実践の場を作った

333 野村ビジネスサービス株式会社 ウォーキングイベントによってコミュニケーションと運動習慣の促進

334
野村フィデューシャリー・リサーチ＆
コンサルティング株式会社

毎年11月に部毎の平均歩数を競うオンラインのウォーキングイベントを実施

335 野村不動産パートナーズ株式会社 障がい者アスリートの雇用、従業員への運動機会の提供

336 野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 パラアスリート社員の雇用・従業員の運動機会の提供

337 野村ホールディングス株式会社
社会貢献と役職員の健康促進を主な目的に、バーチャルチャリティイベントをグローバ
ル

338 バイオジェン・ジャパン株式会社 難病や障がいがあってもリモートでできるスポーツ大会の実施

339 株式会社ハイクラス 自ら運動をすることによる休養を取るように、各自がアクティブレストを実施する

340 株式会社バイタルエリア プロを目指し活動したサッカー選手の積極採用を行い、サッカー×ITでの支援を実施

341 ハウスコム株式会社 アスリート社員の雇用 ビーチバレーボールの体験会の実施

342 白銅株式会社 部活動の費用を会社が援助し、白銅所属のスポーツ選手にも支援をしています

343
株式会社
博報堂ＤＹスポーツマーケティング

健保加入者が優遇されるスポーツジムの案内・利用推奨、ビル内移動時の階段利
用推奨

344 ⾧谷川体育施設株式会社 人と地球に優しい　スポーツ施設づくりで　明るく豊かなスポーツ社会を創る

345 株式会社⾧谷工コーポレーション 社員の健康増進と一体感の醸成を目的としたオンライン駅伝イベントの開催

346 株式会社パソナグループ アスリートの活動支援＆従業員へのスポーツ振興

347
パナソニック ソリューションテクノロジー
株式会社

運動イベントを通じ、社員のスポーツ実施率向上とコミュニケーション活性化を推進

348 株式会社バリューHR 健康づくりウォーキングイベントで、無理なく楽しく、運動習慣を定着!

349 株式会社バルカー
毎週体操・社交ダンス教室を実施、ショーダンス大会の主催を通じてスポーツ振興へ
貢献

350 バンセイ株式会社 自社主催のゴルフコンペや野球チームでの活動等を通じ、健康促進に取り組んでいる

351 株式会社ピーアール・デイリー 富士登山、ハーフマラソン、健康ウォーキングで健康促進!スポーツイベントも協賛!
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352 株式会社ピーエスシー 各種スポーツサークル活動、運動促進補助手当に運動支援、など多数の取組

353 BSP社会保険労務士法人 安全衛生優良企業認定企業!スポーツで健康経営!

354 株式会社ヴィクトリア
従業員自らスポーツに取り組む風土を醸成し、スポーツを愛するお客様をナビゲートす
る

355 株式会社ビックカメラ
従業員向け健康促進の提案、アスリート(ソフトボール、競歩)の雇用及び普及推進
活動

356 株式会社VIDWEB リモートデー及び月に一回の週休3日制度を利用して健康促進のための運動を推奨

357 株式会社ヒューマンリライトケア 日常的な健康への意識をもたらすウォーキングイベントの開催

358 PILINA株式会社 毎週水曜日をノー残業デーとして運動・スポーツの実施を推奨

359 株式会社FURDI 就業前や就業後にトレーニングマシンで運動しています

360 株式会社ファミリーマート ウォーキングを継続して心身ともにリフレッシュ!健康で元気に楽しく!

361 VAJデジタルデザイン株式会社 健康促進のためスポーツ器具を設置し、運動不足の解消に取り組みました

362 株式会社フィットネス・ゼロ ランニング＆トレーニングを月に一度行い健康意識を高めています

363 株式会社Femshin 毎週の定例ミーティングにてラジオ体操を実施し、従業員の健康を促進

364 株式会社フォーイット 社員の健康促進のため社内部活動を積極的に支援

365 株式会社フォーバル アプリ「HealthPlanet」を利活用し社員の健康意識向上を計る

366 富士ネットシステムズ株式会社 スポーツ活動の応援、アスリート及び指導者の積極的な雇用の推進

367 ブリヂストンスポーツ株式会社 従業員の健康支援と活力を増進するプログラムを推進

368 株式会社フルタイムシステム 競技大会等を通じ、社員の交流・親睦をはかり「チームワークと自主性」を醸成

369 フレックス少額短期保険株式会社
毎朝のラジオ体操、スポゴミイベントやスポーツジムの活用を通じて活力溢れる毎日
を!

370 株式会社プロフェッショナル・ネットワークス 毎年春と秋にウォーキングイベントを開催し、社員の健康増進を促進

371 株式会社プロペディア 通勤時の階段利用や、在宅時のストレッチを推奨し、健康づくりを推進しています

372
フロンティアコンストラクション＆パートナーズ
株式会社

カラダもココロも元気にコミュニケーションの場を広げ、業務効率を上げよう

373 文化シヤッター　株式会社
スポーツ支援を通じて、地域の発展とスポーツを楽しむ子どもたちの夢や希望をサポー
ト

374 BASE株式会社 障がい者アスリートの雇用、ボッチャをはじめとした障がい者スポーツの普及

375 平和不動産株式会社 北海道マラソンへの協賛やチャリティランの開催について

376 Pestalozzi Technology株式会社 1日3回のストレッチタイム＋年2回の体力テストを実施し、健康づくりを推進

377 株式会社ベネフィット・ワン 愛媛FCの応援やダンスチーム「Benefit one MONOLIZ」の応援

378 株式会社ベルエアー ストレッチ体操を週１回朝礼時に全社員で実施
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379 株式会社Voleur バスケ・野球・サッカー等で従業員の健康を促進

380 株式会社マースグループホールディングス
毎朝のラジオ体操やスポーツイベント、健康奨励金等を通じて社員の健康増進をサ
ポート

381 株式会社マーストーケンソリューション
ラジオ体操実施、階段利用の推奨、健康維持者への奨励金支給等で社員の健康
増進を支援

382 真韻株式会社 自転車通勤、健康維持のためのウォータースポーツなどの推奨

383 株式会社マッシュホールディングス 独自の「ウェルネス休暇」により、心身の健康促進・ウェルネスライフの実現を推進

384 マルハニチロ株式会社 楽しく取り組める運動機会を創出し、心と体の健康を目指しています!

385 美津濃株式会社
事業の枠を超えて、競技の規模に関わらず、スポーツの実践推進・支援を行っていま
す

386 三井住友海上火災保険株式会社 スポーツを通じた一体感醸成と社会貢献活動

387
三井不動産レジデンシャルサービス
株式会社

全社フットサル大会・ボウリング大会の開催、計10部活動の社内外での活動実施

388 ミネベアミツミ株式会社
社員一人一人が活き活きと働ける環境づくりを目指し、健康増進活動に取組んでい
ます

389 武蔵野コーポレーション株式会社 スタンディングミーティングの取入れ、トランポリンやトレーニングチューブを設置

390 株式会社ムラサキスポーツ
プレオニアクラブを通じ自社取扱商品以外のスポーツに取組めるよう社内部活動を支
援

391 明治ホールディングス株式会社 自身の健康を宣言するKenko My Boom宣言の実施等、社員の健康を促進

392 一般財団法人 明治安田健康開発財団 運動指導のプロを擁する利点を生かし朝礼体操と歩数管理で健康づくりを推進

393 公益財団法人 明治安田厚生事業団 就業時間内のアクティブブレイク。ちょこっと運動を楽しく、継続的に実施

394 明治安田生命保険相互会社 「人に健康を、まちに元気を。」健活で心身の健康づくりを楽しく継続

395 明和地所株式会社 従業員専用のトレーニングジムを開放し、健康増進を推進する環境を整備

396 株式会社メガ 社員の健康を支える職場づくりとスポーツ活動

397 メットライフ生命保険株式会社 Fリーグとともに地域社会との絆を強化する新しい挑戦を開始しました

398 株式会社メディカルネット 月に1回のペースで皇居ランを実施し、社員の交流を図っています

399 メディケア生命保険株式会社
従業員の健康増進活動へのサポートを通じ、働きがいに満ちたわくわくする会社を目
指す

400 株式会社メディヴァ 運動の継続を通じて社員と家族を健康にする

401 ヤスマ株式会社 全事業所で毎朝ラジオ体操の実施・健康増進イベントの実施

402 ヤマト運輸株式会社 朝礼時にオリジナル体操を実施。地域対抗スポーツ大会、クラブ活動への補助金など

403 株式会社やまびこ 体力測定・ウォーキング・運動会を通じ社員の健康増進を推進

404 山本光学株式会社 毎朝一斉ラジオ体操を実践し、社員の健康維持向上の一環として継続実施

405 株式会社ゆうちょ銀行 自分に合った健康取組で、Let's健康増進!
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【別添】

（五十音順）

番号 企業名 各企業による取組紹介

東京都スポーツ推進企業一覧（令和７年度認定）

406 株式会社U-NEXT HOLDINGS BUKATSUやSpecialActivityWorker制度による健康促進

407 株式会社ユカ 毎年フットサル大会・野球大会を実施。社員の健康増進を図っている

408 株式会社ユナイテッドリバーズ ラジオ体操・ストレッチ体操を実施（朝礼時にオンラインで実施）

409 横河電機株式会社 測定会やウォーキングイベントの実施により、健康づくりと仲間との交流促進を目指す

410 株式会社ヨネイ スポーツ奨励金の支給、ウォーキングイベント、「からだの保健室」開催

411 ヨネックス株式会社 スポーツを通じたイベントの開催、様々なサポートの実施

412 ライトウェイプロダクツジャパン株式会社 従業員の自転車通勤の推進、安全教育、経済補助

413 株式会社ライフィ 働く場所にとらわれず、全社員で取り組める運動施策を実施中

414 LINEヤフー株式会社 全社員対象のオンライン健康イベントの開催/パラアスリート雇用の支援

415 ラディックス株式会社 健康経営優良法人としての運動推進、従業員の交流の場を設けています

416 株式会社ランゲート スタンディングミーティングの実施並びに通勤・移動時の自転車利用の推進

417 リーフラス株式会社
リーフラスが取り組む全社的なスポーツ活動!パラアスリート支援や管理部門の運動
促進

418 ＬＥ．Ｏ．ＶＥ株式会社 毎朝朝礼時のラジオ体操、毎年5月のマラソン大会

419 株式会社LIXIL
全社ウォーキングイベントや始業前ラジオ体操の実施、社内SNS等で健康情報の発
信

420 株式会社リベスト 地元の大学や企業のスポーツクラブのスポンサーをしている。日本代表も勤務している

421 株式会社ルネサンス スポーツを通じた健康価値共創とウェルビーイング社会の実現

422 株式会社ローソン スポーツ大会と元気チャレンジを毎年実施し健康増進と運動を推奨しています

423 株式会社LOHASTYLE 運動会を実施。従業員の運動不足解消を促進

424 株式会社ワールドフィット ラン・ピラティス・暗闇ボクシング等の健康イベントや健康セミナーを実施

425 株式会社Wiz B.LEAGUE・V.LEAGUEのWオーナーとして地域活性化プラットフォームを推進

426 湧永製薬株式会社 ハンドボールチームを通じて社員、地域社会のスポーツ機会増加、健康増進に貢献

427 株式会社ONE COMPATH ウォーキングアプリ「aruku&（あるくと）」の運営を通した運動促進
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（殿堂入り企業＋五十音順） 

番号 企業名 番号 企業名

1
【殿堂入り企業】
あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

31 ECHO SPORTS株式会社

2 【殿堂入り企業】
日本航空株式会社

32 株式会社エコスマート

3 株式会社アール・シイーテイー・ジャパン 33 株式会社エスアールエル

4 株式会社IHI回転機械エンジニアリング 34 ＳＭＢＣ日興証券株式会社

5 株式会社IHIプラント 35 株式会社エス・マーケティング・デザイン・ジャパン

6 株式会社iCARE 36 エニーキャリア株式会社

7 相田化学工業株式会社 37 NECソリューションイノベータ株式会社

8 ACRIUS合同会社 38 NSK株式会社

9 朝日生命保険相互会社 39 ＮＴＳホールディングス株式会社

10 株式会社アタム 40 荏原アーネスト株式会社

11 株式会社UPSIDER 41 荏原環境プラント株式会社

12 株式会社アド・ベスト 42 株式会社荏原製作所

13 アドマイヤー株式会社 43 株式会社荏原電産

14 株式会社アベリオシステムズ 44 公益財団法人荏原畠山記念文化財団

15 株式会社アンドエスティHD 45 荏原マイスター株式会社

16 池田鉄工株式会社 46 荏原冷熱システム株式会社

17 株式会社イワサ・アンド・エムズ 47 株式会社ＦＩＣ

18 株式会社インターテック 48 エファタ株式会社

19 ウイングアーク１ｓｔ株式会社 49 株式会社エムステージ

20 株式会社ウエイブワン 50 エム・デー・ビー株式会社

21 株式会社うぇるなす 51 青梅ガス株式会社

22 鵜山リゾート株式会社 52 株式会社オーエンス

23 運転代行合同会社 53 株式会社オートバックスセブン

24 H.U.グループホールディングス株式会社 54 株式会社オーバーシーズ

25 H.U.フロンティア株式会社 55 株式会社ALL CONNECT　東京支店

26 有限会社エイム 56 株式会社岡三証券グループ

27 株式会社エイル 57 株式会社occuphys

28 ＡＮＡシステムズ株式会社 58 オリンパスマーケティング株式会社

29 株式会社エー・ディー・ピー 59 解体DX株式会社

30 株式会社EXLY 60 花王株式会社

東京都スポーツ推進企業一覧　（前年度からの認定企業）
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番号 企業名 番号 企業名

61 鹿島建物総合管理株式会社 91 JALデジタル株式会社

62 株式会社ガスパル 92 ジャルロイヤルケータリング株式会社

63 株式会社要建設 93 株式会社スクラム

64 株式会社キャプティエンジニアリング 94 株式会社スダチ

65 株式会社 QOLead 95 StockSun株式会社

66 旭日電気工業株式会社 96 有限会社スプレッドワークス

67 CURIOSI TOKYO株式会社 97 株式会社スポーツライフプラネッツ

68 株式会社グリスタ 98 株式会社スマートスタート

69 株式会社グリップアイ 99 株式会社スマイエ

70 グローブライド株式会社 100 株式会社スリーエーコンサルティング 東京支社

71 株式会社ケアネット 101 セガサミーホールディングス株式会社

72 株式会社京王エージェンシー 102 積水化成品工業株式会社

73 健株式会社 103 株式会社ゼネラルパートナーズ

74 コムソル株式会社 104 株式会社セレスポ

75 酒井医療株式会社 105 株式会社ソケットセンター

76 サッポロ不動産開発株式会社 106 ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社

77 株式会社ＳＡＬＴＯ 107 大修館出版販売株式会社

78 株式会社三機サービス　東京事業所 108 株式会社 大修館書店

79 さんぎょうい株式会社 109 大東建託リーシング株式会社

80 サンフロンティア不動産株式会社 110 大鵬薬品工業株式会社

81 株式会社サンライズワークス 111 株式会社大丸プランニング

82 GMOインターネットグループ株式会社 112 大陽日酸株式会社

83 株式会社SEEC 113 太陽誘電モバイルテクノロジー株式会社

84 株式会社ジーク 114 大和リース株式会社

85 JR東日本スポーツ株式会社 115 Ｄａｓ　Ｔｒｅ　Ｂｏｎｈｅｕｒ合同会社

86 汐留社会保険労務士法人 116 株式会社DACホールディングス

87 株式会社ZIGZAG MUSIC 117 株式会社玉子屋

88 株式会社シスコム・テクノロジー 118 株式会社TOK

89 株式会社Gypso 119 株式会社ティップネス

90 株式会社JALエンジニアリング 120 株式会社テクノコア
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番号 企業名 番号 企業名

121 株式会社DECO MUSIC 151 日本郵便株式会社

122 公益財団法人鉄道弘済会義肢装具サポートセンター 152 一般社団法人日本学生サーフィン連盟

123 鉃道情報システム株式会社 153 日本コンベンションサービス株式会社

124 株式会社デラ 154 日本ステリ株式会社

125 株式会社TENKUMA 155 日本電子株式会社

126 株式会社　電巧社 156 株式会社日本能率協会マネジメントセンター

127 東急ジオックス株式会社 157 一般財団法人日本予防医学協会

128 一般社団法人東京経営者協会 158 株式会社Next Relation

129 東京港運送株式会社 159 野村バブコックアンドブラウン株式会社

130 公益財団法人東京都スポーツ文化事業団 160 野村不動産株式会社

131 東京都チャレンジドプラスＴＯＰＰＡＮ株式会社 161 野村不動産ソリューションズ株式会社

132 公益財団法人東京都中小企業振興公社 162 パーソルキャリア株式会社

133 一般社団法人東京都レクリエーション協会 163 パーソルホールディングス株式会社

134 東京東信用金庫 164 株式会社hacomono

135 株式会社東京鋲兼 165 パナソニック株式会社

136 東鳳企画合同会社 166 パナソニックインダストリー株式会社

137 東北電力株式会社東京支社 167 パナソニック サイクルテック株式会社

138 東洋製罐株式会社 168 株式会社Hub Works

139 株式会社トーコネ 169 濱坂電機株式会社

140 飛島建設株式会社 170 株式会社林管工設備社

141 豊通ケミプラス株式会社 171 株式会社ハリマビステム

142 株式会社トランス 172 株式会社バリューゴルフ

143 内藤公認会計士・税理士事務所 173 株式会社パワーハウス

144 ナブテスコ株式会社 174 株式会社ビジネス・ブレイン

145 日美商事株式会社 175 BIZARQ会計事務所

146 日加商工株式会社 176 株式会社日立プラントコンストラクション

147 日清紡ホールディングス株式会社 177 ビッグローブ株式会社

148 日鉄物流株式会社 178 ヒューマンリレーションネクスト株式会社

149 日本情報通信株式会社 179 株式会社フジタ

150 日本宅配システム株式會社 180 富士レビオ株式会社
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番号 企業名 番号 企業名

181 株式会社不動テトラ 211 ユニ・チャーム株式会社

182 株式会社プラージュ 212 ユニバーサル・リアルティ株式会社

183 一般社団法人PrimeSeed 213 夢占い合同会社

184 フルード工業株式会社 214 横河レンタ・リース株式会社

185 株式会社ブループラネット稲城 215 ライオン株式会社

186 FRAIM株式会社 216 株式会社ラキール

187 株式会社フロンティアインターナショナル 217 株式会社ラフライフ

188 株式会社ベアーズ 218 株式会社リィ　Lii sports studio 八王子

189 マーソ株式会社 219 株式会社LIGNEA

190 有限会社マイ・エス国立 220 理研計器株式会社

191 前田道路株式会社　東京支店 221 リコーリース株式会社

192 ミサワホーム株式会社 222 株式会社LIFRELL

193 みずほインベスター・リレーションズ株式会社 223 リンレイテープ株式会社

194 三井住友海上あいおい生命保険株式会社 224 株式会社Regalo

195 みっちゃん仙川本店 225 株式会社WACARU NET

196 司法書士法人みつ葉グループ 226 株式会社渡辺オイスター研究所

197 三菱食品株式会社 227 株式会社WACCA MUSIC

198 三菱電線工業株式会社 228 わらべや日洋ホールディングス株式会社

199 三菱マテリアル株式会社 229 株式会社ワンノブアカインド

200 三菱マテリアルトレーディング株式会社

201 三菱ＵＦＪ信託銀行株式会社

202 ミマスクリーンケア株式会社

203 株式会社moovy

204 株式会社ＭａｙＬｉｇｈｔ

205 株式会社 メグダイ

206 メンズエステ合同会社

207 株式会社メンタルヘルス・リサーチ＆コンサルティング

208 森永製菓株式会社

209 株式会社森ビルホスピタリティコーポレーション

210 株式会社UACJ
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