
東京都 知事記者会見

令和7（2025）年10月3日（金）

東京都シニア・コミュニティ交流大会
令和８年（2026年）  

 ・ 1月17日（土）囲碁・将棋・健康マージャン
 〔ひがしんアリーナ（墨田区）〕

 ・ 1月24日（土）カラオケ
 〔なかのZERO 小ホール〕

 ・ 2月  8日（日）ダンススポーツ
 〔駒沢オリンピック公園 体育館〕

 ・ 2月21日（土）ｅスポーツ（新規）
 〔東京体育館〕  
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参加者募集

申込対象 都内在住の60歳以上の方

申込期限 11月25日（火）必着

参 加 費 1人1種目1,000円

申込方法 ホームページ又は郵送

応募はこちら→
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※令和10年度ねんりんピック東京大会に向けた体験企画も実施
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