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ま え が き  

 

 

東京都では、すべての都民が、性別にかかわりなく個人として尊重され、男女が対

等な立場であらゆる活動に共に参画し、責任を分かち合う男女平等参画社会の実現を

目指しています。 

このため、東京都は「東京都男女平等参画基本条例」(平成１２年施行)に基づき、

総合的かつ計画的に男女平等参画施策を推進してきました。 

このたび、現行の「東京都男女平等参画推進総合計画」(令和４年３月策定)の改定

など今後の施策推進の参考とするため、男女の地位の平等感や女性活躍推進、男女間

の暴力など、男女平等参画に関する都民の意識について調査しました。 

「男女平等参画に関する世論調査」は前回は令和２年に実施しており、今回は計画

改定に向けて論点の一つである、性別による「無意識の思い込み(アンコンシャス・バ

イアス)」に関する設問を追加しています。 

この世論調査が、行政担当者のみならず、都民の方々や事業者などの方々に広くお

役に立てれば幸いです。 

この世論調査にご協力いただいた多くの皆様に深く感謝申し上げます。 

 

 

令和８年３月 

 

 

東京都政策企画局戦略広報部 
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調 査 実 施 の 概 要 

 

1 調査目的 

男女平等参画に関する都民の意識等を調査し、今後の男女平等参画施策の基礎資料として

活用する。 

 

2 調査項目 

(1) 男女平等参画 

(2) 無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス） 

(3) 東京ウィメンズプラザ 

(4) 社会活動・地域活動への参加 

(5) 男女間の暴力 

(6) 男女平等参画社会、女性が活躍できる都市 

 

3 調査設計 

(1) 調 査 対 象 ： 東京都全域に住む満 18 歳以上の男女個人 

(2) 標 本 数 ： 4,000 標本 

(3) 標本抽出方法 ： 住民基本台帳に基づく層化二段無作為抽出法 

(4) 調 査 方 法 ： 郵送法（郵送配布・郵送回収、ＷＥＢ〔インターネット〕回答併用） 

(5) 調 査 期 間 ： 令和 7 年 8 月 22 日～9 月 21 日 

(6) 調査実施機関 ： 一般社団法人輿論科学協会 

 

4 回収結果 

(1) 有効回収標本数（率）  1,615 標本（40.4％）〔うち郵送 839 標本、インターネット 776 標本 〕 

(2) 未 完 了 標 本 数（率）  2,385 標本（59.6％） 

未完了標本内訳 

 無効 

回収 
転居 拒否 

高齢・ 

病気等 
死亡 

宛先 

不明 
未回収 

2,385 標本  10 -   3   4   3 102 2,263 

比率(％) 0.4 - 0.1 0.2 0.1 4.3  94.9 

(3) 性・年齢別回収結果 
  男性   女性  無回答  合計  

 標本数 回収数 
回収率 

（％） 
標本数 回収数 

回収率 

（％） 
回収数 標本数 回収数 

回収率 

（％） 

18・19 歳 29 5 17.2 39 18 46.2 - 68 23 33.8 

20 代 308 56 18.2 316 77 24.4 8 624 141 22.6 

30 代 301 81 26.9 311 115 37.0 4 612 200 32.7 

40 代 377 102 27.1 335 144 43.0 4 712 250 35.1 

50 代 376 137 36.4 347 166 47.8 2 723 305 42.2 

60 代 263 124 47.1 245 151 61.6 6 508 281 55.3 

70 歳以上 363 194 53.4 390 194 49.7 3 753 391 51.9 

無回答  -   1  23  24  

合計 2,017 699 34.7 1,983 866 43.7 50 4,000 1,615 40.4 

  （注）平成 28 年度より、選挙年齢の引下げに伴い、18・19 歳を調査対象者に加えた。 
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5 標本構成（ｎ＝1,615） 

 

(1) 性 別           (2) 年 齢 

男 女 無回答 計   18・ 

19 歳 
20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 

70 歳

以上 

年齢 

無回答 
計 

699 866 50 1,615  
男 

5 56 81 102 137 124 194 - 699 

43.3 53.6 3.1 100.0  0.3 3.5 5.0 6.3 8.5 7.7 12.0 - 43.3 
     

女 
18 77 115 144 166 151 194 1 866 

     1.1 4.8 7.1 8.9 10.3 9.3 12.0 0.1 53.6 
     性別 

無回答 

- 8 4 4 2 6 3 23 50 
     - 0.5 0.2 0.2 0.1 0.4 0.2 1.4 3.1 

     
計 

23 141 200 250 305 281 391 *24 1,615 
     1.4 8.7 12.4 15.5 18.9 17.4 24.2 1.5 100.0 

                                     *性・年齢とも無回答 

 

(3) 職 業  ※ 年齢別職業分布はＰ④参照 

自営・家族従業（計） 勤     め（計） 無職 無
回
答 

計 

 自
営
業
主 

家
族
従
業 

（
家
業
手
伝
い
）

 

経
営
・
管
理
職 

専
門
・
技
術
職 

事
務
職 

労
務
・
技
能
職 

販
売
・ 

サ
ー
ビ
ス
職 

そ
の
他 

無
回
答 

無
職
の 

主
婦
・
主
夫 

学
生 

そ
の
他
の
無
職 

171 148 23 939 112 287 252 103 171 3 11 254 41 170 40 1,615 

10.6 9.2 1.4 58.1 6.9 17.8 15.6 6.4 10.6 0.2 0.7 15.7 2.5 10.5 2.5 100.0 

 

(4) 雇用形態（勤め（計）のみ ｎ＝939） 

 正社員、正規職員 
 派遣、契約・嘱託・パート・ 

 アルバイトなど 計  
男 女 無回答 

 
男 女 無回答 

601 319 269 13 338 94 240 4 939 

64.0 34.0 28.6 1.4 36.0 10.0 25.6 0.4 100.0 

 

(5) 未・既婚 

未 婚 

（計） 

  
既 婚 

（計） 

  

無回答 計 配偶者あり 離別・死別  無回答 

男 女 無回答 男 女 男 女 

417 192 211 14 1,152 438 485 65 151 13 46 1,615 

25.8 11.9 13.1 0.9 71.3 27.1 30.0 4.0 9.3 0.8 2.8 100.0 

 

(6) 共働き状況（「配偶者あり」のみ：性別無回答を含む ｎ＝935） 

共働きをしている（計）  共働きをしていない（計）  
無回答 計 

 男 女 無回答  男 女 無回答 

541 230 303 8 391 206 181 4 3 935 

57.9 24.6 32.4 0.9 41.8 22.0 19.4 0.4 0.3 100.0 

  

 上段：実数 

 下段：（％） 
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(7) 子供の有無 

子供がいる（計）  子供はいない（計）  
無回答 計 

 男 女 無回答  男 女 無回答 

990 421 561 8 590 273 299 18 35 1,615 

61.3 26.1 34.7 0.5 36.5 16.9 18.5 1.1 2.2 100.0 

 

(8) インターネットの利用 

利用して 
いる 

（計） 

  利用して 
いない 
（計） 

  
無回答 計 よく利用 

している 
ときどき 

利用している 
あまり利用 
していない 

利用して 
いない 

1,336 1,094 242 247 92 155 32 1,615 

82.7 67.7 15.0 15.3 5.7 9.6 2.0 100.0 

 

(9) ＳＮＳの利用 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
ラ
イ
ン
） 

Ｘ
（
エ
ッ
ク
ス
） 

（
旧
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
） 

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ 

（
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
） 

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ 

（
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
） 

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ 

（
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
） 

Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ 

（
テ
ィ
ッ
ク
ト
ッ
ク
） 

そ
の
他 

利
用
し
て
い
な
い 

無
回
答 

計 

1,283 575 1,015 289 695 212 18 204 42 1,615 

79.4 35.6 62.8 17.9 43.0 13.1 1.1 12.6 2.6 100.0 

 

(10) 居住エリア  ※ 各エリアの範囲はＰ⑤参照 

区 部

（計） 

   

市町村部

（計） 

    

計 センター 

・コア 

区部東部 

・北部 

区部西部 

・南部 
多摩東部 

多 摩 

中央部北 

多 摩 

中央部南 

多摩西部 

・島しょ 

1,050 309 286 455 565 216 76 231 42 1,615 

65.0 19.1 17.7 28.2 35.0 13.4 4.7 14.3 2.6 100.0 
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※ 年齢別職業分布 

 

 

 18・19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳以上 無回答 計 

自営・家族従業（計） 1 3 18 27 32 41 49 - 171 

勤     め（計） 1 112 165 198 240 145 78 - 939 

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫 - 3 12 19 16 57 146 1 254 

学        生 20 20 - 1 - - - - 41 

そ の 他 の 無 職 1 2 5 5 16 35 106 - 170 

無 回 答 - 1 - - 1 3 12 23 40 

計 23 141 200 250 305 281 391 24 1,615 

 

自営・家族従業（計）

勤 め（計）

無職の主婦・主夫

学生

その他の無職

無回答

0

50

100

150

200

250

300

350

400

18・19歳 20代 30代 40代 50代 60代 70歳以上 （年齢）

無回答

（人）
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※ 層（エリア） 

〔区 部〕 

センター・コア・エリア -  千代田・中央・港・新宿・文京・台東・墨田・江東・渋谷・豊島・ 

荒川区 

区部東部・北部エリア ---  北・板橋・足立・葛飾・江戸川区 

区部西部・南部エリア ---  品川・目黒・大田・世田谷・中野・杉並・練馬区 

〔市町村部〕 

多摩東部エリア ---------  武蔵野・三鷹・調布・小金井・小平・東村山・国分寺・狛江・ 

 清瀬・東久留米・西東京市 

多摩中央部北エリア -----  立川・昭島・福生・東大和・武蔵村山・羽村市、瑞穂町 

多摩中央部南エリア -----  八王子・府中・町田・日野・国立・多摩・稲城市 

多摩西部・島しょエリア -  青梅・あきる野市、日の出町、檜原村、奥多摩・大島町、 

利島・新島・神津島・三宅・御蔵島村、八丈町、青ヶ島・小笠原村 

 

 

 

（注）上記、世論調査における 7 つのエリアは、東京構想 2000 の 9 つのエリアを基に、従前の世論調査 

      との継続性を考慮して、行政区域単位に便宜上、区分した。 

 

多摩西部エリ

多摩中央部南エリ 区部西部・南部エリア 臨海エリア 

 区部東部・北部エリア 

センター・コア・エリア 

 多摩東部エリア 

 多摩中央部北エリア 

島しょエリア 

多摩西部エリア 

多摩中央部南エリア 

島しょエリア 

臨海エリア 



－1－ 

 

 

 

調 査 結 果 の 詳 細 
 

 

 

 

注１）用語・符号等 

ｎ Ｎumber of case の略 

質問に対する回答者数で、比率算出の基数を示す。 

Ｍ.Ａ. Ｍultiple Ａnswers の略 

回答者に2つ以上の回答を認める質問 

Ｍ.Ｔ. Ｍultiple Ｔotal の略 

Ｍ.Ａ.の場合に、回答の合計を回答者数（ｎ）で割った比率で、 

通常100％を超える。 

図 中「0」 

表 中「-」 

図 中「0.0」 

表 中「0.0」 
 

注２）結果数値（％） 数値は、各実数を基に比率表示し、小数第2位を四捨五入している。 

したがって、内訳の合計が全体の計に一致しないことがある。 

また、結果の説明においては、小数第1位を四捨五入している。 
 

注３）調査結果には、統計上多少誤差（標本誤差）が生じることがある。なお、層化二段無作為抽出

法による標本誤差は次の式で算出される。 

 

Ｎ－ｎ Ｐ(100－Ｐ) 

標本誤差＝±2 2      ・ 

Ｎ－１ ｎ 
 

Ｎは母集団数（人）、ｎは回答者数（人）、Ｐは回答率（％）を表す。 
 

注４）調査結果の標本誤差の範囲は、以下の標本誤差早見表のとおりとなる。 （信頼度：95％） 

回答の比率 
（Ｐ） 

基数（ｎ） 

10％又は

90％ 

20％又は

80％ 

30％又は

70％ 

40％又は

60％ 
50％ 

1,615  ±2.1％  ±2.8％  ±3.2％  ±3.4％  ±3.5％ 

1,500  ±2.2％  ±2.9％  ±3.3％  ±3.6％  ±3.7％ 

1,000  ±2.7％  ±3.6％  ±4.1％  ±4.4％  ±4.5％ 

  500  ±3.8％  ±5.1％  ±5.8％  ±6.2％  ±6.3％ 

  300  ±4.9％  ±6.5％  ±7.5％  ±8.0％  ±8.2％ 

  100  ±8.5％ ±11.3％ ±13.0％ ±13.9％ ±14.1％ 
 

注５）調査結果の分析においては、全体平均と比べ、統計的に有意差のあるものを中心にふれている。 

なお、誤差を考慮し、ｎが50未満のものについてはふれていない場合が多い。 

注６）一部の図表では、対比を明確にするために選択肢の順序を入れ替えている。 

注７）性・年齢・職業などの属性又は他の質問項目とのクロス分析において、無回答を除いている 

ため、各項目のｎの合計が全体のｎに一致しないことがある。 

【 報 告 書 を 読 む 際 の 注 意 】 

皆無の結果を示す。 

0.05％未満の結果を示す。 

※ 本報告書に関する注意、考え方です 
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1 男女平等参画 

※1－1 男女の地位の平等感 

図1－1－1 

（全員の方に） 

問1 あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。あてはまるものを 

1つずつお答えください。（〇は1つずつ） 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかというと男性の方が優遇されている」

の合計 

   『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかというと女性の方が優遇されている」

の合計 

 

 男女の地位は平等になっていると思うか 7 つの分野と社会全体について聞いたところ、「男性の方が非常に優

遇されている」と「どちらかというと男性の方が優遇されている」を合わせた『男性の方が優遇されている（計）』

は「政治」が80％で最も多く、次いで「社会通念・習慣・しきたりなど」75％、「職場」54％などの順となってい

る。一方、「平等である」は「学校教育」が64％で最も多く、次いで「法律や制度」32％、「自治会やＮＰＯなど

の地域活動の場」31％などの順となっている。 

 「社会全体」では『男性の方が優遇されている（計）』が68％、「平等である」が16％、『女性の方が優遇され

ている（計）』が9％となっている。（図1－1－1） 

  

（ｎ＝1,615）
(％) （計）（計）

(1) 家庭生活 53.3 10.3

(2) 学校教育 18.5 4.8

(3)
自治会やＮＰＯなど
の地域活動の場

37.7 5.6

(4) 職場 53.9 10.0

(5)
社会通念・習慣・
しきたりなど

74.7 4.8

(6) 政治 79.9 2.7

(7) 法律や制度 46.6 9.5

(8) 社会全体 67.7 9.2

男
性
の
方
が

優
遇
さ
れ
て
い
る

女
性
の
方
が

優
遇
さ
れ
て
い
る

9.1

2.0

7.1

13.1

20.7

40.2

13.8

12.8

44.2

16.5

30.7

40.8

53.9

39.8

32.8

55.0

30.2

63.7

30.5

27.3

14.6

12.4

31.9

15.9

7.6

4.1

4.5

8.1

3.3

1.7

6.9

7.1

2.7

0.7

1.1

1.9

1.4

0.9

2.6

2.0

5.6

12.4

25.4

8.1

5.4

4.5

11.5

6.6

0.7

0.6

0.7

0.7

0.6

0.6

0.6

0.7

男性の方が
非常に優遇

されている

どちらかというと
男性の方が優遇

されている 平等である

どちらかというと
女性の方が優遇

されている

女性の方が非常に
優遇されている

わから
ない

無回答



- 4 - 

 男女の地位の平等感を過去の調査結果と比較すると、 

 (1)家庭生活 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より5ポイント減少している。一方、「平等である」は令和

2年より3ポイント増加している。 

 (2)学校教育 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より1ポイント減少している。一方、「平等である」は令和

2年より4ポイント減少している。 

 (3)自治会やＮＰＯなどの地域活動の場 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より2ポイント増加している。一方、「平等である」は令和

2年より6ポイント減少している。 

 (4)職場 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より9ポイント減少している。一方、「平等である」は令和

2年より6ポイント増加している。 

 (5)社会通念・習慣・しきたりなど 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より2ポイント減少している。 

 (6)政治 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より3ポイント減少している。一方、「平等である」は令和

2年より3ポイント増加している。 

 (7)法律や制度 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より5ポイント減少している。一方、「平等である」は令和

2年より1ポイント減少している。 

 (8)社会全体 

『男性の方が優遇されている（計）』は令和2年より4ポイント減少している。一方、「平等である」は令和

2年より4ポイント減少している。 

（図1－1－2） 
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図1－1－2 男女の地位の平等感－過去の調査結果 

 
（注1）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

（注2）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 

平成27年は「男女平等参画に関する世論調査（平成27年7月調査）」 

（注3）平成27 年の調査方法は、調査員による個別訪問面接聴取法であったが、令和2 年からは郵送法（インターネット回答併用）

で実施したため、留意が必要  
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(2) 学校教育 令和2年 (1,990) 19.6 3.0

平成27年(1,821) 10.8 3.1
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(3) 令和2年 (1,990) 35.8 6.8
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（1）家庭生活 

  性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で6割を超えて男性（計）より21ポ

イント高く、特に女性40代、60代で7割近くと多くなっている。一方、「平等である」は男性（計）で4割近

くと女性（計）より13ポイント高く、特に男性40代で4割半ばと多くなっている。（図1－1－3） 

 

図1－1－3 男女の地位の平等感（1）家庭生活－性・年齢別 

 

（注1）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

（注2）上記の＜性・年齢別＞は、性・年齢の無回答者を除く（以下同様） 
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18 ～ 29 歳 ( 61) 21.3 31.1 

30 代 ( 81) 29.6 27.2 

40 代 ( 102) 31.4 18.6 
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 性・職業別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性事務職で7割近く、女性無職の主婦・主夫で

6割半ばと多くなっている。一方、「平等である」は男性学生、男性販売・サービス職、男性経営・管理職で4割

台と多くなっている。（図1－1－4） 

 

図1－1－4 男女の地位の平等感（1）家庭生活－性・職業別 

 

（注1）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

（注2）上記の＜性・職業別＞は、職業の無回答者を除く（以下同様）  
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 性・未既婚別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性既婚（計）で6割半ばと多くなっている。

一方、「平等である」は男性既婚（計）で4割近くと多くなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性“共働きをしていない”で7割近く、

女性“共働きをしている”で6割半ばと多くなっている。一方、「平等である」は男性“共働きをしている”で約

4割と多くなっている。（図1－1－5） 

 

図1－1－5 男女の地位の平等感（1）家庭生活－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注1）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

（注2）上記の＜性・未既婚別＞は、未既婚の無回答者を除く（以下同様） 

（注3）上記の＜性・共働きの有無別＞は、共働きの有無の無回答者を除く（以下同様） 
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（2）学校教育 

  性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で2割を超えて男性（計）より7ポ

イント高くなっている。一方、「平等である」は男性（計）で7割近くと女性（計）より8ポイント高く、特に

男性60代で8割近くと多くなっている。（図1－1－6） 

 

図1－1－6 男女の地位の平等感（2）学校教育－性・年齢別 

 
 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・職業別にみると、「平等である」は男性事務職で8割を超え、男性自営・家族従業（計）で7割半ばと多く

なっている。（図1－1－7） 

 

図1－1－7 男女の地位の平等感（2）学校教育－性・職業別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

ｎ (％) （計）（計）

(1,615) 18.5 4.8 

男性 自営・家族従業（計） ( 96) 13.5 4.2 

( 413) 14.0 6.3 
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専 門 ・ 技 術 職 ( 128) 16.4 8.6 
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販売・サービス職 ( 59) 15.3 11.9 
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( 17) 0 41.2 
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 性・未既婚別にみると、「平等である」は男性既婚（計）で約7割と多くなっている。一方、『女性の方が優遇

されている（計）』は男性未婚で1割半ばとなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、特に大きな差はみられない。（図1－1－8） 

 

図1－1－8 男女の地位の平等感（2）学校教育－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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　　 ( 636) 21.1 2.2 
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（3）自治会やＮＰＯなどの地域活動の場 

  性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で4割半ばと男性（計）より14ポイ

ント高く、特に女性40代、60代から70歳以上で5割近くと多くなっている。一方、「平等である」は男性（計）

で4割近くと女性（計）より11ポイント高く、特に男性60代で4割半ばと多くなっている。（図1－1－9） 

 

図1－1－9 男女の地位の平等感（3）自治会やＮＰＯなどの地域活動の場－性・年齢別 

 
 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・職業別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は男性学生で5割を超え、女性自営・家族従業（計）、

女性無職の主婦・主夫で5割近く、女性勤め（計）で4割半ばと多くなっている。一方、「平等である」は男性事

務職で5割近く、男性自営・家族従業（計）、男性無職の主婦・主夫で4割半ばと多くなっている。（図1－1－10） 

 

図1－1－10 男女の地位の平等感（3）自治会やＮＰＯなどの地域活動の場－性・職業別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

ｎ (％) （計）（計）

(1,615) 37.7 5.6 
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 性・未既婚別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性既婚（計）で5割近くと多くなっている。

一方、「平等である」は男性既婚（計）で4割近くと多くなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性“共働きをしていない”で5割近く

と多くなっている。（図1－1－11） 

 

図1－1－11 男女の地位の平等感（3）自治会やＮＰＯなどの地域活動の場－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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（4）職場 

 性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で6割近くと男性（計）より11ポイ

ント高く、男性70歳以上、女性60代で6割半ばと多くなっている。一方、「平等である」は男性（計）で3割

を超えて女性（計）より7ポイント高く、特に男性40代で約4割と多くなっている。（図1－1－12） 

 

図1－1－12 男女の地位の平等感（4）職場－性・年齢別 

 
 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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60 代 ( 151) 65.6 3.3 
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 性・職業別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性無職の主婦・主夫で7割を超え、女性事務職

で7割近く、男性その他の無職、女性その他の無職で6割半ばと多くなっている。（図1－1－13） 

 

図1－1－13 男女の地位の平等感（4）職場－性・職業別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

ｎ (％) （計）（計）

(1,615) 53.9 10.0 

男性 自営・家族従業（計） ( 96) 47.9 11.5 

( 413) 41.9 18.9 

経 営 ・ 管 理 職 ( 84) 39.3 20.2 

専 門 ・ 技 術 職 ( 128) 35.9 21.1 

事 務 職 ( 67) 40.3 19.4 

労 務 ・ 技 能 職 ( 70) 55.7 14.3 

販売・サービス職 ( 59) 45.8 18.6 

( 54) 61.1 3.7 

( 17) 41.2 5.9 

( 111) 64.0 3.6 

女性 自営・家族従業（計） ( 72) 58.3 4.2 

( 509) 55.4 8.4 

経 営 ・ 管 理 職 ( 27) 63.0 11.1 

専 門 ・ 技 術 職 ( 153) 49.0 7.8 

事 務 職 ( 181) 66.9 7.7 

労 務 ・ 技 能 職 ( 30) 43.3 6.7 
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 性・未既婚別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性未婚、女性既婚（計）で6割近くと多くな

っている。一方、「平等である」は男性未婚で3割半ばと多くなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性“共働きをしていない”で7割近く

と多くなっている。一方、「平等である」は男性“共働きをしている”で4割近くと多くなっている。 

（図1－1－14） 

 

図1－1－14 男女の地位の平等感（4）職場－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

  

ｎ (％) （計）（計）

(1,615) 53.9 10.0 
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（5）社会通念・習慣・しきたりなど 

  性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で8割を超えて男性（計）より13ポ

イント高く、特に女性40代で9割近くと多くなっている。一方、「平等である」は男性（計）で2割近くと女

性（計）より9ポイント高く、男性18～29歳で3割近く、男性40代で2割半ばとなっている。（図1－1－15） 

 

図1－1－15 男女の地位の平等感（5）社会通念・習慣・しきたりなど－性・年齢別 

 
 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・職業別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性勤め（計）で8割半ばと多くなっている。一

方、「平等である」は男性学生、女性学生で3割台と多くなっている。（図1－1－16） 

 

図1－1－16 男女の地位の平等感（5）社会通念・習慣・しきたりなど－性・職業別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・未既婚別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性既婚（計）で8割を超えて多くなっている。

一方、「平等である」は男性未婚で2割を超えている。 

 性・共働きの有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性“共働きをしている”と女性“共働

きをしていない”で8割半ばと多くなっている。（図1－1－17） 

 

図1－1－17 男女の地位の平等感（5）社会通念・習慣・しきたりなど－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

 

  

ｎ (％) （計）（計）

(1,615) 74.7 4.8 

男性 ( 192) 58.3 15.1 

　　 ( 503) 71.8 5.4 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438) 70.5 5.0 

　　 既婚（離・死別） ( 65) 80.0 7.7 
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（6）政治 

 性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で9割近くと男性（計）より14ポイン

ト高く、女性50代から60代で9割前後と多くなっている。一方、「平等である」は男性（計）で2割近くと女性

（計）より12ポイント高く、男性18～29歳で2割半ばとなっている。（図1－1－18） 

 

図1－1－18 男女の地位の平等感（6）政治－性・年齢別 

 
 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・職業別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性経営・管理職で9割半ばと多くなっている。

一方、「平等である」は男性無職の主婦・主夫、男性専門・技術職で 3 割近くと多くなっている。（図 1－1－19） 

 

図1－1－19 男女の地位の平等感（6）政治－性・職業別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・未既婚別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性既婚（計）、女性未婚で9割近くと多くなっ

ている。一方、「平等である」は男性未婚で約2割、男性既婚（計）で2割近くとなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性“共働きをしていない”で9割を超

えて多くなっている。一方、「平等である」は男性“共働きをしていない”で 2 割を超えている。（図 1－1－20） 

 

図1－1－20 男女の地位の平等感（6）政治－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 

  

ｎ (％) （計）（計）

(1,615) 79.9 2.7 

男性 ( 192) 68.8 7.8 

　　 ( 503) 74.4 3.0 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438) 75.1 2.1 

　　 既婚（離・死別） ( 65) 69.2 9.2 

女性 ( 211) 86.7 1.4 

　　 ( 636) 87.1 0.6 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485) 87.8 0.6 

　　 既婚（離・死別） ( 151) 84.8 0.7 

男性 ( 230) 78.7 1.7 

　　 ( 206) 70.9 2.4 

女性 ( 303) 86.1 1.0 

　　 ( 181) 90.6 0 

共 働 き を して いる

共働きをしていない

男

性

の

方

が

優

遇

さ

れ

て

い

る

女

性

の

方

が

優

遇

さ

れ

て

い

る

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

＜性・共働きの有無別＞

未 婚

既 婚（計）

未 婚

既 婚（計）

共 働 き を して いる

共働きをしていない

40.2 39.8 12.4

1.7 0.9

4.5 0.6

22.4

30.2

30.6

27.7

46.4

44.1

44.5

41.5

19.8

18.3

18.0

20.0

6.3

2.0

1.6

4.6

1.6

1.0

0.5

4.6

3.6

3.4

3.7

1.5

0

1.0

1.1

0

30.9

30.1

47.8

40.8

15.7

20.9

0.9

2.4

0.9

0

2.6

4.9

1.3

1.0

男性の方が

非常に優遇

されている

どちらかというと

男性の方が優遇

されている 平等である

どちらかというと

女性の方が優遇

されている

女性の方が非常に

優遇されている

わから

ない

無回答

56.9

48.0

48.5

46.4

29.9

39.2

39.4

38.4

5.2

7.5

6.6

10.6

0.9

0.5

0.4

0.7

0.5

0.2

0.2

0

6.6

4.1

4.3

3.3

0

0.6

0.6

0.7

50.5

44.8

35.6

45.9

7.3

5.5

0.7

0

0.3

0

5.3

2.8

0.3

1.1



- 24 - 

（7）法律や制度 

 性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で6割近くと男性（計）より22ポイン

ト高く、女性30代から40代で6割台と多くなっている。一方、「平等である」は男性（計）で4割を超えて女性

（計）より17ポイント高く、男性50代から70歳以上で4割半ばと多くなっている。（図1－1－21） 

 

図1－1－21 男女の地位の平等感（7）法律や制度－性・年齢別 

 
 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・職業別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性自営・家族従業（計）、女性経営・管理職で7

割近くと多くなっている。一方、「平等である」は女性学生、男性事務職で5割台と多くなっている。 

（図1－1－22） 

 

図1－1－22 男女の地位の平等感（7）法律や制度－性・職業別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・未既婚別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性未婚、女性既婚（計）で6割近くと多くな

っている。一方、「平等である」は男性既婚（計）で4割を超えて多くなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性“共働きをしている”で6割近くと

多くなっている。一方、「平等である」は男性“共働きをしていない”、男性“共働きをしている”で4割を超え

て多くなっている。（図1－1－23） 

 

図1－1－23 男女の地位の平等感（7）法律や制度－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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（8）社会全体 

 性・年齢別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性（計）で7割半ばと男性（計）より16ポイン

ト高く、女性40代で8割を超え、女性60代で8割近くと多くなっている。一方、「平等である」は男性（計）で

2割を超えて女性（計）より11ポイント高く、特に男性18～29歳で3割を超えて多くなっている。 

（図1－1－24） 

 

図1－1－24 男女の地位の平等感（8）社会全体－性・年齢別 

 
 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・職業別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性自営・家族従業（計）で8割半ば、女性事務

職で8割近くと多くなっている。一方、「平等である」は女性学生、男性事務職、男性販売・サービス職、男性学

生、男性その他の無職で2割半ばとなっている。（図1－1－25） 

 

図1－1－25 男女の地位の平等感（8）社会全体－性・職業別 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・未既婚別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性既婚（計）で8割近くと多くなっている。

一方、「平等である」は男性未婚、男性既婚（計）で2割を超えている。 

 性・共働きの有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は女性“共働きをしている”と女性“共働

きをしていない”で8割近くと多くなっている。一方、「平等である」は男性“共働きをしていない”で2割を超

えている。（図1－1－26） 

 

図1－1－26 男女の地位の平等感（8）社会全体－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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 性・子供の有無別にみると、『男性の方が優遇されている（計）』は、女性では“子供がいる”で8割近く、“子

供はいない”で7割を超えて、子供の有無にかかわらず多くなっている。男性では“子供がいる”は“子供はい

ない”より17ポイント高く、6割半ばとなっている。一方、『女性の方が優遇されている（計）』は男性“子供は

いない”で2割を超えている。（図1－1－27） 

 

図1－1－27 男女の地位の平等感（8）社会全体－性・子供の有無別 

 

 

（注）『男性の方が優遇されている(計)』は｢男性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと男性の方が優遇されている｣の合計 

『女性の方が優遇されている(計)』は｢女性の方が非常に優遇されている｣｢どちらかというと女性の方が優遇されている｣の合計 
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2 無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス） 

2－1 「男性だから」「女性だから」と思うことがあるか 

図2－1－1 

（全員の方に） 

問2 あなたは、「男性だから」「女性だから」と思うことがありますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 「男性だから」「女性だから」と思うことがあるか聞いたところ、「そう思う」25％、「どちらかというとそう思

う」47％で、『そう思う（計）』は72％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」16％、「そう思わ

ない」11％で、『そう思わない（計）』は27％となっている。 

（図2－1－1） 

 

 

■「アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）」 

過去の経験や見聞きしたことにより、自分や相手、物事を「きっとこうだ」と思い込んだり、決めつけて

しまうことです。 

思い込みや決めつけで行動してしまうと、自分自身の挑戦や物事を改善する機会を逃したり、気づかない

うちに周囲を傷つけたりしてしまうなど、さまざまな影響があるため、注意が必要です。 

今回の設問は、性別によるアンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）についてお聞きしました。 
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 性・年齢別にみると、「そう思う」は男性（計）で3割近くと女性（計）より7ポイント高く、男性30代、40

代、70歳以上で3割を超えている。（図2－1－2） 

 

図2－1－2 「男性だから」「女性だから」と思うことがあるか－性・年齢別 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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(1,615) 72.0 27.1 

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699) 72.8 26.5 

18 ～ 29 歳 ( 61) 73.8 26.2 

30 代 ( 81) 74.1 24.7 

40 代 ( 102) 72.5 27.5 

50 代 ( 137) 72.3 27.0 

60 代 ( 124) 64.5 34.7 

70 歳 以 上 ( 194) 77.8 21.1 

女　 性（計） ( 866) 71.8 27.0 

18 ～ 29 歳 ( 95) 71.6 26.3 

30 代 ( 115) 73.0 27.0 

40 代 ( 144) 79.2 20.1 

50 代 ( 166) 70.5 28.3 

60 代 ( 151) 68.2 31.1 

70 歳 以 上 ( 194) 69.6 28.4 

全 体 24.6 47.4 16.0 11.1 0.9

そう思う

どちらかというと

そう思う

どちらかというと

そう思わない

そう思わない

無回答

28.5

24.6

32.1

31.4

28.5

21.8

30.9

44.3

49.2

42.0

41.2

43.8

42.7

46.9

13.9

11.5

12.3

17.6

14.6

17.7

10.3

12.6

14.8

12.3

9.8

12.4

16.9

10.8

0.7

0

1.2

0

0.7

0.8

1.0

21.2

25.3

25.2

27.8

19.3

15.2

18.0

50.6

46.3

47.8

51.4

51.2

53.0

51.5

17.7

14.7

15.7

13.9

21.7

22.5

16.0

9.4

11.6

11.3

6.3

6.6

8.6

12.4

1.2

2.1

0

0.7

1.2

0.7

2.1

そ
う
思
う

そ
う
思
わ
な
い
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 性・職業別にみると、「そう思う」は男性労務・技能職で約4割、男性経営・管理職で4割近くと多くなってい

る。（図2－1－3） 

 

図2－1－3 「男性だから」「女性だから」と思うことがあるか－性・職業別 

 
（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

  

ｎ (％) （計）（計）

(1,615) 72.0 27.1 

男性 自営・家族従業（計） ( 96) 74.0 25.0 

( 413) 72.2 27.4 

経 営 ・ 管 理 職 ( 84) 75.0 25.0 

専 門 ・ 技 術 職 ( 128) 66.4 33.6 

事 務 職 ( 67) 73.1 26.9 

労 務 ・ 技 能 職 ( 70) 80.0 17.1 

販売・サービス職 ( 59) 69.5 30.5 

( 54) 75.9 24.1 

( 17) 94.1 5.9 

( 111) 72.1 26.1 

女性 自営・家族従業（計） ( 72) 66.7 33.3 

( 509) 72.7 26.3 

経 営 ・ 管 理 職 ( 27) 88.9 11.1 

専 門 ・ 技 術 職 ( 153) 69.9 29.4 

事 務 職 ( 181) 74.6 23.2 

労 務 ・ 技 能 職 ( 30) 63.3 36.7 

販売・サービス職 ( 109) 70.6 29.4 

( 197) 73.6 24.4 

( 23) 78.3 21.7 

( 55) 65.5 34.5 

全 体

＜ 性 ・ 職 業 別 ＞

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

24.6 47.4 16.0 11.1 0.9

32.3

28.1

36.9

20.3

22.4

40.0

23.7

29.6

29.4

26.1

41.7

44.1

38.1

46.1

50.7

40.0

45.8

46.3

64.7

45.9

14.6

14.5

16.7

18.0

11.9

7.1

15.3

13.0

0

11.7

10.4

12.8

8.3

15.6

14.9

10.0

15.3

11.1

5.9

14.4

1.0

0.5

0

0

0

2.9

0

0

0

1.8

22.2

22.2

25.9

22.2

26.5

16.7

15.6

19.3

17.4

20.0

44.4

50.5

63.0

47.7

48.1

46.7

55.0

54.3

60.9

45.5

23.6

18.3

7.4

19.0

17.7

20.0

22.0

14.7

13.0

18.2

9.7

8.1

3.7

10.5

5.5

16.7

7.3

9.6

8.7

16.4

0

1.0

0

0.7

2.2

0

0

2.0

0

0

そう思う

どちらかというと

そう思う

どちらかというと

そう思わない

そう思わない

無回答

そ
う
思
う

そ
う
思
わ
な
い
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 性・未既婚別にみると、特に大きな差はみられない。（図2－1－4） 

 

図2－1－4 「男性だから」「女性だから」と思うことがあるか－性・未既婚別 

 
 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 

 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 72.0 27.1 

男性 ( 192) 70.3 29.2 

　　 ( 503) 73.8 25.4 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438) 74.0 25.1 

　　 既婚（離・死別） ( 65) 72.3 27.7 

女性 ( 211) 71.1 28.4 

　　 ( 636) 72.2 26.6 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485) 74.0 24.7 

　　 既婚（離・死別） ( 151) 66.2 32.5 

既 婚（計）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚（計）

未 婚

24.6 47.4 16.0 11.1 0.9

29.7

28.2

27.4

33.8

40.6

45.5

46.6

38.5

12.0

14.7

15.3

10.8

17.2

10.7

9.8

16.9

0.5

0.8

0.9

0

そ
う
思
う

そ
う
思
わ
な
いそう思う

どちらかというと

そう思う

どちらかというと

そう思わない

そう思わない

無回答

23.2

20.3

21.0

17.9

47.9

51.9

53.0

48.3

15.6

18.7

17.9

21.2

12.8

7.9

6.8

11.3

0.5

1.3

1.2

1.3
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2－2 「男性だから」「女性だから」と言われたことがあるか 

図2－2－1 

（全員の方に） 

問3 （直近1年間のことを思い浮かべながらご回答ください） 

あなたは、「男性だから」「女性だから」と周りの人に言われたことがありますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

   『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計 

 

 「男性だから」「女性だから」と周りの人に言われたことがあるか聞いたところ、「あてはまる」16％、「どちら

かというとあてはまる」21％で、『あてはまる（計）』は37％となっている。一方、「どちらかというとあてはまら

ない」29％、「あてはまらない」33％で、『あてはまらない（計）』は62％となっている。（図2－2－1） 

 

  

(ｎ＝1,615)

(計) (計)

36.8 61.8

（％）

15.5

21.3

28.5

33.3

1.4

あてはまる

どちらかと

いうと

あてはまる

どちらかというと

あてはまらない

あてはまらない

無回答

あ
て
は
ま
る

あ
て
は
ま
ら
な
い
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 性・年齢別にみると、『あてはまる（計）』は女性（計）で約4割と男性（計）より8ポイント高く、女性18～

29歳で6割を超え、男性18～29歳から30代で5割台と多くなっている。一方、『あてはまらない（計）』は男性

（計）で6割半ばと女性（計）より8ポイント高く、男性50代から70歳以上で7割台と多くなっている。 

（図2－2－2） 

 

図2－2－2 「男性だから」「女性だから」と言われたことがあるか－性・年齢別 

 

 

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 36.8 61.8 

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699) 32.6 66.4 

18 ～ 29 歳 ( 61) 54.1 45.9 

30 代 ( 81) 50.6 48.1 

40 代 ( 102) 36.3 63.7 

50 代 ( 137) 27.7 71.5 

60 代 ( 124) 22.6 76.6 

70 歳 以 上 ( 194) 26.3 71.6 

女　 性（計） ( 866) 40.1 58.1 

18 ～ 29 歳 ( 95) 61.1 36.8 

30 代 ( 115) 47.0 52.2 

40 代 ( 144) 47.9 51.4 

50 代 ( 166) 39.2 59.6 

60 代 ( 151) 30.5 67.5 

70 歳 以 上 ( 194) 27.8 68.6 

全 体 15.5 21.3 28.5 33.3 1.4

あてはまる

どちらかというと

あてはまる

どちらかというと

あてはまらない あてはまらない 無回答

14.4

24.6

25.9

12.7

17.5

5.6

10.8

18.2

29.5

24.7

23.5

10.2

16.9

15.5

26.9

14.8

14.8

27.5

30.7

24.2

34.5

39.5

31.1

33.3

36.3

40.9

52.4

37.1

1.0

0

1.2

0

0.7

0.8

2.1

16.2

29.5

27.0

18.8

13.3

10.6

8.2

23.9

31.6

20.0

29.2

25.9

19.9

19.6

30.1

18.9

27.0

29.2

28.9

35.1

35.6

27.9

17.9

25.2

22.2

30.7

32.5

33.0

1.8

2.1

0.9

0.7

1.2

2.0

3.6

あ
て
は
ま
る

あ
て
は
ま
ら
な
い
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 性・職業別にみると、『あてはまる（計）』は女性学生で 6 割近くと多くなっている。一方、『あてはまらない

（計）』は男女ともその他の無職で7割半ばと多くなっている。（図2－2－3） 

 

図2－2－3 「男性だから」「女性だから」と言われたことがあるか－性・職業別 

 
（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計 

 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 36.8 61.8 

男性 自営・家族従業（計） ( 96) 38.5 59.4 

( 413) 34.4 64.6 

経 営 ・ 管 理 職 ( 84) 41.7 58.3 

専 門 ・ 技 術 職 ( 128) 35.2 64.8 

事 務 職 ( 67) 31.3 68.7 

労 務 ・ 技 能 職 ( 70) 25.7 70.0 

販売・サービス職 ( 59) 37.3 61.0 

( 54) 27.8 72.2 

( 17) 47.1 52.9 

( 111) 23.4 75.7 

女性 自営・家族従業（計） ( 72) 37.5 62.5 

( 509) 44.8 54.0 

経 営 ・ 管 理 職 ( 27) 48.1 51.9 

専 門 ・ 技 術 職 ( 153) 48.4 51.0 

事 務 職 ( 181) 48.1 50.3 

労 務 ・ 技 能 職 ( 30) 40.0 60.0 

販売・サービス職 ( 109) 34.9 64.2 

( 197) 32.0 65.0 

( 23) 56.5 43.5 

( 55) 23.6 74.5 

そ の 他 の 無 職

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

全 体

＜ 性 ・ 職 業 別 ＞

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

15.5 21.3 28.5 33.3 1.4

17.7

14.8

16.7

18.0

11.9

11.4

13.6

13.0

23.5

10.8

20.8

19.6

25.0

17.2

19.4

14.3

23.7

14.8

23.5

12.6

25.0

25.9

25.0

21.1

25.4

40.0

18.6

27.8

17.6

30.6

34.4

38.7

33.3

43.8

43.3

30.0

42.4

44.4

35.3

45.0

2.1

1.0

0

0

0

4.3

1.7

0

0

0.9

15.3

18.9

22.2

22.9

18.2

20.0

12.8

10.7

21.7

10.9

22.2

25.9

25.9

25.5

29.8

20.0

22.0

21.3

34.8

12.7

36.1

28.7

33.3

25.5

32.0

20.0

30.3

33.0

26.1

30.9

26.4

25.3

18.5

25.5

18.2

40.0

33.9

32.0

17.4

43.6

0

1.2

0

0.7

1.7

0

0.9

3.0

0

1.8

あ
て
は
ま
る

あ
て
は
ま
ら
な
いあてはまる

どちらかというと

あてはまる

どちらかというと

あてはまらない あてはまらない無回答
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 性・未既婚別にみると、『あてはまる（計）』は女性未婚で5割近くと多くなっている。一方、『あてはまらない

（計）』は男性既婚（計）で7割近くと多くなっている。（図2－2－4） 

 

図2－2－4 「男性だから」「女性だから」と言われたことがあるか－性・未既婚別 

 
 

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 36.8 61.8 

男性 ( 192) 34.9 64.6 

　　 ( 503) 31.8 67.0 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438) 31.3 67.4 

　　 既婚（離・死別） ( 65) 35.4 64.6 

女性 ( 211) 48.8 50.7 

　　 ( 636) 37.1 61.0 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485) 39.4 59.4 

　　 既婚（離・死別） ( 151) 29.8 66.2 

未 婚

既 婚（計）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚（計）

15.5 21.3 28.5 33.3 1.4

16.1

13.9

13.0

20.0

18.8

17.9

18.3

15.4

26.0

27.2

29.0

15.4

38.5

39.8

38.4

49.2

0.5

1.2

1.4

0

あ
て
は
ま
ら
な
いあてはまる

どちらかというと

あてはまる

どちらかというと

あてはまらない あてはまらない無回答

あ
て
は
ま
る

22.3

14.3

15.3

11.3

26.5

22.8

24.1

18.5

23.7

32.5

33.4

29.8

27.0

28.5

26.0

36.4

0.5

1.9

1.2

4.0
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2－3 誰に言われたか 

図2－3－1 

（問3で「1 あてはまる」「2 どちらかというとあてはまる」と答えた方に） 

問3－1 誰に言われましたか。（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.） 

 

 

 

 

 「男性だから」「女性だから」と周りの人に言われたことが『あてはまる（計）』と答えた人（594人）に、誰に

言われたか聞いたところ、「職場の上司・同僚等」が43％と最も多く、次いで「配偶者・パートナー・交際相手」

32％、「親」27％、「友人（先輩・後輩含む）」24％などの順となっている。（図2－3－1） 

 

  

(ｎ＝594)

職場の上司・同僚等

配偶者・パートナー・交際相手

親

友人（先輩・後輩含む）

地域の人

祖父母や親戚

兄弟姉妹

学校の先生

その他

無回答
<M.T.=174.2>

43.1 

32.0 

27.1 

24.4 

17.5 

14.6 

7.4 

5.1 

3.0 

0.7 

0 10 20 30 40 50 （％）（％）
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 性・年齢別にみると、「職場の上司・同僚等」は男性40代で約7割、男性30代で 6割を超えて多くなってい

る。「配偶者・パートナー・交際相手」は男性50代、70歳以上で5割近くと多くなっている。「親」は女性30代

で4割半ばと多くなっている。（表2－3－1） 

 

表2－3－1 誰に言われたか－性・年齢別 

 

  

（％）

ｎ

職
場

の

上

司
・

同

僚

等

配
偶

者

・

パ
ー

ト

ナ
ー

・

交

際
相

手

親 友
人
（

先

輩
・

後

輩

含
む
）

地
域

の

人

祖
父

母

や

親
戚

兄
弟

姉

妹

学
校

の

先

生

そ
の

他

無
回

答

594 43.1 32.0 27.1 24.4 17.5 14.6 7.4 5.1 3.0 0.7

228 48.2 37.7 22.8 29.8 15.4 8.8 9.6 5.7 0.9 0.4

18 ～ 29 歳 33 51.5 18.2 30.3 33.3 9.1 9.1 3.0 12.1 3.0 -

30 代 41 63.4 31.7 22.0 26.8 12.2 14.6 4.9 4.9 2.4 -

40 代 37 70.3 40.5 18.9 29.7 10.8 5.4 2.7 - - -

50 代 38 50.0 47.4 23.7 28.9 13.2 2.6 10.5 5.3 - -

60 代 28 53.6 32.1 25.0 32.1 21.4 10.7 17.9 10.7 - -

70 歳 以 上 51 13.7 49.0 19.6 29.4 23.5 9.8 17.6 3.9 - 2.0

347 39.8 27.7 30.0 20.2 19.3 18.2 5.8 4.0 4.3 0.9

18 ～ 29 歳 58 51.7 6.9 32.8 25.9 8.6 29.3 - 6.9 - 1.7

30 代 54 53.7 13.0 44.4 16.7 20.4 31.5 1.9 3.7 - -

40 代 69 46.4 33.3 31.9 17.4 15.9 11.6 2.9 2.9 5.8 -

50 代 65 44.6 32.3 32.3 15.4 24.6 13.8 6.2 4.6 7.7 -

60 代 46 30.4 37.0 28.3 23.9 19.6 10.9 10.9 4.3 10.9 -

70 歳 以 上 54 7.4 42.6 9.3 24.1 27.8 13.0 14.8 1.9 1.9 3.7

全 体

＜ 性 ・ 年 齢 別 ＞

男 性 （ 計 ）

女 性 （ 計 ）
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 性・職業別にみると、「職場の上司・同僚等」は女性経営・管理職、男性専門・技術職で7割近くと多くなって

いる。「配偶者・パートナー・交際相手」は男性経営・管理職、女性無職の主婦・主夫で5割半ばと多くなってい

る。 

 性・未既婚別にみると、「職場の上司・同僚等」は女性未婚で6割近くと多くなっている。「配偶者・パートナ

ー・交際相手」は男性既婚（計）で5割近くと多くなっている。「友人（先輩・後輩含む）」は男性未婚で4割近

くと多くなっている。（表2－3－2） 

 

表2－3－2 誰に言われたか－性・職業別、性・未既婚別 

 

（％）

ｎ

職

場

の

上

司

・

同

僚

等

配

偶

者

・

パ
ー

ト

ナ
ー

・

交

際

相

手

親 友

人
（

先

輩

・

後

輩

含

む
）

地

域

の

人

祖

父

母

や

親

戚

兄

弟

姉

妹

学

校

の

先

生

そ

の

他

無

回

答

594 43.1 32.0 27.1 24.4 17.5 14.6 7.4 5.1 3.0 0.7

男性 37 27.0 37.8 37.8 37.8 27.0 8.1 16.2 10.8 - 2.7

142 59.2 38.0 18.3 23.9 9.9 4.9 4.2 0.7 1.4 -

経 営 ・ 管 理 職 35 57.1 54.3 14.3 22.9 8.6 2.9 2.9 - - -

専 門 ・ 技 術 職 45 66.7 33.3 22.2 20.0 6.7 4.4 4.4 - 4.4 -

事 務 職 21 57.1 38.1 14.3 14.3 19.0 4.8 - - - -

労 務 ・ 技 能 職 18 50.0 33.3 22.2 38.9 11.1 11.1 5.6 - - -

販売･サービス職 22 54.5 27.3 18.2 31.8 9.1 4.5 9.1 4.5 - -

15 20.0 53.3 20.0 26.7 26.7 26.7 6.7 6.7 - -

8 50.0 12.5 37.5 62.5 12.5 37.5 12.5 37.5 - -

26 34.6 34.6 23.1 42.3 23.1 11.5 30.8 15.4 - -

女性 27 22.2 37.0 29.6 14.8 14.8 3.7 11.1 - 7.4 -

228 52.2 21.1 31.1 18.9 17.5 19.3 5.3 4.4 4.4 0.9

経 営 ・ 管 理 職 13 69.2 7.7 30.8 15.4 30.8 30.8 - - - -

専 門 ・ 技 術 職 74 48.6 25.7 40.5 17.6 16.2 25.7 5.4 5.4 1.4 -

事 務 職 87 60.9 14.9 29.9 18.4 16.1 18.4 1.1 2.3 9.2 -

労 務 ・ 技 能 職 12 25.0 16.7 25.0 16.7 8.3 - 16.7 8.3 8.3 16.7

販売･サービス職 38 44.7 28.9 18.4 23.7 23.7 13.2 13.2 7.9 - -

63 12.7 54.0 22.2 17.5 25.4 15.9 3.2 3.2 3.2 -

13 7.7 - 53.8 53.8 - 30.8 - 7.7 - -

13 23.1 23.1 30.8 30.8 38.5 23.1 23.1 - 7.7 7.7

男性 67 47.8 10.4 35.8 38.8 16.4 14.9 11.9 13.4 1.5 -

160 48.1 49.4 17.5 26.3 15.0 6.3 8.8 2.5 0.6 0.6

既 婚（ 有配 偶） 137 49.6 52.6 16.8 23.4 13.1 6.6 5.8 2.9 0.7 0.7

既婚（離・死別） 23 39.1 30.4 21.7 43.5 26.1 4.3 26.1 - - -

女性 103 59.2 7.8 31.1 23.3 12.6 20.4 3.9 4.9 2.9 1.0

236 31.8 35.2 29.2 19.5 22.9 17.4 6.8 3.8 5.1 0.4

既 婚（ 有配 偶） 191 33.0 37.7 30.9 17.3 20.9 18.8 4.7 3.7 4.7 -

既婚（離・死別） 45 26.7 24.4 22.2 28.9 31.1 11.1 15.6 4.4 6.7 2.2

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚 （ 計 ）

未 婚

既 婚 （ 計 ）

そ の 他 の 無 職

全 体

＜ 性 ・ 職 業 別 ＞

自営 ･家族従業( 計)

勤 め （ 計 ）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

自営 ･家族従業( 計)

勤 め （ 計 ）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生
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2－4 性別を理由に、思ったことが言えなかったことがあるか 

図2－4－1 

（全員の方に） 

問4 （直近1年間のことを思い浮かべながらご回答ください） 

あなたは、性別を理由に、思ったことが言えなかったことがありますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

   『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計 

 

 性別を理由に、思ったことが言えなかったことがあるか聞いたところ、「あてはまる」12％、「どちらかという

とあてはまる」22％で、『あてはまる（計）』は 35％となっている。一方、「どちらかというとあてはまらない」

26％、「あてはまらない」38％で、『あてはまらない（計）』は64％となっている。（図2－4－1） 

 

  

(ｎ＝1,615)

(計) (計)

34.7 64.2

（％）

12.4

22.4

25.9

38.3

1.1 あてはまる

どちらかと

いうと

あてはまる

どちらかというと

あてはまらない

あてはまらない

無回答

あ
て
は
ま
る

あ
て
は
ま
ら
な
い



- 43 - 

 性・年齢別にみると、『あてはまる（計）』は男性（計）で4割近くと女性（計）より4ポイント高く、特に男

性40代で5割半ばと多くなっている。（図2－4－2） 

 

図2－4－2 性別を理由に、思ったことが言えなかったことがあるか－性・年齢別 

 

 

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 34.7 64.2 

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699) 37.2 61.9 

18 ～ 29 歳 ( 61) 45.9 54.1 

30 代 ( 81) 40.7 58.0 

40 代 ( 102) 53.9 46.1 

50 代 ( 137) 38.0 61.3 

60 代 ( 124) 30.6 68.5 

70 歳 以 上 ( 194) 27.8 70.6 

女　 性（計） ( 866) 32.8 65.9 

18 ～ 29 歳 ( 95) 34.7 63.2 

30 代 ( 115) 34.8 65.2 

40 代 ( 144) 41.7 57.6 

50 代 ( 166) 31.9 66.3 

60 代 ( 151) 27.2 71.5 

70 歳 以 上 ( 194) 28.9 69.6 

全 体 12.4 22.4 25.9 38.3 1.1

あてはまる

どちらかというと

あてはまる

どちらかというと

あてはまらない あてはまらない 無回答

14.0
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22.2
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21.9
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36.1
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0.9

0

1.2

0

0.7

0.8
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15.7

16.0

10.8

4.6
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21.1

19.1
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21.1

22.5

22.7

29.0

21.1

31.3

24.3

34.3

34.4

26.3

37.0

42.1

33.9

33.3

31.9

37.1

43.3

1.3

2.1

0

0.7

1.8

1.3

1.5

あ
て
は
ま
る

あ
て
は
ま
ら
な
い
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 性・職業別にみると、『あてはまる（計）』は男性学生で5割を超え、男性経営・管理職、男性自営・家族従業

（計）で5割近くと多くなっている。一方、『あてはまらない（計）』は女性学生、男性その他の無職、女性労務・

技能職で8割近くと多くなっている。（図2－4－3） 

 

図2－4－3 性別を理由に、思ったことが言えなかったことがあるか－性・職業別 

 
（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 34.7 64.2 

男性 自営・家族従業（計） ( 96) 47.9 50.0 

( 413) 40.2 59.3 

経 営 ・ 管 理 職 ( 84) 48.8 51.2 

専 門 ・ 技 術 職 ( 128) 33.6 66.4 

事 務 職 ( 67) 37.3 62.7 

労 務 ・ 技 能 職 ( 70) 41.4 55.7 

販売・サービス職 ( 59) 40.7 59.3 

( 54) 25.9 72.2 

( 17) 52.9 47.1 

( 111) 21.6 77.5 

女性 自営・家族従業（計） ( 72) 29.2 70.8 

( 509) 35.4 63.3 

経 営 ・ 管 理 職 ( 27) 33.3 66.7 

専 門 ・ 技 術 職 ( 153) 39.2 60.1 

事 務 職 ( 181) 39.2 59.1 

労 務 ・ 技 能 職 ( 30) 23.3 76.7 

販売・サービス職 ( 109) 26.6 70.6 

( 197) 31.0 68.0 

( 23) 21.7 78.3 

( 55) 23.6 76.4 

そ の 他 の 無 職

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

全 体

＜ 性 ・ 職 業 別 ＞

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

12.4 22.4 25.9 38.3 1.1
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0
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0
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31.9
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26.1

30.9
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32.8

29.6

34.0

28.2
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36.7

41.1
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0

1.4

0

0.7

1.7

0

2.8

1.0

0
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 性・未既婚別にみると、『あてはまる（計）』は男性既婚（離別・死別）で5割近くと多くなっている。 

（図2－4－4） 

 

図2－4－4 性別を理由に、思ったことが言えなかったことがあるか－性・未既婚別 

 
 

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計 

『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 34.7 64.2 

男性 ( 192) 35.9 63.5 

　　 ( 503) 37.8 61.2 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438) 36.3 62.6 

　　 既婚（離・死別） ( 65) 47.7 52.3 

女性 ( 211) 33.6 65.9 

　　 ( 636) 32.2 66.4 

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485) 32.8 65.8 

　　 既婚（離・死別） ( 151) 30.5 68.2 
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0.5
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0
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て
は
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13.7

9.3

9.3

9.3

19.9

23.0

23.5

21.2

26.5

30.3

31.3

27.2

39.3

36.0

34.4

41.1

0.5

1.4

1.4

1.3
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2－5 性別で教科の得意、不得意があると思うか 

図2－5－1 

（全員の方に） 

問5 あなたは、性別で教科の得意、不得意があると思いますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 性別で教科の得意、不得意があると思うか聞いたところ、「そう思う」20％、「どちらかというとそう思う」31％

で、『そう思う（計）』は51％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」19％、「そう思わない」30％

で、『そう思わない（計）』は49％となっている。 

（図2－5－1） 
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 性・年齢別にみると、『そう思う（計）』は男性（計）で5割を超えて女性（計）より3ポイント高く、特に男

性18～29歳で7割近くと多くなっている。一方、『そう思わない（計）』は女性（計）で約5割と男性（計）より

2ポイント高く、男性、女性とも60代で6割近くと多くなっている。（図2－5－2） 

 

図2－5－2 性別で教科の得意、不得意があると思うか－性・年齢別 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 50.6 48.5 

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699) 51.8 47.6 

18 ～ 29 歳 ( 61) 68.9 31.1 

30 代 ( 81) 49.4 49.4 

40 代 ( 102) 56.9 43.1 

50 代 ( 137) 55.5 43.8 

60 代 ( 124) 39.5 59.7 

70 歳 以 上 ( 194) 50.0 49.5 

女　 性（計） ( 866) 49.2 49.8 

18 ～ 29 歳 ( 95) 46.3 51.6 

30 代 ( 115) 53.0 47.0 

40 代 ( 144) 52.8 46.5 

50 代 ( 166) 51.8 46.4 

60 代 ( 151) 41.1 58.3 

70 歳 以 上 ( 194) 49.5 49.5 

全 体 19.6 31.0 18.9 29.5 0.9
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どちらかというと
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 性・職業別にみると、『そう思う（計）』は男性学生で8割近く、男性経営・管理職で6割半ばと多くなってい

る。一方、『そう思わない（計）』は女性自営・家族従業（計）で6割半ば、女性その他の無職で6割を超え、男

性その他の無職で6割近くと多くなっている。（図2－5－3） 

 

図2－5－3 性別で教科の得意、不得意があると思うか－性・職業別 

 
（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 50.6 48.5 

男性 自営・家族従業（計） ( 96) 55.2 43.8 

( 413) 53.3 46.2 

経 営 ・ 管 理 職 ( 84) 64.3 35.7 

専 門 ・ 技 術 職 ( 128) 48.4 51.6 

事 務 職 ( 67) 53.7 46.3 
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 性・未既婚別にみると、特に大きな差はみられない。（図2－5－4） 

 

図2－5－4 性別で教科の得意、不得意があると思うか－性・未既婚別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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2－6 性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思うか 

図2－6－1 

（全員の方に） 

問6 あなたは、性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思いますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思うか聞いたところ、「そう思う」43％、「どちらかという

とそう思う」40％で、『そう思う（計）』は83％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」9％、「そ

う思わない」8％で、『そう思わない（計）』は16％となっている。 

（図2－6－1） 
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 性・年齢別にみると、『そう思う（計）』は男性（計）で9割近くと女性（計）より6ポイント高く、特に男性

18～29歳で9割半ばと多くなっている。一方、『そう思わない（計）』は女性（計）で2割近くと男性（計）より

6ポイント高く、女性18～29歳、女性60代から70歳以上で2割を超えている。（図2－6－2） 

 

図2－6－2 性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思うか－性・年齢別 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・職業別にみると、『そう思う（計）』は男性学生で9割半ばと多くなっている。一方、『そう思わない（計）』

は女性自営・家族従業（計）で3割近く、女性販売・サービス職で2割半ばとなっている。（図2－6－3） 

 

図2－6－3 性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思うか－性・職業別 

 
（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・未既婚別にみると、『そう思う（計）』は男性既婚（計）で9割近くと多くなっている。（図2－6－4） 

 

図2－6－4 性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思うか－性・未既婚別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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2－7 家事は男性の方が向いていると思うか 

図2－7－1 

（全員の方に） 

問7 あなたは、家事は男性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 家事は男性の方が向いていると思うか聞いたところ、「そう思う」2％、「どちらかというとそう思う」8％で、

『そう思う（計）』は 10％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」54％、「そう思わない」35％

で、『そう思わない（計）』は89％となっている。（図2－7－1） 
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 性・年齢別にみると、『そう思う（計）』は男性（計）で1割を超えて女性（計）より3ポイント高く、男性30

代で約2割となっている。一方、『そう思わない（計）』は女性（計）で9割を超えて男性（計）より3ポイント

高く、男性70歳以上で9割半ばと多くなっている。（図2－7－2） 

 

図2－7－2 家事は男性の方が向いていると思うか－性・年齢別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・職業別にみると、『そう思う（計）』は女性労務・技能職で約2割、男性自営・家族従業（計）で2割近く

となっている。一方、『そう思わない（計）』は女性学生でほぼ全数、女性販売・サービス職、男性販売・サービ

ス職、女性無職の主婦・主夫で9割半ばと多くなっている。（図2－7－3） 

 

図2－7－3 家事は男性の方が向いていると思うか－性・職業別 

 
（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計  
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 性・未既婚別にみると、『そう思う（計）』は男性未婚で1割半ばとなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『そう思う（計）』は男女とも“共働きをしている”で1割を超えている。一方、

『そう思わない（計）』は男女とも“共働きをしていない”で9割半ばと多くなっている。（図2－7－4） 

 

図2－7－4 家事は男性の方が向いていると思うか－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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2－8 家事は女性の方が向いていると思うか 

図2－8－1 

（全員の方に） 

問8 あなたは、家事は女性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 家事は女性の方が向いていると思うか聞いたところ、「そう思う」11％、「どちらかというとそう思う」42％で、

『そう思う（計）』は 53％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」23％、「そう思わない」23％

で、『そう思わない（計）』は46％となっている。（図2－8－1） 
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 性・年齢別にみると、『そう思う（計）』は男性70歳以上で7割を超えて多くなっている。一方、『そう思わな

い（計）』は男性30代で6割半ば、男性40代で6割近くと多くなっている。（図2－8－2） 

 

図2－8－2 家事は女性の方が向いていると思うか－性・年齢別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・職業別にみると、『そう思う（計）』は男性学生で8割近くと多くなっている。一方、『そう思わない（計）』

は女性専門・技術職で6割近く、男性専門・技術職で5割半ばと多くなっている。（図2－8－3） 

 

図2－8－3 家事は女性の方が向いていると思うか－性・職業別 

 
（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・未既婚別にみると、『そう思わない（計）』は女性未婚で5割半ばと多くなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、特に大きな差はみられない。（図2－8－4） 

 

図2－8－4 家事は女性の方が向いていると思うか－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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2－9 育児は男性の方が向いていると思うか 

図2－9－1 

（全員の方に） 

問9 あなたは、育児は男性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 育児は男性の方が向いていると思うか聞いたところ、「そう思う」1％、「どちらかというとそう思う」6％で、

『そう思う（計）』は7％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」57％、「そう思わない」35％で、

『そう思わない（計）』は92％となっている。（図2－9－1） 
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 性・年齢別にみると、『そう思う（計）』は女性（計）で1割近くと男性（計）より2ポイント高く、女性18～

29歳から30代で1割を超えている。一方、『そう思わない（計）』は男性（計）で9割を超えて女性（計）より2

ポイント高く、男性70歳以上で全数近くと多くなっている。（図2－9－2） 

 

図2－9－2 育児は男性の方が向いていると思うか－性・年齢別 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・職業別にみると、『そう思わない（計）』は男性無職の主婦・主夫でほぼ全数と多くなっている。 

（図2－9－3） 

 

図2－9－3 育児は男性の方が向いていると思うか－性・職業別 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・未既婚別にみると、『そう思う（計）』は女性未婚で1割近くと、男性未婚より4ポイント高くなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『そう思う（計）』は女性“共働きをしている”で約1割となっている。 

（図2－9－4） 

 

図2－9－4 育児は男性の方が向いていると思うか－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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2－10 育児は女性の方が向いていると思うか 

図2－10－1 

（全員の方に） 

問10 あなたは、育児は女性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 育児は女性の方が向いていると思うか聞いたところ、「そう思う」19％、「どちらかというとそう思う」49％で、

『そう思う（計）』は 68％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」15％、「そう思わない」16％

で、『そう思わない（計）』は31％となっている。（図2－10－1） 
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無回答

そ
う
思
う

そ
う
思
わ
な
い
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 性・年齢別にみると、『そう思う（計）』は男性（計）で7割を超えて女性（計）より7ポイント高く、特に男

性70歳以上で8割を超えて多くなっている。一方、『そう思わない（計）』は女性（計）で3割半ばと男性（計）

より7ポイント高く、男性30代で約4割、女性30代で4割近くと多くなっている。（図2－10－2） 

 

図2－10－2 育児は女性の方が向いていると思うか－性・年齢別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 68.2 30.6 

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699) 72.2 27.0 

18 ～ 29 歳 ( 61) 68.9 31.1 

30 代 ( 81) 59.3 39.5 

40 代 ( 102) 66.7 33.3 

50 代 ( 137) 75.2 24.1 

60 代 ( 124) 68.5 29.8 

70 歳 以 上 ( 194) 82.0 17.5 

女　 性（計） ( 866) 65.5 33.5 

18 ～ 29 歳 ( 95) 60.0 36.8 

30 代 ( 115) 60.9 39.1 

40 代 ( 144) 68.8 30.6 

50 代 ( 166) 66.3 31.9 

60 代 ( 151) 67.5 31.1 

70 歳 以 上 ( 194) 66.0 34.0 

全 体 19.3 49.0 15.1 15.5 1.2

そう思う

どちらかというと

そう思う

どちらかというと

そう思わない

そう思わない

無回答

22.7

16.4

12.3

18.6

19.7

16.9

37.1

49.5

52.5

46.9

48.0

55.5

51.6

44.8

12.9

11.5

12.3

18.6

12.4

13.7

10.3

14.2

19.7

27.2

14.7

11.7

16.1

7.2

0.7

0

1.2

0

0.7

1.6

0.5

16.6

18.9

13.9

16.0

13.9

16.6

19.6

48.8

41.1

47.0

52.8

52.4

51.0

46.4

17.2

20.0

20.0

16.0

16.3

13.9

18.6

16.3

16.8

19.1

14.6

15.7

17.2

15.5

1.0

3.2

0

0.7

1.8

1.3

0

そ
う
思
う

そ
う
思
わ
な
い
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 性・職業別にみると、『そう思う（計）』は男性学生で9割近く、男性無職の主婦・主夫で8割を超えて多くな

っている。一方、『そう思わない（計）』は女性専門・技術職で4割を超えて多くなっている。（図2－10－3） 

 

図2－10－3 育児は女性の方が向いていると思うか－性・職業別 

 
（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 68.2 30.6 

男性 自営・家族従業（計） ( 96) 77.1 21.9 

( 413) 68.5 30.8 

経 営 ・ 管 理 職 ( 84) 69.0 31.0 

専 門 ・ 技 術 職 ( 128) 64.8 34.4 

事 務 職 ( 67) 65.7 34.3 

労 務 ・ 技 能 職 ( 70) 71.4 25.7 

販売・サービス職 ( 59) 78.0 22.0 

( 54) 81.5 18.5 

( 17) 88.2 11.8 

( 111) 74.8 24.3 

女性 自営・家族従業（計） ( 72) 59.7 37.5 

( 509) 62.7 36.3 

経 営 ・ 管 理 職 ( 27) 70.4 29.6 

専 門 ・ 技 術 職 ( 153) 57.5 41.8 

事 務 職 ( 181) 65.7 32.6 

労 務 ・ 技 能 職 ( 30) 63.3 33.3 

販売・サービス職 ( 109) 61.5 38.5 

( 197) 75.1 24.4 

( 23) 69.6 30.4 

( 55) 67.3 32.7 

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

全 体

＜ 性 ・ 職 業 別 ＞

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

19.3 49.0 15.1 15.5 1.2

29.2

17.4

19.0

13.3

17.9

21.4

18.6

31.5

29.4

31.5

47.9

51.1

50.0

51.6

47.8

50.0

59.3

50.0

58.8

43.2

12.5

13.8

14.3

13.3

14.9

14.3

8.5

11.1

0

12.6

9.4

16.9

16.7

21.1

19.4

11.4

13.6

7.4

11.8

11.7

1.0

0.7

0

0.8

0

2.9

0

0

0

0.9

22.2

13.9

3.7

13.7

14.4

13.3

15.6

20.3

21.7

18.2

37.5

48.7

66.7

43.8

51.4

50.0

45.9

54.8

47.8

49.1

18.1

18.7

22.2

18.3

17.7

20.0

19.3

13.2

13.0

18.2

19.4

17.7

7.4

23.5

14.9

13.3

19.3

11.2

17.4

14.5

2.8

1.0

0

0.7

1.7

3.3

0

0.5

0

0

そ
う
思
う

そ
う
思
わ
な
いそう思う

どちらかというと

そう思う

どちらかというと

そう思わない

そう思わない

無回答
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 性・未既婚別にみると、『そう思う（計）』は男性既婚（計）で7割半ばと多くなっている。 

 性・共働きの有無別にみると、『そう思う（計）』は男性“共働きをしていない”で8割近くと多くなっている。

一方、『そう思わない（計）』は女性“共働きをしている”で3割半ばと多くなっている。（図2－10－4） 

 

図2－10－4 育児は女性の方が向いていると思うか－性・未既婚別、性・共働きの有無別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

  

ｎ (％)（計）（計）

(1,615) 68.2 30.6 

男性 ( 192) 66.1 32.8 

　　 ( 503) 75.0 24.5 

　　 既 婚 （ 有 配 偶 ） ( 438) 75.6 23.7 

　　 既婚（離・死別） ( 65) 70.8 29.2 

女性 ( 211) 60.7 38.9 

　　 ( 636) 67.1 31.8 

　　 既 婚 （ 有 配 偶 ） ( 485) 67.4 31.3 

　　 既婚（離・死別） ( 151) 66.2 33.1 

男性 ( 230) 73.0 26.5 

　　 ( 206) 79.1 20.4 

女性 ( 303) 64.4 34.3 

　　 ( 181) 72.9 26.0 

共 働 き を し て い る

共働き をし てい ない

共 働 き を し て い る

共働き をし てい ない

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

＜性・ 共働 きの 有無 別＞

未 婚

既 婚 （ 計 ）

未 婚

既 婚 （ 計 ）

19.3 49.0 15.1 15.5 1.2

20.3

23.7

22.1

33.8

45.8

51.3

53.4

36.9

12.5

12.9

12.8

13.8

20.3

11.5

11.0

15.4

1.0

0.6

0.7

0

17.4

27.7

55.7

51.5

12.6

13.1

13.9

7.3

0.4

0.5

そ
う
思
う

そ
う
思
わ
な
いそう思う

どちらかというと

そう思う

どちらかというと

そう思わない

そう思わない

無回答

15.2

16.8

16.1

19.2

45.5

50.3

51.3

47.0

20.9

15.9

15.3

17.9

18.0

15.9

16.1

15.2

0.5

1.1

1.2

0.7

13.9

19.9

50.5

53.0

16.5

12.7

17.8

13.3

1.3

1.1
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2－11 「男らしい」「女らしい」という情報発信を感じたことがあるもの 

図2－11－1 

（全員の方に） 

問11 （直近1年間のことを思い浮かべながらご回答ください） 

次の中から、あなたが、「男らしい」「女らしい」という情報発信を感じたことがあるものを選んでください。

（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.） 

 

 

 

 

 「男らしい」「女らしい」という情報発信を感じたことがあるものを聞いたところ、「メディア（テレビ、ラジ

オ、新聞、雑誌など）」が50％と最も多く、次いで「インターネット・SNS」36％、「職場」21％、「家庭生活」17％

などの順となっている。（図2－11－1） 

 

  

(ｎ＝1,615)

メディア（テレビ、ラジオ、

新聞、雑誌など）

インターネット・SNS

職場

家庭生活

地域活動

学校

その他

感じたものはない

無回答
<M.T.=168.9>

49.7 

36.4 

20.7 

17.4 

12.1 

5.9 

1.0 

25.6 

1.3 

0 10 20 30 40 50 60 （％）（％）
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 性・年齢別にみると、「インターネット・SNS」は男性18～29歳、女性18～29歳から30代で6割台と多くなっ

ている。「職場」は男性30代から40代で3割を超えて多くなっている。一方、「感じたものはない」は男性（計）

で約3割と女性（計）より7ポイント高く、男性60代で4割近く、男性70歳以上で3割半ばと多くなっている。 

（表2－11－1） 

 

表2－11－1 「男らしい」「女らしい」という情報発信を感じたことがあるもの－性・年齢別 

 

  

（％）

ｎ

メ
デ
ィ

ア
（

テ
レ
ビ
、

ラ
ジ
オ
、

新
聞
、

雑
誌
な
ど
）

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
・
S
N
S

職
場

家
庭
生
活

地
域
活
動

学
校

そ
の
他

感
じ
た
も
の
は
な
い

無
回
答

1,615 49.7 36.4 20.7 17.4 12.1 5.9 1.0 25.6 1.3

699 47.6 34.2 21.9 14.4 9.9 4.7 0.7 29.5 0.9

18 ～ 29 歳 61 47.5 60.7 24.6 13.1 6.6 8.2 - 23.0 -

30 代 81 53.1 56.8 32.1 17.3 12.3 9.9 1.2 14.8 2.5

40 代 102 54.9 48.0 31.4 12.7 4.9 5.9 1.0 25.5 -

50 代 137 47.4 36.5 27.7 12.4 4.4 2.2 0.7 29.9 0.7

60 代 124 41.9 25.0 15.3 12.9 11.3 2.4 0.8 37.1 1.6

70 歳 以 上 194 45.4 13.4 11.9 17.0 15.5 4.1 0.5 34.5 0.5

866 52.1 38.2 19.7 20.0 14.0 6.9 1.3 22.3 1.2

18 ～ 29 歳 95 55.8 69.5 21.1 15.8 5.3 8.4 - 11.6 2.1

30 代 115 54.8 60.0 27.8 20.0 6.1 9.6 4.3 18.3 -

40 代 144 55.6 47.2 20.1 25.0 9.7 9.7 - 18.8 0.7

50 代 166 47.0 39.2 27.1 13.9 16.9 6.0 - 25.3 1.2

60 代 151 57.0 29.1 13.9 11.9 17.9 5.3 1.3 28.5 0.7

70 歳 以 上 194 46.4 9.3 12.4 29.9 20.6 4.6 2.1 25.3 2.1

全 体

＜ 性 ・ 年 齢 別 ＞

男 性 （ 計 ）

女 性 （ 計 ）
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 性・職業別にみると、「メディア（テレビ、ラジオ、新聞、雑誌など）」は女性自営・家族従業（計）、女性事務

職で6割台と多くなっている。「インターネット・SNS」は女性学生で7割半ば、女性経営・管理職で7割近くと

多くなっている。「職場」は男性事務職、男性販売・サービス職で3割半ばと多くなっている。 

 性・未既婚別にみると、「メディア（テレビ、ラジオ、新聞、雑誌など）」は女性未婚で6割を超えて多くなっ

ている。「インターネット・SNS」は女性未婚で6割近く、男性未婚で4割半ばと多くなっている。「職場」は女性

未婚で3割近くと多くなっている。（表2－11－2） 

 

表2－11－2 「男らしい」「女らしい」という情報発信を感じたことがあるもの－性・職業別、性・未既婚別 

 

  

（％）

ｎ

メ
デ
ィ

ア
（

テ

レ

ビ
、

ラ

ジ
オ
、

新
聞
、

雑

誌
な

ど
）

イ
ン

タ
ー

ネ
ッ

ト

・

S

N

S

職
場

家
庭

生

活

地
域

活

動

学
校

そ
の

他

感
じ

た

も

の
は

な

い

無
回

答

1,615 49.7 36.4 20.7 17.4 12.1 5.9 1.0 25.6 1.3

男性 96 39.6 29.2 20.8 20.8 12.5 4.2 - 36.5 1.0

413 47.9 40.9 27.1 11.9 9.4 4.6 1.0 25.9 0.7

経 営 ・ 管 理 職 84 59.5 47.6 25.0 9.5 8.3 3.6 - 26.2 1.2

専 門 ・ 技 術 職 128 43.0 43.8 23.4 9.4 6.3 6.3 2.3 27.3 -

事 務 職 67 47.8 50.7 35.8 11.9 9.0 3.0 - 29.9 -

労 務 ・ 技 能 職 70 47.1 27.1 21.4 11.4 17.1 1.4 - 24.3 2.9

販売･サービス職 59 42.4 32.2 35.6 20.3 6.8 6.8 1.7 22.0 -

54 53.7 25.9 5.6 25.9 11.1 3.7 1.9 33.3 -

17 58.8 64.7 11.8 11.8 5.9 17.6 - 23.5 -

111 47.7 14.4 13.5 13.5 9.0 4.5 - 36.0 1.8

女性 72 63.9 40.3 19.4 19.4 22.2 6.9 2.8 16.7 -

509 53.0 45.2 25.0 15.7 13.0 7.5 1.2 21.2 1.0

経 営 ・ 管 理 職 27 51.9 66.7 18.5 7.4 14.8 3.7 - 14.8 -

専 門 ・ 技 術 職 153 55.6 50.3 20.9 17.6 15.7 9.8 0.7 15.7 0.7

事 務 職 181 60.2 49.2 29.3 14.4 8.8 7.7 1.1 18.8 1.7

労 務 ・ 技 能 職 30 33.3 23.3 30.0 13.3 20.0 10.0 6.7 36.7 -

販売･サービス職 109 43.1 32.1 22.9 16.5 13.8 4.6 0.9 31.2 0.9

197 46.7 20.3 10.7 31.0 15.7 5.1 1.5 23.4 2.0

23 47.8 73.9 13.0 34.8 - 13.0 - 8.7 -

55 50.9 23.6 9.1 18.2 10.9 5.5 - 36.4 -

男性 192 51.6 46.4 22.9 12.5 7.8 7.3 1.0 23.4 0.5

503 46.1 29.8 21.5 15.3 10.7 3.8 0.6 31.8 1.0

既 婚（ 有配 偶） 438 45.4 30.6 21.0 16.2 10.3 3.4 0.7 31.7 1.1

既婚（離・死別） 65 50.8 24.6 24.6 9.2 13.8 6.2 - 32.3 -

女性 211 60.7 57.3 26.5 14.7 6.2 7.6 0.5 17.1 0.5

636 49.2 32.4 17.1 21.1 16.5 6.9 1.6 24.4 1.4

既 婚（ 有配 偶） 485 51.3 35.1 17.5 22.7 14.4 6.8 1.2 23.5 1.2

既婚（離・死別） 151 42.4 23.8 15.9 15.9 23.2 7.3 2.6 27.2 2.0

学 生

そ の 他 の 無 職

勤 め （ 計 ）

未 婚

既 婚 （ 計 ）

全 体

＜ 性 ・ 職 業 別 ＞

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚 （ 計 ）

自営 ･家族従業(計)

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

自営 ･家族従業(計)

勤 め （ 計 ）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫
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2－12 「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」の認知度 

図2－12－1 

（全員の方に） 

問12 あなたは、「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」について知っていましたか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『知っていた（計）』は「言葉も内容も知っていた」「言葉は知っていたが、内容は知らなかった」の合計 

 

 「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」について知っていたか聞いたところ、「言葉も内容も知っ

ていた」33％、「言葉は知っていたが、内容は知らなかった」14％で、『知っていた（計）』は47％となっている。

一方、「知らなかった」は52％となっている。（図2－12－1） 

 

  

(ｎ＝1,615)

(計)

47.2

（％）

33.3

13.9

52.1

0.7

言葉も内容も

知っていた

言葉は知っていたが、

内容は知らなかった

知らなかった

無回答

知
っ
て
い
た
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 性・年齢別にみると、『知っていた（計）』は男性18～29歳から30代で6割台と多くなっている。 

（図2－12－2） 

 

図2－12－2 「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」の認知度－性・年齢別 

 

 

（注）『知っていた（計）』は「言葉も内容も知っていた」「言葉は知っていたが、内容は知らなかった」の合計 

  

ｎ (％)（計）

(1,615) 47.2 

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699) 48.6 

18 ～ 29 歳 ( 61) 62.3 

30 代 ( 81) 67.9 

40 代 ( 102) 57.8 

50 代 ( 137) 56.2 

60 代 ( 124) 46.8 

70 歳 以 上 ( 194) 27.3 

女　 性（計） ( 866) 47.2 

18 ～ 29 歳 ( 95) 56.8 

30 代 ( 115) 59.1 

40 代 ( 144) 52.8 

50 代 ( 166) 48.2 

60 代 ( 151) 40.4 

70 歳 以 上 ( 194) 36.1 

全 体 33.3 13.9 52.1 0.7

言葉も内容も

知っていた

言葉は知っていたが、

内容は知らなかった 知らなかった 無回答

33.9

44.3

54.3

42.2

43.1

29.8

13.9

14.7

18.0

13.6

15.7

13.1

16.9

13.4

51.2

37.7

32.1

42.2

43.8

52.4

72.7

0.1

0

0

0

0

0.8

0

33.4

43.2

47.8

43.8

34.9

26.5

16.5

13.9

13.7

11.3

9.0

13.3

13.9

19.6

52.2

43.2

40.9

47.2

51.2

58.9

62.4

0.6

0

0

0

0.6

0.7

1.5

知
っ
て
い
た
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 性・職業別にみると、『知っていた（計）』は女性経営・管理職で7割半ば、男性経営・管理職で約7割、男性

専門・技術職で7割近くと多くなっている。（図2－12－3） 

 

図2－12－3 「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」の認知度－性・職業別 

 

（注）『知っていた（計）』は「言葉も内容も知っていた」「言葉は知っていたが、内容は知らなかった」の合計 
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 性・未既婚別にみると、『知っていた（計）』は女性未婚で6割近くと多くなっている。（図2－12－4） 

 

図2－12－4 「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」の認知度－性・未既婚別 

 

 

（注）『知っていた（計）』は「言葉も内容も知っていた」「言葉は知っていたが、内容は知らなかった」の合計 
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3 東京ウィメンズプラザ 

3－1 東京ウィメンズプラザの認知度 

図3－1－1 

（全員の方に） 

問13 あなたは、東京都の男女平等参画センターである東京ウィメンズプラザを知っていましたか。 

（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『知っていた（計）』は「名前も、どのような施設かも知っていた」「名前は知っていたが、どのような施設かは知らな 

かった」の合計 

 

 東京都の男女平等参画センターである東京ウィメンズプラザを知っていたか聞いたところ、「名前も、どのよう

な施設かも知っていた」6％、「名前は知っていたが、どのような施設かは知らなかった」15％で、『知っていた

（計）』は21％となっている。一方、「知らなかった」は79％となっている。（図3－1－1） 
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 エリア別にみると、特に大きな差はみられない。 

 性・年齢別にみると、『知っていた（計）』は女性（計）で2割半ばと男性（計）より9ポイント高く、女性50

代から70歳以上で3割前後と多くなっている。（図3－1－2） 

 

図3－1－2 東京ウィメンズプラザの認知度－エリア別、性・年齢別 

 

（注）『知っていた（計）』は「名前も、どのような施設かも知っていた」「名前は知っていたが、どのような施設かは知らなかった」

の合計 

  

ｎ (％)（計）

(1,615) 20.7 

＜エリア別＞

(1,050) 20.9 

　センターコアセ ン タ ー コ ア ( 309) 25.6 

　区部東部・北部区部東 部・ 北部 ( 286) 19.6 

　区部西部・南部区部西 部・ 南部 ( 455) 18.5 

( 565) 20.4 

　多摩東部多 摩 東 部 ( 216) 21.8 

　多摩中央部北多 摩 中 央 部 北 ( 76) 23.7 

　多摩中央部南多 摩 中 央 部 南 ( 231) 17.7 

　多摩西部・島しょ多摩西部・島しょ ( 42) 21.4 

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699) 15.9 

18 ～ 29 歳 ( 61) 6.6 

30 代 ( 81) 9.9 

40 代 ( 102) 16.7 

50 代 ( 137) 17.5 

60 代 ( 124) 20.2 

70 歳 以 上 ( 194) 17.0 

女　 性（計） ( 866) 25.3 

18 ～ 29 歳 ( 95) 8.4 

30 代 ( 115) 15.7 

40 代 ( 144) 24.3 

50 代 ( 166) 30.1 

60 代 ( 151) 33.8 

70 歳 以 上 ( 194) 28.9 

全 体

区 部 （ 計 ）

市 町 村 部 （ 計 ）

5.8 14.9 78.5 0.9

名前も、

どのような施設かも

知っていた

名前は知っていたが、

どのような施設かは

知らなかった 知らなかった 無回答

4.4

3.3

4.9

3.9

8.0

4.0

2.6

11.4

3.3

4.9

12.7

9.5

16.1

14.4

84.0

93.4

90.1

83.3

82.5

79.0

83.0

0.1

0

0

0

0

0.8

0

7.2

2.1

4.3

3.5

10.8

10.6

8.2

18.1

6.3

11.3

20.8

19.3

23.2

20.6

74.1

91.6

84.3

75.7

69.3

66.2

69.1

0.6

0

0

0

0.6

0

2.1

知
っ
て
い
た

6.0

6.1

5.6

6.2

5.3

5.1

6.6

5.2

4.8

14.9

19.4

14.0

12.3

15.0

16.7

17.1

12.6

16.7

78.5

72.8

80.4

81.1

78.4

77.3

76.3

81.0

73.8

0.7

1.6

0

0.4

1.2

0.9

0

1.3

4.8



- 79 - 

 性・職業別にみると、『知っていた（計）』は女性専門・技術職、女性無職の主婦・主夫で3割を超えて多くな

っている。（図3－1－3） 

 

図3－1－3 東京ウィメンズプラザの認知度－性・職業別 

 

（注）『知っていた（計）』は「名前も、どのような施設かも知っていた」「名前は知っていたが、どのような施設かは知らなかった」

の合計 
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 性・未既婚別にみると、『知っていた（計）』は女性既婚（計）で3割近くと多くなっている。（図3－1－4） 

 

図3－1－4 東京ウィメンズプラザの認知度－性・未既婚別 

 

 

（注）『知っていた（計）』は「名前も、どのような施設かも知っていた」「名前は知っていたが、どのような施設かは知らなかった」

の合計 
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4 社会活動・地域活動への参加 

※4－1 社会活動・地域活動への参加状況 

図4－1－1 

（全員の方に） 

問14 職業以外の社会活動、地域活動（各種ボランティア、ＮＰＯ、自治会・町内会の活動、ＰＴＡ活動、趣味・

サークル・スポーツ等の活動など）への参加について、あてはまるものをお答えください。（〇は1つ） 

 

 

 

 

 職業以外の社会活動、地域活動への参加状況を聞いたところ、「参加している」が34％、「参加したいができて

いない」が25％、「参加していないし、参加するつもりがない」が40％となっている。（図4－1－1） 

 

 

 社会活動・地域活動への参加状況を過去の調査結果と比較すると、「参加している」は 4 ポイント増加してい

る。一方、「参加したいが、できていない」は12ポイント減少している。（図4－1－2） 

 

図4－1－2 社会活動・地域活動への参加状況－過去の調査結果 

 

（注1）「参加していないし、参加するつもりがない」は令和2年までは「参加するつもりがない」 

（注2）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 

平成27年は「男女平等参画に関する世論調査（平成27年7月調査）」 

（注3）平成27 年の調査方法は、調査員による個別訪問面接聴取法であったが、令和2 年からは郵送法（インターネット回答併用）

で実施したため、留意が必要  
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（％）

33.7

25.1

39.6

1.5

参加している

参加したいが

できていない

参加して

いないし、

参加する

つもりがない

無回答

ｎ (％)

今回調査 (1,615)

令和2年 (1,990)

平成27年 (1,821)

33.7

29.9

25.1

37.1

39.6

30.8

1.5
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 性・年齢別にみると、「参加している」は女性（計）で4割近くと男性（計）より8ポイント高く、女性60代

から70歳以上で5割近くと多くなっている。一方、「参加していないし、参加するつもりがない」は男性（計）

で4割半ばと女性（計）より12ポイント高く、男性30代で5割半ば、男性50代、女性18～29歳で5割を超え

て多くなっている。（図4－1－3） 

 

図4－1－3 社会活動・地域活動への参加状況－性・年齢別 
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 性・職業別にみると、「参加している」は男性学生、女性自営・家族従業（計）で5割を超え、女性販売・サー

ビス職、女性無職の主婦・主夫で5割近くと多くなっている。「参加したいができていない」は女性経営・管理職

で4割近く、男性販売・サービス職で3割半ば、女性事務職、女性専門・技術職で3割を超えて多くなっている。

「参加していないし、参加するつもりがない」は男性専門・技術職で 5 割半ばと多くなっている。（図 4－1－4） 

 

図4－1－4 社会活動・地域活動への参加状況－性・職業別 
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 性・未既婚別にみると、「参加している」は女性既婚（計）で4割半ばと多くなっている。「参加したいができ

ていない」は女性未婚で3割を超えて多くなっている。「参加していないし、参加するつもりがない」は男性未婚

で5割半ば、女性未婚で5割近くと多くなっている。（図4－1－5） 

 

図4－1－5 社会活動・地域活動への参加状況－性・未既婚別 

 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

男性 ( 192)

　　 ( 503)

　　 既 婚 （ 有 配 偶 ） ( 438)

　　 既婚（離・死別） ( 65)

女性 ( 211)

　　 ( 636)

　　 既 婚 （ 有 配 偶 ） ( 485)

　　 既婚（離・死別） ( 151)

未 婚

既 婚 （ 計 ）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚 （ 計 ）

33.7 25.1 39.6 1.5

19.3

33.6

34.9

24.6

25.0

23.9

24.0

23.1

54.7

41.9

40.4

52.3

1.0

0.6

0.7

0

参加している

参加したいが

できていない

参加していないし、

参加するつもりがない 無回答

19.9

44.2

43.3

47.0

31.8

24.7

25.2

23.2

47.9

30.0

30.9

27.2

0.5

1.1

0.6

2.6
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※4－2 社会活動・地域活動に参加できていない理由 

図4－2－1 

（問14で「2 参加したいができていない」と答えた方に） 

問14－1 あなたが参加できていないのはなぜですか。この中からいくつでもお答えください。 

（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.） 

 

 

 

 

 社会活動、地域活動に「参加したいができていない」と答えた人（405人）に、参加できていない理由を聞いた

ところ、「仕事が忙しいから」が46％と最も多く、次いで「参加方法がわからない、きっかけがないから」42％、

「どのような活動があるかわからないから」38％、「一緒に活動する仲間がいないから」28％などの順となってい

る。「その他」では、「体力的に困難」などの意見が多くなっている。（図4－2－1） 

 

  

(ｎ＝405)

仕事が忙しいから

参加方法がわからない、きっかけが

ないから

どのような活動があるかわからない

から

一緒に活動する仲間がいないから

家事や育児・介護などが忙しいから

経済的余裕がないから

参加したいと思う活動がないから

近くに活動の場がないから

家族の理解や協力がないから

その他
<M.T.=234.6>

46.2 

42.0 

37.8 

28.4 

21.2 

19.0 

16.0 

15.8 

2.2 

5.9 

0 10 20 30 40 50 （％）（％）
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 社会活動・地域活動に参加できていない理由を過去の調査結果と比較すると、令和2年より「参加方法がわか

らない、きっかけがないから」、「どのような活動があるかわからないから」はともに11ポイント、「一緒に活動

する仲間がいないから」は8ポイント、それぞれ増加している。一方、「経済的余裕がないから」は9ポイント、

「仕事が忙しいから」、「家事や育児・介護などが忙しいから」はともに3ポイント、それぞれ減少している。 

（図4－2－2） 

 

図4－2－2 社会活動・地域活動に参加できていない理由－過去の調査結果 

 
 

（注1）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 

平成27年は「男女平等参画に関する世論調査（平成27年7月調査）」 

（注2）平成27 年の調査方法は、調査員による個別訪問面接聴取法であったが、令和2 年からは郵送法（インターネット回答併用）

で実施したため、留意が必要 

 

  

仕事が忙しいから

参加方法がわからない、きっかけが

ないから

どのような活動があるかわからない

から

一緒に活動する仲間がいないから

家事や育児・介護などが忙しいから

経済的余裕がないから

参加したいと思う活動がないから

近くに活動の場がないから

家族の理解や協力がないから

その他

無回答
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42.0 
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28.4 

21.2 
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16.0 
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2.2 

5.9 

0

49.1

30.6

26.7

20.4

23.8

28.4

11.5

13.5

4.1

7.2

0.1 

50.9

26.9

20.9

13.4

20.1

17.2

9.9

9.3

1.5

8.8

0.5 

0 10 20 30 40 50 60 （％）（％）

今回調査（ｎ＝405）

令和2年 （ｎ＝739）

平成27年（ｎ＝546）
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 性・年齢別にみると、「仕事が忙しいから」は男性30代で7割半ば、男性50代で7割近くと多くなっている。

「どのような活動があるかわからないから」は男性18～29歳で7割を超えて多くなっている。「家事や育児・介

護などが忙しいから」は女性40代で7割近く、女性30代で約4割と多くなっている。（表4－2－1） 

 

表4－2－1 社会活動・地域活動に参加できていない理由－性・年齢別 
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が
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が
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405 46.2 42.0 37.8 28.4 21.2 19.0 16.0 15.8 2.2 5.9

168 47.0 41.7 38.7 32.1 11.3 23.2 19.0 19.0 1.8 5.4

18 ～ 29 歳 15 46.7 60.0 73.3 33.3 - 13.3 - 13.3 - -

30 代 20 75.0 30.0 40.0 25.0 35.0 35.0 20.0 10.0 - -

40 代 28 57.1 21.4 25.0 25.0 17.9 28.6 17.9 21.4 3.6 7.1

50 代 33 66.7 57.6 42.4 36.4 6.1 15.2 21.2 21.2 6.1 6.1

60 代 29 48.3 37.9 41.4 41.4 10.3 20.7 24.1 10.3 - 3.4

70 歳 以 上 43 11.6 44.2 30.2 30.2 4.7 25.6 20.9 27.9 - 9.3

230 45.7 42.2 36.5 24.8 28.7 16.1 13.0 13.0 2.6 6.1

18 ～ 29 歳 29 37.9 55.2 41.4 24.1 6.9 6.9 13.8 20.7 - -

30 代 30 63.3 53.3 46.7 30.0 40.0 16.7 6.7 6.7 - 3.3

40 代 38 60.5 26.3 42.1 23.7 68.4 26.3 13.2 18.4 10.5 5.3

50 代 50 54.0 44.0 40.0 22.0 24.0 18.0 14.0 6.0 - 6.0

60 代 42 33.3 42.9 31.0 21.4 23.8 19.0 19.0 16.7 2.4 7.1

70 歳 以 上 41 26.8 36.6 22.0 29.3 9.8 7.3 9.8 12.2 2.4 12.2

全 体

＜ 性 ・ 年 齢 別 ＞

男 性 （ 計 ）

女 性 （ 計 ）
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 性・職業別にみると、「仕事が忙しいから」は男性事務職で8割近くと多くなっている。 

 性・未既婚別にみると、「参加方法がわからない、きっかけがないから」は男性未婚で5割半ばと多くなってい

る。「どのような活動があるかわからないから」は男性未婚で 5 割半ば、女性未婚で 5 割を超えて多くなってい

る。（表4－2－2） 

 

表4－2－2 社会活動・地域活動に参加できていない理由－性・職業別、性・未既婚別 
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405 46.2 42.0 37.8 28.4 21.2 19.0 16.0 15.8 2.2 5.9

男性 21 66.7 28.6 38.1 23.8 9.5 9.5 19.0 19.0 - -

111 55.0 40.5 36.9 29.7 12.6 26.1 18.0 18.0 1.8 4.5

経 営 ・ 管 理 職 21 61.9 38.1 23.8 23.8 23.8 9.5 19.0 19.0 4.8 9.5

専 門 ・ 技 術 職 30 53.3 43.3 50.0 33.3 6.7 16.7 23.3 13.3 3.3 -

事 務 職 18 77.8 33.3 38.9 33.3 5.6 33.3 5.6 16.7 - 5.6

労 務 ・ 技 能 職 21 42.9 47.6 42.9 28.6 14.3 47.6 23.8 19.0 - -

販売･サービス職 21 42.9 38.1 23.8 28.6 14.3 28.6 14.3 23.8 - 9.5

7 - 28.6 14.3 14.3 14.3 14.3 28.6 14.3 - 28.6

4 25.0 75.0 100.0 50.0 - - - - - -

24 12.5 54.2 41.7 54.2 8.3 29.2 25.0 29.2 4.2 8.3

女性 17 64.7 29.4 17.6 11.8 29.4 23.5 5.9 5.9 - -

149 58.4 41.6 40.3 25.5 28.9 17.4 14.1 11.4 3.4 3.4

経 営 ・ 管 理 職 10 50.0 40.0 70.0 50.0 20.0 - 20.0 - - -

専 門 ・ 技 術 職 47 68.1 36.2 34.0 12.8 34.0 12.8 12.8 12.8 6.4 -

事 務 職 58 48.3 53.4 44.8 27.6 31.0 20.7 13.8 13.8 1.7 5.2

労 務 ・ 技 能 職 7 71.4 14.3 42.9 28.6 14.3 42.9 - - 14.3 -

販売･サービス職 25 64.0 32.0 28.0 32.0 24.0 16.0 20.0 8.0 - 8.0

41 2.4 46.3 29.3 29.3 31.7 4.9 9.8 14.6 2.4 14.6

6 50.0 66.7 16.7 - 16.7 16.7 16.7 - - -

14 14.3 42.9 50.0 28.6 21.4 21.4 21.4 35.7 - 21.4

男性 48 47.9 56.3 54.2 29.2 2.1 33.3 14.6 22.9 2.1 4.2

120 46.7 35.8 32.5 33.3 15.0 19.2 20.8 17.5 1.7 5.8

既 婚 （ 有配 偶） 105 48.6 32.4 30.5 31.4 17.1 18.1 21.0 16.2 1.9 4.8

既婚（離・死別） 15 33.3 60.0 46.7 46.7 - 26.7 20.0 26.7 - 13.3

女性 67 43.3 50.7 52.2 26.9 13.4 16.4 16.4 22.4 - 3.0

157 47.1 38.2 31.2 24.2 35.0 16.6 11.5 9.6 3.2 7.6

既 婚 （ 有配 偶） 122 46.7 43.4 31.1 26.2 41.0 15.6 11.5 9.8 4.1 7.4

既婚（離・死別） 35 48.6 20.0 31.4 17.1 14.3 20.0 11.4 8.6 - 8.6

学 生

そ の 他 の 無 職

自営 ･家族従業( 計)

勤 め （ 計 ）

全 体

＜ 性 ・ 職 業 別 ＞

自営 ･家族従業( 計)

勤 め （ 計 ）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

既 婚 （ 計 ）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚 （ 計 ）

未 婚

そ の 他 の 無 職
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5 男女間の暴力 

※5－1 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚 

図5－1－1 

（全員の方に） 

問15 あなたは、次の（1）から（8）のような行為が配偶者や交際相手との間で行われた場合、それを暴力に 

あたると思いますか。あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ） 

 

 

 

 

 配偶者や交際相手との間における 8 つの行為について暴力にあたると思うか聞いたところ、「どんな場合でも

暴力にあたると思う」は「相手の意に反して性的な行為を強要したり避妊に協力しない」が86％で最も多く、次

いで「平手で打つ」82％、「『誰のおかげで生活できるんだ』『かいしょうなし』などと侮辱的なことを言う」79％、

「生活費を十分に渡さない」61％などの順となっている。 

 「暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う」は「大声でどなる」が49％で最も多く、次いで「外出

などを制限する」40％、「何を言っても無視する」、「交友関係や電話・メール・SNSを細かく監視する」とも32％

などの順となっている。 

 「暴力にあたるとは思わない」は「外出などを制限する」が7％で最も多く、次いで「何を言っても無視する」、

「交友関係や電話・メール・SNSを細かく監視する」とも6％、「大声でどなる」、「生活費を十分に渡さない」と

も3％などの順となっている。（図5－1－1） 

  

（ｎ＝1,615）
(％)

(1) 平手で打つ

(2) 大声でどなる

(3) 外出などを制限する

(4)
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監視する

(5) 何を言っても無視する

(6)
相手の意に反して性的な行為を強要した
り避妊に協力しない

(7)
「誰のおかげで生活できるんだ」「かい
しょうなし」などと侮辱的なことを言う

(8) 生活費を十分に渡さない
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わからない

無回答
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 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚を過去の調査結果と比較すると、 

 (1)平手で打つ 

令和2年から大きな差はみられない。 

 (2)大声でどなる 

「どんな場合でも暴力にあたると思う」は令和2年より8ポイント増加している。一方、「暴力にあたる場合

も、そうでない場合もあると思う」は4ポイント減少している。 

 (3)外出などを制限する 

「どんな場合でも暴力にあたると思う」は令和2年より3ポイント増加している。一方、「暴力にあたるとは

思わない」は3ポイント減少している。 

 (4)交友関係や電話・メールを細かく監視する 

令和2年から大きな差はみられない。 

 (5)何を言っても無視する 

「どんな場合でも暴力にあたると思う」は令和2年より3ポイント増加している。一方、「暴力にあたるとは

思わない」は3ポイント減少している。 

 (6)相手の意に反して性的な行為を強要したり避妊に協力しない 

「どんな場合でも暴力にあたると思う」は令和2年より5ポイント増加している。一方、「暴力にあたる場合

も、そうでない場合もあると思う」は3ポイント減少している。 

 (7)「誰のおかげで生活できるんだ」「かいしょうなし」などと侮辱的なことを言う 

令和2年から大きな差はみられない。 

 (8)生活費を十分に渡さない 

「どんな場合でも暴力にあたると思う」は令和2年より5ポイント減少している。一方、「暴力にあたる場合

も、そうでない場合もあると思う」は8ポイント増加している。 

（図5－1－2） 
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図5－1－2 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚－過去の調査結果 

 

 

（注1）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 

平成27年は「男女平等参画に関する世論調査（平成27年7月調査）」 

（注2）平成27 年の調査方法は、調査員による個別訪問面接聴取法であったが、令和2 年からは郵送法（インターネット回答併用）

で実施したため、留意が必要 

  

 (％)

今回調査(1,615)

(1)平手で打つ 令和2年 (1,990)

平成27年(1,821)
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(4) 令和2年 (1,990)

平成27年(1,821)
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(6) 令和2年 (1,990)

平成27年(1,821)
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(7) 令和2年 (1,990)

平成27年(1,821)
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(8) 令和2年 (1,990)

平成27年(1,821)
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（1）平手で打つ 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で8割半ばと男性（計）より5ポ

イント高く、男性18～29歳、女性30代で9割台と多くなっている。（図5－1－3） 

 

図5－1－3 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（1）平手で打つ－性・年齢別 
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性既婚（計）、女性未婚で8割半ばと多く

なっている。「暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う」は男性未婚で約2割となっている。 

（図 5－1－4） 

 

図5－1－4 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（1）平手で打つ－性・未既婚別 

 
 

  

ｎ (％)

(1,615)

男性 ( 192)

　　 ( 503)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438)
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　　 既婚（離・死別） ( 151)

未 婚

既 婚（計）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚（計）

81.5 15.5

0.6 1.4

1.0

75.5

81.3

82.9

70.8

20.3

16.9

15.8

24.6

1.0

0.6

0.2

3.1

2.6

1.0

1.1

0

0.5

0.2

0

1.5

どんな場合でも

暴力にあたると思う

暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う

暴力にあたる

とは思わない わから

ない

無回答

84.4

84.6

84.9

83.4

14.2

13.5

13.8

12.6

0.5

0.3

0.2

0.7

0.5

1.1

0.8

2.0

0.5

0.5

0.2

1.3



- 94 - 

（2）大声でどなる 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で5割を超えて男性（計）より14

ポイント高く、特に女性30代で6割近くと多くなっている。一方、「暴力にあたる場合も、そうでない場合も

あると思う」は男性（計）で5割半ばと女性（計）より10ポイント高く、男性40代で6割半ば、男性50代で

6割近くと多くなっている。（図5－1－5） 

 

図5－1－5 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（2）大声でどなる－性・年齢別 
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性未婚で5割半ば、女性既婚（計）で5割

を超えて多くなっている。「暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う」は男性既婚（計）、男性未婚で

5割半ばと多くなっている。（図5－1－6） 

 

図5－1－6 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（2）大声でどなる－性・未既婚別 
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（3）外出などを制限する 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で5割を超えて男性（計）より9

ポイント高く、女性30代で6割半ば、女性40代で6割近くと多くなっている。一方、「暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う」は女性70歳以上、男性30代から40代で5割近くと多くなっている。 

（図 5－1－7） 

 

図5－1－7 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（3）外出などを制限する－性・年齢別 
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性未婚で5割半ばと多くなっている。 

（図5－1－8） 

 

図5－1－8 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（3）外出などを制限する－性・未既婚別 
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（4）交友関係や電話・メール・SNSを細かく監視する 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で6割を超えて男性（計）より11

ポイント高く、特に女性60代で7割半ばと多くなっている。一方、「暴力にあたる場合も、そうでない場合も

あると思う」は男性（計）で3割半ばと女性（計）より6ポイント高く、男性40代で5割を超え、男性50代

で4割を超えて多くなっている。（図5－1－9） 

 

図5－1－9 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚 

（4）交友関係や電話・メール・SNSを細かく監視する－性・年齢別 
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性既婚（計）で6割を超え、女性未婚で約

6割と多くなっている。（図5－1－10） 

 

図5－1－10 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚 

（4）交友関係や電話・メール・SNSを細かく監視する－性・未既婚別 
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（5）何を言っても無視する 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で6割を超えて男性（計）より12

ポイント高く、特に女性30代で7割を超えて多くなっている。一方、「暴力にあたる場合も、そうでない場合

もあると思う」は男性（計）で4割近くと女性（計）より9ポイント高く、男性40代、70歳以上で4割を超

えて多くなっている。（図5－1－11） 

 

図5－1－11 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（5）何を言っても無視する－性・年齢別 
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性未婚で6割半ば、女性既婚（計）で6割

を超えて多くなっている。「暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う」は男性既婚（計）で4割近くと

多くなっている。（図5－1－12） 

 

図5－1－12 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（5）何を言っても無視する－性・未既婚別 
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（6）相手の意に反して性的な行為を強要したり避妊に協力しない 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で9割近くと男性（計）より5ポ

イント高く、女性18～29歳から50代で9割台と多くなっている。一方、「暴力にあたる場合も、そうでない場

合もあると思う」は男性（計）で1割を超えて女性（計）より5ポイント高く、男性40代、70歳以上、女性

70歳以上で1割半ばとなっている。（図5－1－13） 

 

図5－1－13 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚 

（6）相手の意に反して性的な行為を強要したり避妊に協力しない－性・年齢別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699)

18 ～ 29 歳 ( 61)

30 代 ( 81)

40 代 ( 102)

50 代 ( 137)

60 代 ( 124)

70 歳 以 上 ( 194)

女　 性（計） ( 866)

18 ～ 29 歳 ( 95)

30 代 ( 115)

40 代 ( 144)

50 代 ( 166)

60 代 ( 151)

70 歳 以 上 ( 194)

全 体 86.1 8.7

0.8 2.5

1.9

84.0

88.5

87.7

86.3

88.3

88.7

73.7

11.7

9.8

12.3

13.7

9.5

6.5

16.0

1.1

1.6

0

0

0.7

0.8

2.6

2.3

0

0

0

0

4.0

5.7

0.9

0

0

0

1.5

0

2.1

88.9

95.8

95.7

93.1

95.2

88.7

73.2

6.5

2.1

3.5

4.9

4.2

6.0

13.9

0.6

1.1

0

0

0
0.7

1.5

2.4

0

0

1.4

0

1.3

8.8

1.6

1.1

0.9

0.7

0.6

3.3

2.6

どんな場合でも

暴力にあたると思う

暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う

暴力にあたる

とは思わない わから

ない

無回答
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性未婚で 9 割を超えて多くなっている。

「暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う」は男性既婚（計）で1割を超え、男性未婚で約1割とな

っている。（図5－1－14） 

 

図5－1－14 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚 

（6）相手の意に反して性的な行為を強要したり避妊に協力しない－性・未既婚別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

男性 ( 192)

　　 ( 503)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438)

　　 既婚（離・死別） ( 65)

女性 ( 211)

　　 ( 636)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485)

　　 既婚（離・死別） ( 151)

未 婚

既 婚（計）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚（計）

86.1 8.7

0.8 2.5

1.9

86.5

83.1

83.8

78.5

10.4

12.1

11.4

16.9

1.6

1.0

0.7

3.1

1.6

2.6

3.0

0

0

1.2

1.1

1.5

どんな場合でも

暴力にあたると思う

暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う

暴力にあたる

とは思わない わから

ない

無回答

92.4

88.4

91.1

79.5

4.3

7.4

5.6

13.2

0.5

0.3

0.2

0.7

1.4

2.4

1.6

4.6

1.4

1.6

1.4

2.0
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（7）「誰のおかげで生活できるんだ」「かいしょうなし」などと侮辱的なことを言う 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で8 割半ばと男性（計）より 12

ポイント高く、女性18～29歳から30代で約9割と多くなっている。一方、「暴力にあたる場合も、そうでない

場合もあると思う」は男性（計）で2割を超えて女性（計）より10ポイント高く、男性18～29歳から40代で

2割半ばとなっている。（図5－1－15） 

 

図5－1－15 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚 

（7）「誰のおかげで生活できるんだ」「かいしょうなし」などと侮辱的なことを言う－性・年齢別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699)

18 ～ 29 歳 ( 61)

30 代 ( 81)

40 代 ( 102)

50 代 ( 137)

60 代 ( 124)

70 歳 以 上 ( 194)

女　 性（計） ( 866)

18 ～ 29 歳 ( 95)

30 代 ( 115)

40 代 ( 144)

50 代 ( 166)

60 代 ( 151)

70 歳 以 上 ( 194)

全 体 79.3 15.4

1.5 1.9

1.8

73.4

65.6

74.1

74.5

77.4

74.2

71.6

21.0

24.6

23.5

23.5

19.7

20.2

19.1

2.4

8.2

1.2

2.0

0.7

2.4

2.6

2.1

1.6

1.2

0

0.7

3.2

4.1

1.0

0

0

0

1.5

0

2.6

85.5

90.5

90.4

85.4

87.3

86.8

77.3

10.7

7.4

8.7

11.8

10.2

8.6

14.9

0.8

0

0

1.4

0.6

0.7

1.5

1.6

1.1

0

0.7

1.2

0.7

4.6

1.4

1.1

0.9

0.7

0.6

3.3

1.5

どんな場合でも

暴力にあたると思う

暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う

暴力にあたる

とは思わない わから

ない

無回答
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性未婚で9割近く、女性既婚（計）で8割

半ばと多くなっている。「暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う」は男性未婚、男性既婚（計）で2

割を超えている。（図5－1－16） 

 

図5－1－16 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚 

（7）「誰のおかげで生活できるんだ」「かいしょうなし」などと侮辱的なことを言う－性・未既婚別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

男性 ( 192)

　　 ( 503)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438)

　　 既婚（離・死別） ( 65)

女性 ( 211)

　　 ( 636)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485)

　　 既婚（離・死別） ( 151)

未 婚

既 婚（計）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚（計）

79.3 15.4

1.5 1.9

1.8

71.4

74.2

75.3

66.2

22.4

20.7

20.1

24.6

4.2

1.8

1.4

4.6

1.6

2.2

2.1

3.1

0.5

1.2

1.1

1.5

どんな場合でも

暴力にあたると思う

暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う

暴力にあたる

とは思わない わから

ない

無回答

88.2

84.9

85.6

82.8

9.0

11.6

11.5

11.9

0.9

0.6

0.2

2.0

0.9

1.4

1.2

2.0

0.9

1.4

1.4

1.3
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（8）生活費を十分に渡さない 

  性・年齢別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性（計）で7 割近くと男性（計）より 11

ポイント高く、女性18～29歳から50代で7割台と多くなっている。一方、「暴力にあたる場合も、そうでない

場合もあると思う」は男性（計）で3割半ばと女性（計）より9ポイント高く、男性18～29歳、40代で5割

近くと多くなっている。（図5－1－17） 

 

図5－1－17 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（8）生活費を十分に渡さない－性・年齢別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

＜性・年齢別＞

男　 性（計） ( 699)

18 ～ 29 歳 ( 61)

30 代 ( 81)

40 代 ( 102)

50 代 ( 137)

60 代 ( 124)

70 歳 以 上 ( 194)

女　 性（計） ( 866)

18 ～ 29 歳 ( 95)

30 代 ( 115)

40 代 ( 144)

50 代 ( 166)

60 代 ( 151)

70 歳 以 上 ( 194)

全 体 61.4 30.8

3.0 3.0

1.7

56.4

47.5

58.0

48.0

57.7

64.5

56.7

36.1

47.5

30.9

48.0

38.7

28.2

31.4

3.1

4.9

8.6

2.9

1.5

0.8

3.1

3.6

0

2.5

1.0

0.7

6.5

6.7

0.9

0

0

0

1.5

0

2.1

66.9

70.5

73.9

73.6

71.7

66.2

52.1

26.9

24.2

22.6

20.1

23.5

26.5

39.2

2.3

4.2

0.9

2.8

2.4

1.3

2.6

2.5

0

1.7

2.8

1.8

2.6

4.6

1.4

1.1

0.9

0.7

0.6

3.3

1.5

どんな場合でも

暴力にあたると思う

暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う

暴力にあたる

とは思わない わから

ない

無回答
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 性・未既婚別にみると、「どんな場合でも暴力にあたると思う」は女性未婚で約7割、女性既婚（計）で6割半

ばと多くなっている。「暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う」は男性未婚で4割を超えて多くなっ

ている。（図5－1－18） 

 

図5－1－18 配偶者や交際相手との間における暴力の感覚（8）生活費を十分に渡さない－性・未既婚別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

男性 ( 192)

　　 ( 503)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438)

　　 既婚（離・死別） ( 65)

女性 ( 211)

　　 ( 636)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485)

　　 既婚（離・死別） ( 151)

未 婚

既 婚（計）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚（計）

61.4 30.8

3.0 3.0

1.7

52.6

57.7

58.7

50.8

40.6

34.6

34.2

36.9

4.2

2.8

2.1

7.7

2.6

3.8

3.9

3.1

0

1.2

1.1

1.5

どんな場合でも

暴力にあたると思う

暴力にあたる場合も、

そうでない場合もあると思う

暴力にあたる

とは思わない わから

ない

無回答

69.7

66.2

68.2

59.6

23.7

28.3

26.2

35.1

3.3

1.7

1.6

2.0

2.4

2.4

2.5

2.0

0.9

1.4

1.4

1.3
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※5－2 暴力を受けた際の相談機関の存在 

図5－2－1 

（全員の方に） 

問16 あなたは、配偶者や交際相手から暴力を受けたときに、相談できる機関があることを知っていますか。 

（〇は1つ） 

 

 

 

 

 配偶者や交際相手から暴力を受けたときに、相談できる機関があることを知っているか聞いたところ、「知って

いる」が64％、「知らない」が35％となっている。（図5－2－1） 

 

 

 暴力を受けた際の相談機関の存在を過去の調査結果と比較すると、「知っている」は令和 2 年より 3 ポイント

減少している。（図5－2－2） 

 

図5－2－2 暴力を受けた際の相談機関の存在－過去の調査結果 

 

（注1）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 

平成27年は「男女平等参画に関する世論調査（平成27年7月調査）」 

（注2）平成27 年の調査方法は、調査員による個別訪問面接聴取法であったが、令和2 年からは郵送法（インターネット回答併用）

で実施したため、留意が必要 

  

(ｎ＝1,615)

（％）

63.5

34.6

2.0

知っている
知らない

無回答

ｎ (％)

今回調査 (1,615)

令和2年 (1,990)

平成27年 (1,821)

63.5

66.6

34.6

32.3

2.0

1.1

知っている 知らない 無回答

59.3 40.1 0.5
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 エリア別にみると、「知っている」は市町村部（計）で6割半ばと区部（計）より4ポイント高くなっている。

一方、「知らない」は区部（計）で3割半ばと市町村部（計）より5ポイント高く、区部西部・南部で4割を超え

て多くなっている。 

 性・年齢別にみると、「知っている」は女性（計）で7割を超えて男性（計）より19ポイント高く、女性50代

で8割近く、女性70歳以上で7割半ばと多くなっている。一方、「知らない」は男性（計）で4割半ばと女性（計）

より19ポイント高く、男性18～29歳、40代で5割台と多くなっている。（図5－2－3） 

 

図5－2－3 暴力を受けた際の相談機関の存在－エリア別、性・年齢別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

(1,050)

　センターコアセ ン タ ー コ ア ( 309)

　区部東部・北部区部東 部・ 北部 ( 286)

　区部西部・南部区部西 部・ 南部 ( 455)

( 565)

　多摩東部多 摩 東 部 ( 216)

　多摩中央部北多 摩 中 央 部 北 ( 76)

　多摩中央部南多 摩 中 央 部 南 ( 231)

　多摩西部・島しょ多摩西部・島しょ ( 42)

男　 性（計） ( 699)

18 ～ 29 歳 ( 61)

30 代 ( 81)

40 代 ( 102)

50 代 ( 137)

60 代 ( 124)

70 歳 以 上 ( 194)

女　 性（計） ( 866)

18 ～ 29 歳 ( 95)

30 代 ( 115)

40 代 ( 144)

50 代 ( 166)

60 代 ( 151)

70 歳 以 上 ( 194)

＜ 性 ・ 年 齢 別 ＞

全 体

区 部 （ 計 ）

市 町 村 部 （ 計 ）

＜ エ リ ア 別 ＞

63.5 34.6 2.0

知っている 知らない 無回答

53.8

44.3

51.9

50.0

56.9

62.9

51.5

45.4

54.1

48.1

50.0

41.6

37.1

46.9

0.9

1.6

0

0

1.5

0

1.5

72.3

62.1

73.0

71.5

76.5

72.2

73.7

26.1

36.8

26.1

27.1

22.9

24.5

24.2

1.6

1.1

0.9

1.4

0.6

3.3

2.1

62.0

67.0

64.3

57.1

66.2

64.4

67.1

67.1

69.0

36.3

30.1

33.9

42.0

31.3

32.9

30.3

31.2

26.2

1.7

2.9

1.7

0.9

2.5

2.8

2.6

1.7

4.8
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 性・未既婚別にみると、「知っている」は女性既婚（計）で7割半ばと多くなっている。一方、「知らない」は

男性未婚で5割を超え、男性既婚（計）で4割を超えて多くなっている。（図5－2－4） 

 

図5－2－4暴力を受けた際の相談機関の存在－性・未既婚別 

 

  

ｎ (％)

(1,615)

男性 ( 192)

　　 ( 503)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 438)

　　 既婚（離・死別） ( 65)

女性 ( 211)

　　 ( 636)

　　 既婚（ 有配 偶） ( 485)

　　 既婚（離・死別） ( 151)

未 婚

既 婚（計）

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚（計）

63.5 34.6 2.0

48.4

55.9

56.4

52.3

51.0

43.1

42.7

46.2

0.5

1.0

0.9

1.5

知っている 知らない 無回答

66.4

74.5

73.6

77.5

32.7

23.7

24.9

19.9

0.9

1.7

1.4

2.6
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※5－3 各相談機関の認知度 

図5－3－1 

（問16で「1 知っている」と答えた方に） 

問16－1 あなたが知っている相談機関をすべてお選びください。（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.） 

 

 

 

 

 相談機関を「知っている」と答えた人（1,025人）に、知っている相談機関を聞いたところ、「警察」が82％と

最も多く、次いで「区市町村の相談窓口」67％、「弁護士」46％、「東京都の相談窓口（東京ウィメンズプラザや

東京都女性相談支援センターなど）」38％などの順となっている。（図5－3－1） 

 

  

(ｎ＝1,025)

警察

区市町村の相談窓口

弁護士

東京都の相談窓口（東京ウィメンズプラザ

や東京都女性相談支援センターなど）

民間シェルター

法テラス（日本司法支援センター）

その他

無回答
<M.T.=295.6>

82.0 

66.6 

46.4 

37.7 

34.8 

27.3 

0.8 

0.4 

0 20 40 60 80 100（％）（％）
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 各相談機関の認知度を過去の調査結果と比較すると、「弁護士」は令和2年より9ポイント、「法テラス（日本

司法支援センター）」は 7 ポイント、「警察」は 5 ポイント、それぞれ増加している。一方、「東京都の相談窓口

（東京ウィメンズプラザや東京都女性相談支援センターなど）」は23ポイント減少している。（図5－3－2） 

 

図5－3－2 各相談機関の認知度－過去の調査結果 

 

 

（注1）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 

平成27年は「男女平等参画に関する世論調査（平成27年7月調査）」 

（注2）平成27 年の調査方法は、調査員による個別訪問面接聴取法であったが、令和2 年からは郵送法（インターネット回答併用）

で実施したため、留意が必要 

  

警察

区市町村の相談窓口

弁護士

東京都の相談窓口（東京ウィメンズプラ
ザや東京都女性相談支援センターなど）

民間シェルター

法テラス（日本司法支援センター）

その他

無回答

82.0 

66.6 

46.4 

37.7 

34.8 

27.3 

0.8 

0.4 

77.0

62.6

37.8

60.8

31.7

20.4

1.0

0

68.3

56.8

36.1

53.2

26.2

16.4

1.2

0.5

0 20 40 60 80 100（％）（％）

今回調査（ｎ＝1,025）

令和2年 （ｎ＝1,325）

平成27年（ｎ＝1,080）



- 113 - 

 エリア別にみると、「弁護士」は区部（計）で5割を超えて市町村部（計）より14ポイント高くなっている。 

 性・年齢別にみると、「東京都の相談窓口（東京ウィメンズプラザや東京都女性相談支援センターなど）」は女

性70歳以上で5割近くと多くなっている。 

 性・未既婚別にみると、「警察」は男性既婚（計）で9割近くと多くなっている。（表5－3－1） 

 

表5－3－1 各相談機関の認知度－エリア別、性・年齢別、性・未既婚別 

 

（％）

ｎ

警
察

区
市

町

村

の
相

談

窓
口

弁
護

士

東
京

都

の

相
談

窓

口

（

東

京

ウ
ィ

メ

ン

ズ
プ

ラ

ザ

や
東

京

都

女
性

相

談
支

援

セ
ン

タ
ー

な
ど
）

民
間

シ
ェ

ル
タ
ー

法
テ

ラ

ス
（

日

本

司
法

支

援

セ
ン

タ
ー

）

そ
の

他

無
回

答

1,025 82.0 66.6 46.4 37.7 34.8 27.3 0.8 0.4

651 82.8 65.9 51.5 37.2 37.5 27.6 0.9 -

207 81.2 62.3 55.6 37.2 38.6 31.9 0.5 -

184 79.3 68.5 45.7 39.7 38.6 26.1 1.6 -

260 86.5 66.9 52.3 35.4 35.8 25.4 0.8 -

374 80.5 67.9 37.7 38.5 30.2 26.7 0.5 1.1

139 80.6 64.7 43.2 41.7 32.4 25.9 - 1.4

51 80.4 68.6 37.3 41.2 41.2 33.3 - 2.0

155 78.7 70.3 34.2 36.1 27.7 27.7 1.3 0.6

29 89.7 69.0 31.0 31.0 13.8 13.8 - -

376 85.6 66.0 53.5 30.1 27.1 31.6 0.5 0.3

27 81.5 59.3 40.7 22.2 11.1 29.6 - -

42 73.8 64.3 59.5 31.0 26.2 33.3 - -

51 86.3 76.5 70.6 45.1 37.3 47.1 - -

78 84.6 75.6 60.3 33.3 43.6 29.5 1.3 -

78 91.0 66.7 53.8 26.9 26.9 38.5 - -

100 88.0 55.0 40.0 24.0 14.0 20.0 1.0 1.0

626 80.2 66.8 42.2 41.7 39.3 24.9 1.0 0.5

59 76.3 55.9 45.8 45.8 30.5 23.7 1.7 -

84 85.7 64.3 40.5 34.5 40.5 26.2 1.2 -

103 78.6 69.9 42.7 33.0 56.3 26.2 1.0 1.0

127 81.1 70.1 42.5 43.3 46.5 30.7 0.8 1.6

109 79.8 67.9 42.2 43.1 35.8 25.7 0.9 -

143 79.0 67.1 40.6 47.6 26.6 18.2 0.7 -

93 79.6 53.8 51.6 28.0 23.7 32.3 - -

281 87.5 70.5 54.4 31.0 28.5 31.7 0.7 0.4

既婚（有配偶） 247 86.6 71.3 54.3 30.4 29.6 30.8 0.8 0.4

既婚（離・死別） 34 94.1 64.7 55.9 35.3 20.6 38.2 - -

140 82.9 62.1 52.1 43.6 46.4 27.9 2.1 -

474 79.5 68.8 39.7 40.7 37.8 24.5 0.6 0.6

既婚（有配偶） 357 80.1 70.6 39.2 40.3 40.3 23.8 0.8 0.6

既婚（離・死別） 117 77.8 63.2 41.0 41.9 29.9 26.5 - 0.9

30 代

40 代

50 代

60 代

70 歳 以 上

40 代

50 代

60 代

70 歳 以 上

18 ～ 29 歳

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

男性

女性

未 婚

未 婚

既 婚 （ 計 ）

既 婚 （ 計 ）

全 体

＜ 性 ・ 年 齢 別 ＞

男 性 （ 計 ）

女 性 （ 計 ）

＜ エ リ ア 別 ＞

区 部 （ 計 ）

市 町 村 部 （ 計 ）

セ ン タ ー ・ コ ア

区 部 東 部 ・ 北 部

区 部 西 部 ・ 南 部

多 摩 東 部

多 摩 中 央 部 北

多 摩 中 央 部 南

多 摩 西 部 ・ 島 し ょ

18 ～ 29 歳

30 代
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6 男女平等参画社会、女性が活躍できる都市 

※6－1 男女平等参画社会の形成に向けた行政への要望 

図6－1－1 

（全員の方に） 

問 17 「男女平等参画社会」とは、「すべての都民が、性別にかかわりなく個人として尊重され、男女が対等な

立場であらゆる活動に共に参画し、責任を分かち合う」社会のことです。 

「男女平等参画社会」を形成していくために、今後、行政はどのようなことに力を入れていくべきだと思

いますか。この中からいくつでもお答えください。（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.） 

 

 

 

 「男女平等参画社会」を形成していくために、今後、行政が力を入れていくべきことを聞いたところ、「家事・

育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援」が64％と最も多く、次いで「家事・育児や介護等でいったん仕事

を辞めた人への再就職支援」59％、「保育・介護の施設やサービスの充実」58％、「法律や制度の見直し」53％な

どの順となっている。（図6－1－1） 

  

(ｎ＝1,615)

家事・育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援

家事・育児や介護等でいったん仕事を辞めた人への再就職支援

保育・介護の施設やサービスの充実

法律や制度の見直し

労働時間の短縮やテレワークの普及など男女の働き方の見直し

地方公共団体の審議会委員や管理職など、政策決定の場への

女性の積極的な登用

企業等の管理職への女性の積極的な登用支援

配偶者等暴力に関する相談の場の充実

従来、女性が少なかった分野（理系、土木、研究者等）への

女性の進出支援

女性や男性の生き方や悩みに関する相談の場の提供

社会活動・地域活動における女性リーダーの登用支援

男女平等参画や女性活躍推進に関する学習機会の充実

男女平等参画や女性活躍推進に関する広報・ＰＲ

その他

特にない

無回答
<M.T.=548.0>

63.9 

58.8 

58.1 

52.7 

47.7 

40.7 

39.3 

38.0 

36.2 

34.4 

27.7 

21.7 

20.5 

4.8 

3.5 

3.5 

0 20 40 60 80（％）（％）
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 男女平等参画社会の形成に向けた行政への要望を過去の調査結果と比較すると、「家事・育児や介護中の人への

家庭と仕事の両立支援」は令和2年より13ポイント、「配偶者等暴力に関する相談の場の充実」、「女性や男性の

生き方や悩みに関する相談の場の提供」はともに5ポイント、それぞれ増加している。一方、「保育・介護の施設

やサービスの充実」は令和2年より7ポイント、「企業等の管理職への女性の積極的な登用支援」、「地方公共団体

の審議会委員や管理職など、政策決定の場への女性の積極的な登用」はともに4ポイント、それぞれ減少してい

る。（図6－1－2） 

図6－1－2 男女平等参画社会の形成に向けた行政への要望－過去の調査結果 

 
（注1）「家事・育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援」は令和2年までは「育児や介護中の人への就業継続支援」、「家事・育

児や介護等でいったん仕事を辞めた人への再就職支援」は令和 2 年までは「育児や介護等でいったん仕事を辞めた人への再

就職支援」、「企業等の管理職への女性の積極的な登用支援」は平成27年調査では「民間企業・団体等の管理職への女性の積

極的な登用支援」 

（注2）「配偶者等暴力に関する相談の場の充実」、「社会活動・地域活動における女性リーダーの登用支援」は令和2年からの選択肢、

「わからない」は令和2年までの選択肢 

（注3）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 

平成27年は「男女平等参画に関する世論調査（平成27年7月調査）」 

（注4）平成27 年の調査方法は、調査員による個別訪問面接聴取法であったが、令和2 年からは郵送法（インターネット回答併用）

で実施したため、留意が必要  

家事・育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援

家事・育児や介護等でいったん仕事を辞めた人への再就職支援

保育・介護の施設やサービスの充実

法律や制度の見直し

労働時間の短縮やテレワークの普及など男女の働き方の見直し

地方公共団体の審議会委員や管理職など、政策決定の場への
女性の積極的な登用

企業等の管理職への女性の積極的な登用支援

配偶者等暴力に関する相談の場の充実

従来、女性が少なかった分野（理系、土木、研究者等）への
女性の進出支援

女性や男性の生き方や悩みに関する相談の場の提供

社会活動・地域活動における女性リーダーの登用支援

男女平等参画や女性活躍推進に関する学習機会の充実

男女平等参画や女性活躍推進に関する広報・ＰＲ

その他

特にない

わからない

無回答

63.9 

58.8 

58.1 

52.7 

47.7 

40.7 

39.3 

38.0 

36.2 

34.4 

27.7 

21.7 

20.5 

4.8 

3.5 

－

3.5 

50.5

58.3

64.7

54.1

49.2

44.5

43.2

32.6

33.0

29.2

30.1

22.2

19.1

3.6

1.8

4.7

0.9

42.6

50.6

60.6

43.1

30.7

36.7

35.6

－

26.4

24.5

－

17.7

16.5

2.0

4.0

8.5

0

0 20 40 60 80 （％）（％）

今回調査（ｎ＝1,615）

令和2年 （ｎ＝1,990）

平成27年（ｎ＝1,821）
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 性・年齢別にみると、「家事・育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援」は女性30代で8割近く、女性50

代で7割半ばと多くなっている。「家事・育児や介護等でいったん仕事を辞めた人への再就職支援」は女性30代

から50代で7割近くと多くなっている。 

 職業別にみると、「家事・育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援」は事務職、専門・技術職、学生で7割

を超えて多くなっている。「保育・介護の施設やサービスの充実」は無職の主婦・主夫、経営・管理職で6割半ば

と多くなっている。（表6－1－1） 

 

表6－1－1 男女平等参画社会の形成に向けた行政への要望－性・年齢別、職業別 
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の
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支

援

男
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や

女

性
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進
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の
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実

男
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等

参

画

や

女

性

活

躍

推

進

に

関

す

る

広

報

・

Ｐ

Ｒ

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

1,615 63.9 58.8 58.1 52.7 47.7 40.7 39.3 38.0 36.2 34.4 27.7 21.7 20.5 4.8 3.5 3.5

699 58.4 54.9 53.8 50.6 42.1 36.1 36.2 37.2 38.8 35.2 24.7 18.9 20.3 4.9 4.6 2.3

18 ～ 29 歳 61 57.4 54.1 47.5 37.7 57.4 21.3 24.6 31.1 26.2 26.2 19.7 21.3 16.4 6.6 4.9 -

30 代 81 65.4 48.1 53.1 38.3 56.8 27.2 23.5 33.3 27.2 38.3 13.6 18.5 13.6 9.9 6.2 -

40 代 102 70.6 63.7 52.9 60.8 50.0 32.4 29.4 49.0 36.3 48.0 26.5 22.5 27.5 6.9 2.9 -

50 代 137 54.7 51.1 47.4 52.6 40.9 32.8 32.8 33.6 43.8 29.9 21.9 15.3 13.1 6.6 2.9 2.2

60 代 124 58.1 57.3 59.7 57.3 37.1 38.7 38.7 40.3 36.3 39.5 25.8 21.0 21.8 1.6 5.6 4.8

70 歳 以 上 194 52.1 54.6 57.2 49.0 30.9 46.9 49.5 35.1 46.9 30.9 31.4 17.5 24.7 2.1 5.2 3.6

866 69.7 63.3 63.2 54.7 53.1 45.6 42.8 38.5 35.3 34.4 30.7 24.1 21.0 4.6 2.2 3.0

18 ～ 29 歳 95 70.5 55.8 56.8 61.1 54.7 42.1 45.3 40.0 37.9 33.7 33.7 18.9 20.0 4.2 3.2 1.1

30 代 115 77.4 68.7 60.0 67.8 75.7 40.0 37.4 33.0 35.7 33.0 33.9 21.7 14.8 9.6 1.7 0.9

40 代 144 72.2 68.8 63.9 55.6 63.2 45.8 42.4 48.6 34.0 38.2 35.4 24.3 16.7 8.3 2.1 2.1

50 代 166 75.9 68.7 69.3 53.0 51.2 42.8 41.6 38.0 33.1 31.9 28.3 31.3 19.9 4.2 2.4 0.6

60 代 151 69.5 63.6 60.9 51.0 48.3 55.0 45.7 38.4 35.8 31.8 28.5 24.5 23.8 2.6 1.3 4.0

70 歳 以 上 194 57.7 54.6 63.9 47.4 36.6 45.4 43.8 34.0 36.6 37.1 27.3 21.6 27.3 1.0 2.6 7.2

171 56.7 61.4 62.6 55.6 46.2 48.5 45.6 40.9 39.8 34.5 32.7 22.2 20.5 5.3 4.7 1.8

939 68.5 61.0 56.4 54.5 52.9 38.3 36.8 37.8 35.5 36.1 26.6 22.5 20.3 6.0 3.3 1.7

経 営 ・ 管 理 職 112 69.6 63.4 64.3 53.6 48.2 34.8 35.7 28.6 43.8 31.3 24.1 20.5 17.9 3.6 3.6 0.9

専 門 ・ 技 術 職 287 70.7 62.4 57.1 50.5 58.9 38.0 35.2 36.2 32.8 34.1 27.9 22.6 19.9 9.1 4.2 0.7

事 務 職 252 71.8 62.7 56.3 60.7 61.5 39.7 40.5 42.5 34.9 37.7 27.0 26.2 23.0 6.7 2.8 1.2

労 務 ・ 技 能 職 103 55.3 55.3 53.4 47.6 38.8 39.8 30.1 39.8 44.7 40.8 26.2 15.5 21.4 2.9 1.9 1.0

販売・サービス職 171 67.8 59.1 53.8 56.7 44.4 40.9 38.6 37.4 31.0 38.6 26.3 22.8 18.1 3.5 2.9 4.1

254 63.4 59.4 64.6 46.5 43.3 47.6 44.5 39.4 36.2 33.1 26.8 20.1 21.7 2.8 2.4 5.9

41 70.7 58.5 58.5 46.3 53.7 41.5 36.6 41.5 43.9 29.3 39.0 22.0 19.5 4.9 2.4 -

170 51.8 50.0 58.8 54.7 32.4 40.0 42.4 35.3 38.8 31.8 30.6 19.4 20.6 0.6 5.3 4.1

勤 め（計）

無 職 の 主 婦 ・ 主 夫

学 生

そ の 他 の 無 職

全 体

＜ 性 ・ 年 齢 別 ＞

男 性 （ 計 ）

女 性 （ 計 ）

＜ 職 業 別 ＞

自営・家族従業（計）
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 性・未既婚別にみると、「家事・育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援」は女性未婚で7割半ば、女性既

婚（計）で7割近くと多くなっている。「保育・介護の施設やサービスの充実」は女性未婚で6割半ば、女性既婚

（計）で6割を超えて多くなっている。 

 男女の地位の平等感（社会全体）（問1（8） Ｐ3）との関係でみると、「家事・育児や介護中の人への家庭と仕

事の両立支援」は“男性の方が優遇されている（計）”で7割近くと多くなっている。「家事・育児や介護等でい

ったん仕事を辞めた人への再就職支援」、「保育・介護の施設やサービスの充実」は“男性の方が優遇されている

（計）”で6割を超えて多くなっている。 

（表6－1－2） 

 

表6－1－2 男女平等参画社会の形成に向けた行政への要望－性・未既婚別、男女の地位の平等感別（社会全体） 

 

 

  

（％）

ｎ

家

事

・

育

児

や

介

護

中

の

人

へ

の

家

庭

と

仕

事

の

両

立

支

援

家

事

・

育

児

や

介

護

等

で

い
っ

た

ん

仕

事

を

辞

め

た

人

へ

の

再

就

職

支

援

保

育

・

介

護

の

施

設

や

サ
ー

ビ

ス

の

充

実

法

律

や

制

度

の

見

直

し

労

働

時

間

の

短

縮

や

テ

レ

ワ
ー

ク

の

普

及

な

ど

男

女

の

働

き

方

の

見

直

し

地

方

公

共

団

体

の

審

議

会

委

員

や

管

理

職

な

ど
、

政

策

決

定

の

場

へ

の

女

性

の

積

極

的

な

登

用

企

業

等

の

管

理

職

へ

の

女

性

の

積

極

的

な

登

用

支

援

配

偶

者

等

暴

力

に

関

す

る

相

談

の

場

の

充

実

従

来
、

女

性

が

少

な

か
っ

た

分

野
（

理

系
、

土

木
、

研

究

者

等
）

へ

の

女

性

の

進

出

支

援

女

性

や

男

性

の

生

き

方

や

悩

み

に

関

す

る

相

談

の

場

の

提

供

社

会

活

動

・

地

域

活

動

に

お

け

る

女

性

リ
ー

ダ
ー

の

登

用

支

援

男

女

平

等

参

画

や

女

性

活

躍

推

進

に

関

す

る

学

習

機

会

の

充

実

男

女

平

等

参

画

や

女

性

活

躍

推

進

に

関

す

る

広

報

・

Ｐ

Ｒ

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

1,615 63.9 58.8 58.1 52.7 47.7 40.7 39.3 38.0 36.2 34.4 27.7 21.7 20.5 4.8 3.5 3.5

男性 192 55.2 55.2 45.8 46.4 50.0 24.0 30.7 40.6 30.2 34.4 22.4 19.8 15.1 5.2 5.7 1.0

503 59.8 55.1 57.1 52.3 39.2 40.6 38.2 35.8 41.9 35.6 25.6 18.7 22.5 4.8 4.2 2.6

既 婚 （ 有 配 偶 ） 438 59.6 55.3 56.2 50.2 40.0 40.6 38.4 34.7 41.3 32.9 25.3 17.8 21.7 4.3 4.1 2.7

既婚（離・死別） 65 61.5 53.8 63.1 66.2 33.8 40.0 36.9 43.1 46.2 53.8 27.7 24.6 27.7 7.7 4.6 1.5

女性 211 75.4 64.0 66.4 65.4 55.5 46.9 47.9 46.9 38.4 41.7 36.5 27.5 23.2 5.2 1.9 1.4

636 68.4 63.7 63.1 51.9 52.8 45.3 41.5 36.3 34.7 32.4 29.2 23.4 20.4 4.6 2.2 3.3

既 婚 （ 有 配 偶 ） 485 71.5 67.0 65.2 53.6 57.7 45.4 42.7 35.1 35.3 32.0 30.1 22.7 19.8 4.9 1.0 2.9

既婚（離・死別） 151 58.3 53.0 56.3 46.4 37.1 45.0 37.7 40.4 33.1 33.8 26.5 25.8 22.5 3.3 6.0 4.6

＜男女の地位の平等感別（社会全体）＞

1,094 67.7 62.1 62.2 58.0 50.7 48.4 46.3 39.9 39.6 36.0 33.2 25.8 24.1 4.3 1.6 3.5

206 72.3 69.9 64.1 72.8 58.3 56.8 53.4 52.9 45.6 45.1 44.2 34.0 27.2 9.2 1.5 3.4

888 66.7 60.2 61.7 54.5 49.0 46.4 44.7 36.9 38.2 33.9 30.6 23.9 23.4 3.2 1.7 3.5

256 57.0 53.1 53.5 41.8 41.0 31.6 34.0 37.9 32.4 32.0 20.3 15.6 16.0 1.2 4.7 3.5

148 50.0 50.7 43.2 36.5 46.6 12.2 9.5 27.7 20.9 31.8 9.5 8.8 10.1 14.2 9.5 3.4

33 27.3 21.2 21.2 27.3 36.4 3.0 3.0 18.2 12.1 24.2 3.0 6.1 6.1 30.3 18.2 9.1

115 56.5 59.1 49.6 39.1 49.6 14.8 11.3 30.4 23.5 33.9 11.3 9.6 11.3 9.6 7.0 1.7

全 体

＜ 性 ・ 未 既 婚 別 ＞

未 婚

既 婚 （ 計 ）

未 婚

どちらかというと女性

の方が優遇されている

既 婚 （ 計 ）

男 性 の 方 が 優 遇

さ れ て い る （ 計 ）

女 性 の 方 が 優 遇

さ れ て い る （ 計 ）

男 性 の 方 が 非 常 に

優 遇 さ れ て い る

どちらかというと男性

の方が優遇されている

女 性 の 方 が 非 常 に

優 遇 さ れ て い る

平 等 で あ る
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※6－2 「東京は女性が活躍できる都市」だと思うか 

図6－2－1 

（全員の方に） 

問18 東京都では、職場、家庭、地域など「あらゆる場」での女性の活躍を目指しています。 

「東京は女性が活躍できる都市」だと思いますか。（〇は1つ） 

 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

   『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

 

 「東京は女性が活躍できる都市」だと思うか聞いたところ、「そう思う」24％、「どちらかというとそう思う」

57％で、『そう思う（計）』は80％となっている。一方、「どちらかというとそう思わない」14％、「そう思わない」

4％で、『そう思わない（計）』は18％となっている。（図6－2－1） 

 

 

 「東京は女性が活躍できる都市」だと思うかを過去の調査結果と比較すると、「そう思う（計）」は令和2年よ

り13ポイント増加している。（図6－2－2） 

 

図6－2－2 「東京は女性が活躍できる都市」だと思うか－過去の調査結果 

 
（注1）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 

（注2）「わからない」は令和2年までの選択肢 

（注3）令和2年は「男女平等参画に関する世論調査（令和2年11月調査）」 
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 性・年齢別にみると、「そう思う」は男性（計）で約3割と女性（計）より11ポイント高く、男性40代で4割

近く、男性18～29 歳で3割半ばと多くなっている。「どちらかというとそう思わない」は女性70歳以上で2割

を超えて多くなっている。（図6－2－3） 

 

図6－2－3 「東京は女性が活躍できる都市」だと思うか－性・年齢別 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 性・職業別にみると、『そう思う（計）』は女性経営・管理職で9割半ばと多くなっている。一方、『そう思わな

い（計）』は男性自営・家族従業（計）で2割半ば、男性無職の主婦・主夫で2割を超えて多くなっている。 

（図 6－2－4） 

 

図6－2－4 「東京は女性が活躍できる都市」だと思うか－性・職業別 

 
（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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 男女の地位の平等感（社会全体）（問1（8） Ｐ3）との関係でみると、『そう思う（計）』は“平等である”で

8 割半ばと多くなっている。一方、『そう思わない（計）』は“男性の方が非常に優遇されている”で 3 割半ばと

多くなっている。（図6－2－5） 

 

図6－2－5 「東京は女性が活躍できる都市」だと思うか－男女の地位の平等感別（社会全体） 

 

 

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計 

『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計 
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集 計 表 

（調査結果の一覧表） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（1）家庭生活（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

男
性
の
方
が

非
常
に
優
遇
さ
れ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
う
と

男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る 平
等
で
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
う
と

女
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る 女
性
の
方
が

非
常
に
優
遇
さ
れ
て
い
る

わ
か
ら
な
い

無
回
答

男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る
（

計
）

女
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る
（

計
）

全　　体 1,615 9.1 44.2 30.2 7.6 2.7 5.6 0.7 53.3 10.3
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 8.2 43.6 30.6 8.9 2.8 5.4 0.6 51.8 11.6
　センター・コア 309 8.7 42.1 28.5 9.4 3.9 7.1 0.3 50.8 13.3
　区部東部・北部 286 9.4 44.1 27.3 9.1 3.8 5.2 1.0 53.5 12.9
　区部西部・南部 455 7.0 44.4 34.1 8.4 1.3 4.4 0.4 51.4 9.7
市町村部（計） 565 10.8 45.3 29.4 5.3 2.5 5.8 0.9 56.1 7.8
　多摩東部 216 10.6 45.8 29.2 4.2 2.3 6.9 0.9 56.5 6.5
　多摩中央部北 76 13.2 40.8 28.9 9.2 2.6 5.3 - 53.9 11.8
　多摩中央部南 231 9.5 45.9 30.3 5.6 2.6 4.8 1.3 55.4 8.2
　多摩西部・島しょ 42 14.3 47.6 26.2 2.4 2.4 7.1 - 61.9 4.8
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 4.3 37.6 37.5 10.7 3.6 5.3 1.0 41.9 14.3
　18～29歳 61 - 21.3 41.0 23.0 8.2 6.6 - 21.3 31.1
　30代 81 6.2 23.5 38.3 18.5 8.6 3.7 1.2 29.6 27.2
　40代 102 3.9 27.5 44.1 13.7 4.9 5.9 - 31.4 18.6
　50代 137 4.4 38.7 38.0 10.9 4.4 3.6 - 43.1 15.3
　60代 124 4.8 41.9 39.5 5.6 0.8 5.6 1.6 46.8 6.5
　70歳以上 194 4.6 50.5 30.9 5.2 0.5 6.2 2.1 55.2 5.7
女性（計） 866 12.7 50.6 24.2 4.8 1.3 5.9 0.5 63.3 6.1
　18～29歳 95 4.2 47.4 32.6 8.4 2.1 5.3 - 51.6 10.5
　30代 115 11.3 46.1 28.7 5.2 2.6 6.1 - 57.4 7.8
　40代 144 17.4 50.7 17.4 5.6 1.4 7.6 - 68.1 6.9
　50代 166 12.7 51.8 24.1 4.8 0.6 6.0 - 64.5 5.4
　60代 151 12.6 54.3 24.5 1.3 - 6.0 1.3 66.9 1.3
　70歳以上 194 14.4 50.5 22.7 5.2 1.5 4.6 1.0 64.9 6.7
＜年代別＞
18～29歳 164 2.4 37.2 36.0 13.4 4.9 6.1 - 39.6 18.3
30代、40代、50代 755 10.1 41.9 30.1 8.9 3.4 5.6 0.1 51.9 12.3
60代、70歳以上 672 9.4 49.4 28.9 4.3 1.0 5.5 1.5 58.8 5.4
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 12.9 35.1 33.3 8.2 5.3 5.3 - 48.0 13.5
勤め（計） 939 8.2 44.4 30.9 8.2 2.4 5.4 0.4 52.6 10.6
　経営・管理職 112 2.7 42.9 38.4 7.1 2.7 5.4 0.9 45.5 9.8
　専門・技術職 287 7.3 39.7 33.8 9.8 3.1 5.9 0.3 47.0 12.9
　事務職 252 10.3 49.2 27.0 8.7 1.2 3.2 0.4 59.5 9.9
　労務・技能職 103 7.8 43.7 32.0 7.8 2.9 4.9 1.0 51.5 10.7
　販売・サービス職 171 9.4 45.6 28.7 6.4 2.3 7.6 - 55.0 8.8
無職の主婦・主夫 254 13.4 49.2 24.0 6.3 1.2 4.3 1.6 62.6 7.5
学生 41 - 43.9 39.0 9.8 2.4 4.9 - 43.9 12.2
その他の無職 170 5.9 47.1 30.0 4.1 2.4 9.4 1.2 52.9 6.5
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 2.6 29.2 36.5 15.6 6.3 9.4 0.5 31.8 21.9
　　　既婚（計） 503 5.0 40.6 38.0 8.9 2.6 3.8 1.2 45.5 11.5
　　　　既婚（配偶者あり） 438 5.0 41.8 37.7 8.4 2.3 3.4 1.4 46.8 10.7
　　　　既婚（離別・死別） 65 4.6 32.3 40.0 12.3 4.6 6.2 - 36.9 16.9
女性　未婚 211 10.9 49.8 24.6 3.3 0.9 10.4 - 60.7 4.3
　　　既婚（計） 636 13.4 50.6 24.7 5.3 1.3 4.1 0.6 64.0 6.6
　　　　既婚（配偶者あり） 485 12.6 52.4 24.9 4.9 1.4 3.1 0.6 64.9 6.4
　　　　既婚（離別・死別） 151 15.9 45.0 23.8 6.6 0.7 7.3 0.7 60.9 7.3
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 4.8 37.4 40.0 11.3 3.0 2.2 1.3 42.2 14.3
　　　共働きをしていない 206 5.3 46.1 35.4 5.3 1.5 4.9 1.5 51.5 6.8
女性　共働きをしている 303 9.9 53.8 25.7 5.0 2.0 3.3 0.3 63.7 6.9
　　　共働きをしていない 181 17.1 49.7 23.8 5.0 0.6 2.8 1.1 66.9 5.5
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 5.5 42.8 36.1 7.6 2.9 4.3 1.0 48.2 10.5
　　　子供はいない 273 2.6 29.3 39.9 15.4 4.8 7.0 1.1 31.9 20.1
女性　子供がいる 561 13.5 52.4 23.2 5.0 1.2 3.9 0.7 66.0 6.2
　　　子供はいない 299 11.0 47.5 26.8 4.7 1.0 9.0 - 58.5 5.7

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（2）学校教育（〇は1つ）
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全　　体 1,615 2.0 16.5 63.7 4.1 0.7 12.4 0.6 18.5 4.8
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 2.3 16.2 64.0 4.3 0.9 12.0 0.4 18.5 5.1
　センター・コア 309 3.2 12.9 67.3 3.9 1.0 11.3 0.3 16.2 4.9
　区部東部・北部 286 1.7 15.4 66.8 3.5 0.7 11.2 0.7 17.1 4.2
　区部西部・南部 455 2.0 18.9 60.0 5.1 0.9 13.0 0.2 20.9 5.9
市町村部（計） 565 1.4 17.2 63.0 3.7 0.5 13.3 0.9 18.6 4.2
　多摩東部 216 1.4 18.5 64.4 2.3 1.4 11.1 0.9 19.9 3.7
　多摩中央部北 76 1.3 14.5 61.8 1.3 - 21.1 - 15.8 1.3
　多摩中央部南 231 1.3 15.2 64.9 5.2 - 12.1 1.3 16.5 5.2
　多摩西部・島しょ 42 2.4 26.2 47.6 7.1 - 16.7 - 28.6 7.1
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 0.9 13.7 68.5 4.9 1.1 10.2 0.7 14.6 6.0
　18～29歳 61 - 8.2 67.2 18.0 4.9 1.6 - 8.2 23.0
　30代 81 2.5 13.6 65.4 6.2 1.2 9.9 1.2 16.0 7.4
　40代 102 1.0 7.8 68.6 5.9 2.0 14.7 - 8.8 7.8
　50代 137 0.7 13.1 69.3 4.4 0.7 11.7 - 13.9 5.1
　60代 124 - 10.5 76.6 2.4 - 8.9 1.6 10.5 2.4
　70歳以上 194 1.0 21.1 64.4 1.5 0.5 10.3 1.0 22.2 2.1
女性（計） 866 2.8 18.7 60.9 3.0 - 14.2 0.5 21.5 3.0
　18～29歳 95 3.2 14.7 66.3 4.2 - 11.6 - 17.9 4.2
　30代 115 2.6 11.3 69.6 5.2 - 11.3 - 13.9 5.2
　40代 144 3.5 18.8 57.6 4.9 - 15.3 - 22.2 4.9
　50代 166 4.2 18.7 59.6 3.0 - 14.5 - 22.9 3.0
　60代 151 2.0 22.5 55.6 1.3 - 17.2 1.3 24.5 1.3
　70歳以上 194 1.5 21.6 60.8 1.0 - 13.9 1.0 23.2 1.0
＜年代別＞
18～29歳 164 2.4 13.4 65.2 9.8 1.8 7.3 - 15.9 11.6
30代、40代、50代 755 2.5 14.6 63.8 4.6 0.8 13.5 0.1 17.1 5.4
60代、70歳以上 672 1.3 19.6 63.4 1.6 0.3 12.5 1.2 21.0 1.9
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 1.8 16.4 64.3 3.5 1.2 12.9 - 18.1 4.7
勤め（計） 939 2.1 16.0 64.4 3.7 0.9 12.5 0.4 18.1 4.6
　経営・管理職 112 0.9 14.3 71.4 1.8 0.9 9.8 0.9 15.2 2.7
　専門・技術職 287 2.1 17.1 62.0 4.5 1.7 12.2 0.3 19.2 6.3
　事務職 252 2.8 15.1 65.9 2.8 0.4 12.7 0.4 17.9 3.2
　労務・技能職 103 1.9 12.6 68.9 2.9 - 12.6 1.0 14.6 2.9
　販売・サービス職 171 1.2 18.7 60.2 5.8 0.6 13.5 - 19.9 6.4
無職の主婦・主夫 254 1.6 22.0 61.8 2.4 - 10.6 1.6 23.6 2.4
学生 41 2.4 2.4 61.0 26.8 - 7.3 - 4.9 26.8
その他の無職 170 2.4 14.7 64.1 2.4 0.6 15.9 - 17.1 2.9
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 1.6 8.9 64.1 10.9 3.1 11.5 - 10.4 14.1
　　　既婚（計） 503 0.6 15.5 70.2 2.6 0.4 9.7 1.0 16.1 3.0
　　　　既婚（配偶者あり） 438 0.5 15.8 69.9 2.3 0.5 10.0 1.1 16.2 2.7
　　　　既婚（離別・死別） 65 1.5 13.8 72.3 4.6 - 7.7 - 15.4 4.6
女性　未婚 211 1.9 20.9 54.5 5.2 - 17.5 - 22.7 5.2
　　　既婚（計） 636 3.0 18.1 63.1 2.2 - 13.1 0.6 21.1 2.2
　　　　既婚（配偶者あり） 485 3.1 17.3 63.9 2.7 - 12.4 0.6 20.4 2.7
　　　　既婚（離別・死別） 151 2.6 20.5 60.3 0.7 - 15.2 0.7 23.2 0.7
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 0.9 16.1 68.3 3.5 0.9 9.1 1.3 17.0 4.3
　　　共働きをしていない 206 - 15.5 71.8 1.0 - 10.7 1.0 15.5 1.0
女性　共働きをしている 303 4.0 13.9 66.0 3.3 - 12.5 0.3 17.8 3.3
　　　共働きをしていない 181 1.7 22.7 60.8 1.7 - 12.2 1.1 24.3 1.7
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 0.7 15.7 71.3 1.9 0.5 9.0 1.0 16.4 2.4
　　　子供はいない 273 1.1 11.0 64.1 9.2 2.2 12.1 0.4 12.1 11.4
女性　子供がいる 561 2.9 18.2 64.5 2.7 - 11.1 0.7 21.0 2.7
　　　子供はいない 299 2.3 19.4 54.5 3.7 - 20.1 - 21.7 3.7

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（3）自治会やＮＰＯなどの地域活動の場（〇は1つ）
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全　　体 1,615 7.1 30.7 30.5 4.5 1.1 25.4 0.7 37.7 5.6
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 7.4 29.4 29.5 4.4 1.3 27.3 0.6 36.9 5.7
　センター・コア 309 4.9 31.4 30.7 4.5 1.0 26.9 0.6 36.2 5.5
　区部東部・北部 286 9.4 28.3 26.6 5.6 1.7 27.6 0.7 37.8 7.3
　区部西部・南部 455 7.9 28.8 30.5 3.5 1.3 27.5 0.4 36.7 4.8
市町村部（計） 565 6.4 32.9 32.4 4.8 0.7 21.8 1.1 39.3 5.5
　多摩東部 216 6.0 30.1 31.0 7.9 0.5 23.6 0.9 36.1 8.3
　多摩中央部北 76 3.9 34.2 36.8 1.3 - 23.7 - 38.2 1.3
　多摩中央部南 231 6.1 33.3 33.8 3.0 1.3 21.2 1.3 39.4 4.3
　多摩西部・島しょ 42 14.3 42.9 23.8 4.8 - 11.9 2.4 57.1 4.8
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 3.3 26.8 36.9 7.0 1.6 23.7 0.7 30.0 8.6
　18～29歳 61 4.9 27.9 34.4 6.6 1.6 24.6 - 32.8 8.2
　30代 81 3.7 11.1 24.7 9.9 3.7 45.7 1.2 14.8 13.6
　40代 102 1.0 25.5 35.3 7.8 2.0 28.4 - 26.5 9.8
　50代 137 3.6 30.7 36.5 5.8 2.9 20.4 - 34.3 8.8
　60代 124 4.0 24.2 45.2 5.6 - 19.4 1.6 28.2 5.6
　70歳以上 194 3.1 32.5 38.7 7.2 0.5 17.0 1.0 35.6 7.7
女性（計） 866 9.5 34.5 25.8 2.4 0.5 26.6 0.8 44.0 2.9
　18～29歳 95 4.2 20.0 22.1 2.1 1.1 49.5 1.1 24.2 3.2
　30代 115 15.7 23.5 27.0 2.6 - 31.3 - 39.1 2.6
　40代 144 9.0 40.3 17.4 2.8 - 30.6 - 49.3 2.8
　50代 166 7.8 37.3 28.3 3.0 0.6 22.9 - 45.2 3.6
　60代 151 13.2 34.4 25.2 - 0.7 24.5 2.0 47.7 0.7
　70歳以上 194 7.2 41.2 31.4 3.6 0.5 14.4 1.5 48.5 4.1
＜年代別＞
18～29歳 164 6.1 22.6 26.2 3.7 1.8 39.0 0.6 28.7 5.5
30代、40代、50代 755 7.2 30.1 27.8 4.8 1.5 28.6 0.1 37.2 6.2
60代、70歳以上 672 7.0 33.8 34.5 4.3 0.6 18.3 1.5 40.8 4.9
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 9.4 26.9 34.5 5.8 1.2 22.2 - 36.3 7.0
勤め（計） 939 7.3 29.5 28.4 4.6 1.2 28.3 0.6 36.8 5.8
　経営・管理職 112 1.8 31.3 33.9 5.4 0.9 25.9 0.9 33.0 6.3
　専門・技術職 287 8.4 26.1 27.2 4.2 1.4 32.1 0.7 34.5 5.6
　事務職 252 8.3 29.4 30.2 3.2 - 28.6 0.4 37.7 3.2
　労務・技能職 103 4.9 29.1 29.1 6.8 2.9 26.2 1.0 34.0 9.7
　販売・サービス職 171 9.4 34.5 24.0 5.8 1.8 24.0 0.6 43.9 7.6
無職の主婦・主夫 254 6.3 39.4 35.0 2.8 0.8 13.8 2.0 45.7 3.5
学生 41 4.9 29.3 17.1 2.4 2.4 43.9 - 34.1 4.9
その他の無職 170 3.5 31.8 34.7 4.7 1.2 24.1 - 35.3 5.9
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 2.6 22.4 33.9 9.9 2.1 29.2 - 25.0 12.0
　　　既婚（計） 503 3.6 28.6 37.6 6.0 1.4 21.9 1.0 32.2 7.4
　　　　既婚（配偶者あり） 438 3.7 27.9 38.1 5.3 1.1 22.8 1.1 31.5 6.4
　　　　既婚（離別・死別） 65 3.1 33.8 33.8 10.8 3.1 15.4 - 36.9 13.8
女性　未婚 211 7.1 27.5 23.2 1.4 0.9 39.8 - 34.6 2.4
　　　既婚（計） 636 10.2 37.1 26.3 2.8 0.3 22.2 1.1 47.3 3.1
　　　　既婚（配偶者あり） 485 9.3 36.7 25.4 2.1 0.2 25.2 1.2 46.0 2.3
　　　　既婚（離別・死別） 151 13.2 38.4 29.1 5.3 0.7 12.6 0.7 51.7 6.0
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 4.3 24.3 37.0 5.2 1.7 26.1 1.3 28.7 7.0
　　　共働きをしていない 206 2.9 32.0 39.8 5.3 - 18.9 1.0 35.0 5.3
女性　共働きをしている 303 10.2 34.7 23.1 2.6 - 28.4 1.0 44.9 2.6
　　　共働きをしていない 181 7.2 40.3 29.3 1.1 0.6 19.9 1.7 47.5 1.7
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 3.8 29.5 38.2 5.7 1.7 20.2 1.0 33.3 7.4
　　　子供はいない 273 2.6 22.7 34.1 9.2 1.5 29.7 0.4 25.3 10.6
女性　子供がいる 561 10.9 37.4 27.6 2.7 0.4 20.0 1.1 48.3 3.0
　　　子供はいない 299 6.7 29.1 22.7 2.0 0.7 38.5 0.3 35.8 2.7

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（4）職場（〇は1つ）
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全　　体 1,615 13.1 40.8 27.3 8.1 1.9 8.1 0.7 53.9 10.0
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 11.7 39.4 29.2 9.1 2.3 7.8 0.4 51.1 11.4
　センター・コア 309 13.6 38.2 28.2 9.7 2.9 7.1 0.3 51.8 12.6
　区部東部・北部 286 8.7 39.9 32.9 7.7 2.8 7.3 0.7 48.6 10.5
　区部西部・南部 455 12.3 40.0 27.7 9.7 1.5 8.6 0.2 52.3 11.2
市町村部（計） 565 15.8 43.4 23.7 6.2 1.1 8.7 1.2 59.1 7.3
　多摩東部 216 16.7 42.6 23.1 6.9 1.4 7.4 1.9 59.3 8.3
　多摩中央部北 76 14.5 42.1 25.0 6.6 2.6 9.2 - 56.6 9.2
　多摩中央部南 231 14.7 43.3 25.1 5.2 0.4 10.0 1.3 58.0 5.6
　多摩西部・島しょ 42 19.0 50.0 16.7 7.1 - 7.1 - 69.0 7.1
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 8.7 39.2 31.5 11.2 2.7 5.9 0.9 47.9 13.9
　18～29歳 61 3.3 31.1 37.7 14.8 1.6 11.5 - 34.4 16.4
　30代 81 7.4 28.4 34.6 18.5 7.4 2.5 1.2 35.8 25.9
　40代 102 4.9 30.4 40.2 14.7 5.9 3.9 - 35.3 20.6
　50代 137 14.6 29.2 34.3 15.3 2.9 3.6 - 43.8 18.2
　60代 124 5.6 43.5 31.5 11.3 1.6 4.8 1.6 49.2 12.9
　70歳以上 194 10.8 55.2 21.6 2.1 - 8.8 1.5 66.0 2.1
女性（計） 866 16.2 42.8 24.2 5.5 0.8 9.8 0.6 59.0 6.4
　18～29歳 95 14.7 38.9 25.3 9.5 - 11.6 - 53.7 9.5
　30代 115 21.7 40.9 21.7 8.7 0.9 6.1 - 62.6 9.6
　40代 144 17.4 38.9 29.2 6.3 0.7 7.6 - 56.3 6.9
　50代 166 13.3 38.0 33.7 7.2 1.8 6.0 - 51.2 9.0
　60代 151 15.9 49.7 19.9 3.3 - 9.9 1.3 65.6 3.3
　70歳以上 194 15.5 47.4 17.0 1.5 1.0 16.0 1.5 62.9 2.6
＜年代別＞
18～29歳 164 11.6 34.8 29.9 11.6 0.6 11.6 - 46.3 12.2
30代、40代、50代 755 13.8 35.1 31.7 11.1 2.9 5.3 0.1 48.9 14.0
60代、70歳以上 672 12.5 49.3 21.6 3.9 0.7 10.6 1.5 61.8 4.6
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 12.3 40.4 27.5 4.7 4.1 11.1 - 52.6 8.8
勤め（計） 939 12.2 37.1 33.1 11.2 2.0 3.9 0.4 49.3 13.2
　経営・管理職 112 11.6 33.9 33.9 13.4 4.5 1.8 0.9 45.5 17.9
　専門・技術職 287 10.5 32.8 39.4 12.2 2.1 2.8 0.3 43.2 14.3
　事務職 252 16.7 42.9 25.4 9.1 1.6 4.0 0.4 59.5 10.7
　労務・技能職 103 8.7 42.7 31.1 11.7 - 4.9 1.0 51.5 11.7
　販売・サービス職 171 10.5 35.1 33.9 11.1 2.3 7.0 - 45.6 13.5
無職の主婦・主夫 254 17.7 51.2 13.0 3.1 0.4 12.6 2.0 68.9 3.5
学生 41 7.3 29.3 24.4 9.8 - 29.3 - 36.6 9.8
その他の無職 170 13.5 50.6 18.2 1.8 0.6 14.7 0.6 64.1 2.4
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 6.8 34.4 34.9 12.5 3.6 7.8 - 41.1 16.1
　　　既婚（計） 503 9.5 41.2 29.8 10.7 2.4 5.2 1.2 50.7 13.1
　　　　既婚（配偶者あり） 438 9.1 40.9 31.3 10.5 1.6 5.3 1.4 50.0 12.1
　　　　既婚（離別・死別） 65 12.3 43.1 20.0 12.3 7.7 4.6 - 55.4 20.0
女性　未婚 211 17.5 41.2 23.2 7.1 0.5 10.4 - 58.8 7.6
　　　既婚（計） 636 15.3 43.6 25.2 5.0 0.9 9.3 0.8 58.8 6.0
　　　　既婚（配偶者あり） 485 15.3 43.9 25.2 5.4 0.8 8.7 0.8 59.2 6.2
　　　　既婚（離別・死別） 151 15.2 42.4 25.2 4.0 1.3 11.3 0.7 57.6 5.3
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 7.0 36.1 37.0 15.2 1.3 2.2 1.3 43.0 16.5
　　　共働きをしていない 206 11.7 46.6 24.8 5.3 1.9 8.3 1.5 58.3 7.3
女性　共働きをしている 303 13.5 40.9 31.7 7.9 1.3 4.3 0.3 54.5 9.2
　　　共働きをしていない 181 18.2 48.6 14.4 1.1 - 16.0 1.7 66.9 1.1
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 9.3 42.3 29.9 9.5 2.6 5.2 1.2 51.5 12.1
　　　子供はいない 273 7.7 34.8 34.1 13.9 2.9 6.2 0.4 42.5 16.8
女性　子供がいる 561 16.2 43.9 23.5 5.0 1.1 9.4 0.9 60.1 6.1
　　　子供はいない 299 15.7 40.8 26.1 6.7 0.3 10.4 - 56.5 7.0

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（5）社会通念・習慣・しきたりなど（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

男
性
の
方
が

非
常
に
優
遇
さ
れ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
う
と

男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る 平
等
で
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
う
と

女
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る 女
性
の
方
が

非
常
に
優
遇
さ
れ
て
い
る

わ
か
ら
な
い

無
回
答

男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る
（

計
）

女
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る
（

計
）

全　　体 1,615 20.7 53.9 14.6 3.3 1.4 5.4 0.6 74.7 4.8
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 20.2 53.0 15.5 3.8 1.6 5.4 0.4 73.2 5.4
　センター・コア 309 20.7 53.1 14.2 3.9 1.6 6.1 0.3 73.8 5.5
　区部東部・北部 286 16.1 53.1 17.1 3.1 2.8 7.0 0.7 69.2 5.9
　区部西部・南部 455 22.4 53.0 15.4 4.2 0.9 4.0 0.2 75.4 5.1
市町村部（計） 565 21.8 55.6 12.7 2.5 1.1 5.5 0.9 77.3 3.5
　多摩東部 216 24.1 52.8 12.5 2.8 0.9 6.0 0.9 76.9 3.7
　多摩中央部北 76 14.5 57.9 17.1 2.6 2.6 5.3 - 72.4 5.3
　多摩中央部南 231 21.6 55.8 12.6 2.6 0.9 5.2 1.3 77.5 3.5
　多摩西部・島しょ 42 23.8 64.3 7.1 - - 4.8 - 88.1 -
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 13.3 54.6 19.0 6.0 2.0 4.3 0.7 68.0 8.0
　18～29歳 61 13.1 45.9 27.9 4.9 6.6 1.6 - 59.0 11.5
　30代 81 8.6 46.9 16.0 22.2 1.2 3.7 1.2 55.6 23.5
　40代 102 8.8 53.9 25.5 3.9 3.9 3.9 - 62.7 7.8
　50代 137 14.6 53.3 17.5 5.8 3.6 5.1 - 67.9 9.5
　60代 124 12.9 62.1 18.5 2.4 - 2.4 1.6 75.0 2.4
　70歳以上 194 17.0 57.2 15.5 3.1 - 6.2 1.0 74.2 3.1
女性（計） 866 26.9 54.4 10.4 1.2 0.6 6.1 0.5 81.3 1.7
　18～29歳 95 23.2 57.9 14.7 1.1 2.1 1.1 - 81.1 3.2
　30代 115 29.6 53.0 9.6 1.7 0.9 5.2 - 82.6 2.6
　40代 144 29.9 57.6 5.6 0.7 - 6.3 - 87.5 0.7
　50代 166 29.5 50.6 12.0 1.2 - 6.6 - 80.1 1.2
　60代 151 27.2 56.3 6.6 1.3 0.7 6.6 1.3 83.4 2.0
　70歳以上 194 22.2 53.1 13.9 1.0 0.5 8.2 1.0 75.3 1.5
＜年代別＞
18～29歳 164 20.7 51.2 20.1 3.0 3.7 1.2 - 72.0 6.7
30代、40代、50代 755 21.6 52.7 13.6 4.8 1.6 5.6 0.1 74.3 6.4
60代、70歳以上 672 19.9 56.7 13.7 1.9 0.4 6.1 1.2 76.6 2.4
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 22.2 54.4 12.9 1.2 3.5 5.8 - 76.6 4.7
勤め（計） 939 20.4 55.1 13.5 4.4 1.5 4.7 0.4 75.5 5.9
　経営・管理職 112 15.2 56.3 13.4 7.1 2.7 4.5 0.9 71.4 9.8
　専門・技術職 287 18.5 56.4 14.6 4.9 2.1 3.1 0.3 74.9 7.0
　事務職 252 27.0 53.6 11.1 3.2 1.6 3.2 0.4 80.6 4.8
　労務・技能職 103 12.6 55.3 14.6 4.9 1.0 10.7 1.0 68.0 5.8
　販売・サービス職 171 22.8 53.2 14.6 3.5 - 5.8 - 76.0 3.5
無職の主婦・主夫 254 24.8 52.8 15.0 1.2 0.4 4.3 1.6 77.6 1.6
学生 41 12.2 46.3 31.7 7.3 - 2.4 - 58.5 7.3
その他の無職 170 17.1 55.9 14.1 2.4 - 10.6 - 72.9 2.4
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 9.9 48.4 21.9 11.5 3.6 4.7 - 58.3 15.1
　　　既婚（計） 503 14.7 57.1 17.7 4.0 1.4 4.2 1.0 71.8 5.4
　　　　既婚（配偶者あり） 438 13.5 57.1 18.5 4.1 0.9 4.8 1.1 70.5 5.0
　　　　既婚（離別・死別） 65 23.1 56.9 12.3 3.1 4.6 - - 80.0 7.7
女性　未婚 211 27.0 51.7 11.8 1.9 0.5 7.1 - 78.7 2.4
　　　既婚（計） 636 26.4 56.0 9.9 0.8 0.6 5.7 0.6 82.4 1.4
　　　　既婚（配偶者あり） 485 27.0 57.3 9.1 0.8 0.4 4.7 0.6 84.3 1.2
　　　　既婚（離別・死別） 151 24.5 51.7 12.6 0.7 1.3 8.6 0.7 76.2 2.0
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 13.0 56.1 18.7 5.2 1.7 3.9 1.3 69.1 7.0
　　　共働きをしていない 206 13.6 58.7 18.4 2.9 - 5.3 1.0 72.3 2.9
女性　共働きをしている 303 25.7 58.7 8.9 1.0 0.7 4.6 0.3 84.5 1.7
　　　共働きをしていない 181 29.3 54.7 9.4 0.6 - 5.0 1.1 84.0 0.6
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 14.0 57.0 18.3 3.6 1.4 4.8 1.0 71.0 5.0
　　　子供はいない 273 12.1 50.5 20.5 9.9 2.9 3.7 0.4 62.6 12.8
女性　子供がいる 561 26.0 57.0 10.2 0.7 0.4 5.0 0.7 83.1 1.1
　　　子供はいない 299 28.1 50.2 11.0 2.0 1.0 7.7 - 78.3 3.0

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（6）政治（〇は1つ）
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全　　体 1,615 40.2 39.8 12.4 1.7 0.9 4.5 0.6 79.9 2.7
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 40.8 38.4 13.4 1.8 1.0 4.3 0.4 79.1 2.8
　センター・コア 309 37.9 36.9 16.5 2.9 0.3 5.2 0.3 74.8 3.2
　区部東部・北部 286 38.5 42.3 12.9 1.4 1.4 2.8 0.7 80.8 2.8
　区部西部・南部 455 44.2 36.9 11.6 1.3 1.1 4.6 0.2 81.1 2.4
市町村部（計） 565 39.1 42.3 10.4 1.6 0.9 4.8 0.9 81.4 2.5
　多摩東部 216 40.3 41.7 10.2 1.9 0.9 4.2 0.9 81.9 2.8
　多摩中央部北 76 32.9 48.7 9.2 1.3 1.3 6.6 - 81.6 2.6
　多摩中央部南 231 42.0 38.5 10.4 1.3 0.9 5.6 1.3 80.5 2.2
　多摩西部・島しょ 42 28.6 54.8 14.3 2.4 - - - 83.3 2.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 27.9 44.8 18.9 3.1 1.1 3.4 0.7 72.7 4.3
　18～29歳 61 26.2 36.1 26.2 6.6 1.6 3.3 - 62.3 8.2
　30代 81 24.7 39.5 21.0 6.2 3.7 3.7 1.2 64.2 9.9
　40代 102 25.5 45.1 14.7 5.9 2.0 6.9 - 70.6 7.8
　50代 137 30.7 46.0 17.5 2.2 0.7 2.9 - 76.6 2.9
　60代 124 25.0 50.0 18.5 1.6 0.8 2.4 1.6 75.0 2.4
　70歳以上 194 30.9 45.4 19.1 1.0 - 2.6 1.0 76.3 1.0
女性（計） 866 50.2 36.6 6.9 0.6 0.2 5.0 0.5 86.8 0.8
　18～29歳 95 53.7 32.6 6.3 1.1 - 6.3 - 86.3 1.1
　30代 115 59.1 28.7 4.3 2.6 - 5.2 - 87.8 2.6
　40代 144 55.6 31.9 3.5 - 0.7 8.3 - 87.5 0.7
　50代 166 53.6 35.5 6.6 - - 4.2 - 89.2 -
　60代 151 49.7 40.4 5.3 - 0.7 2.6 1.3 90.1 0.7
　70歳以上 194 36.6 44.8 12.9 0.5 - 4.1 1.0 81.4 0.5
＜年代別＞
18～29歳 164 42.7 32.9 13.4 3.7 1.2 6.1 - 75.6 4.9
30代、40代、50代 755 43.4 37.5 10.3 2.3 1.2 5.2 0.1 80.9 3.4
60代、70歳以上 672 35.7 44.6 14.1 0.7 0.4 3.1 1.2 80.4 1.2
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 43.9 38.6 12.3 1.8 0.6 2.9 - 82.5 2.3
勤め（計） 939 40.7 38.2 12.2 2.0 1.3 5.1 0.4 78.9 3.3
　経営・管理職 112 37.5 36.6 17.9 1.8 0.9 4.5 0.9 74.1 2.7
　専門・技術職 287 40.1 36.2 16.4 1.7 1.0 4.2 0.3 76.3 2.8
　事務職 252 46.8 35.7 7.1 2.8 1.6 5.6 0.4 82.5 4.4
　労務・技能職 103 25.2 52.4 11.7 1.9 - 7.8 1.0 77.7 1.9
　販売・サービス職 171 42.7 39.2 8.8 1.8 2.3 5.3 - 81.9 4.1
無職の主婦・主夫 254 41.7 42.5 11.0 0.4 - 2.8 1.6 84.3 0.4
学生 41 43.9 36.6 9.8 2.4 - 7.3 - 80.5 2.4
その他の無職 170 30.6 48.2 14.1 2.4 0.6 4.1 - 78.8 2.9
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 22.4 46.4 19.8 6.3 1.6 3.6 - 68.8 7.8
　　　既婚（計） 503 30.2 44.1 18.3 2.0 1.0 3.4 1.0 74.4 3.0
　　　　既婚（配偶者あり） 438 30.6 44.5 18.0 1.6 0.5 3.7 1.1 75.1 2.1
　　　　既婚（離別・死別） 65 27.7 41.5 20.0 4.6 4.6 1.5 - 69.2 9.2
女性　未婚 211 56.9 29.9 5.2 0.9 0.5 6.6 - 86.7 1.4
　　　既婚（計） 636 48.0 39.2 7.5 0.5 0.2 4.1 0.6 87.1 0.6
　　　　既婚（配偶者あり） 485 48.5 39.4 6.6 0.4 0.2 4.3 0.6 87.8 0.6
　　　　既婚（離別・死別） 151 46.4 38.4 10.6 0.7 - 3.3 0.7 84.8 0.7
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 30.9 47.8 15.7 0.9 0.9 2.6 1.3 78.7 1.7
　　　共働きをしていない 206 30.1 40.8 20.9 2.4 - 4.9 1.0 70.9 2.4
女性　共働きをしている 303 50.5 35.6 7.3 0.7 0.3 5.3 0.3 86.1 1.0
　　　共働きをしていない 181 44.8 45.9 5.5 - - 2.8 1.1 90.6 -
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 30.4 43.5 19.0 2.1 1.0 3.1 1.0 73.9 3.1
　　　子供はいない 273 23.4 46.9 19.0 4.8 1.5 4.0 0.4 70.3 6.2
女性　子供がいる 561 48.0 39.4 7.3 0.5 0.2 3.9 0.7 87.3 0.7
　　　子供はいない 299 54.5 31.8 6.0 0.7 0.3 6.7 - 86.3 1.0

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（7）法律や制度（〇は1つ）
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全　　体 1,615 13.8 32.8 31.9 6.9 2.6 11.5 0.6 46.6 9.5
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 14.9 31.8 32.8 6.6 3.0 10.6 0.4 46.7 9.6
　センター・コア 309 15.5 30.1 33.7 8.7 1.9 9.7 0.3 45.6 10.7
　区部東部・北部 286 14.3 30.8 35.3 4.9 4.2 9.8 0.7 45.1 9.1
　区部西部・南部 455 14.7 33.6 30.5 6.2 3.1 11.6 0.2 48.4 9.2
市町村部（計） 565 11.9 34.7 30.3 7.4 1.8 13.1 0.9 46.5 9.2
　多摩東部 216 13.9 34.3 28.7 6.9 2.3 13.0 0.9 48.1 9.3
　多摩中央部北 76 11.8 32.9 30.3 9.2 3.9 11.8 - 44.7 13.2
　多摩中央部南 231 10.0 34.6 32.0 7.8 0.9 13.4 1.3 44.6 8.7
　多摩西部・島しょ 42 11.9 40.5 28.6 4.8 - 14.3 - 52.4 4.8
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 5.7 29.3 41.2 10.0 4.4 8.6 0.7 35.1 14.4
　18～29歳 61 4.9 18.0 39.3 18.0 9.8 9.8 - 23.0 27.9
　30代 81 3.7 17.3 37.0 17.3 11.1 12.3 1.2 21.0 28.4
　40代 102 6.9 29.4 31.4 15.7 5.9 10.8 - 36.3 21.6
　50代 137 6.6 27.0 43.8 10.9 5.1 6.6 - 33.6 16.1
　60代 124 2.4 36.3 44.4 8.1 0.8 6.5 1.6 38.7 8.9
　70歳以上 194 7.7 35.1 44.8 2.1 1.0 8.2 1.0 42.8 3.1
女性（計） 866 20.2 36.7 24.6 3.7 0.7 13.6 0.5 56.9 4.4
　18～29歳 95 17.9 28.4 34.7 4.2 2.1 12.6 - 46.3 6.3
　30代 115 31.3 30.4 15.7 6.1 0.9 15.7 - 61.7 7.0
　40代 144 25.0 40.3 17.4 2.1 2.1 13.2 - 65.3 4.2
　50代 166 19.9 34.3 23.5 8.4 - 13.9 - 54.2 8.4
　60代 151 16.6 43.0 21.9 2.6 - 14.6 1.3 59.6 2.6
　70歳以上 194 13.9 39.2 33.5 - - 12.4 1.0 53.1 -
＜年代別＞
18～29歳 164 14.0 23.2 36.6 9.8 5.5 11.0 - 37.2 15.2
30代、40代、50代 755 16.6 30.9 27.0 9.5 3.7 12.2 0.1 47.4 13.2
60代、70歳以上 672 10.6 38.1 36.3 3.0 0.4 10.4 1.2 48.7 3.4
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 17.0 38.6 27.5 5.8 2.3 8.8 - 55.6 8.2
勤め（計） 939 14.2 32.7 29.7 8.2 3.4 11.4 0.4 46.9 11.6
　経営・管理職 112 9.8 41.1 27.7 9.8 2.7 8.0 0.9 50.9 12.5
　専門・技術職 287 16.4 26.8 32.1 11.1 4.5 8.7 0.3 43.2 15.7
　事務職 252 16.3 35.7 26.2 6.7 2.8 11.9 0.4 52.0 9.5
　労務・技能職 103 7.8 25.2 38.8 9.7 3.9 13.6 1.0 33.0 13.6
　販売・サービス職 171 12.9 38.6 26.3 4.1 2.3 15.8 - 51.5 6.4
無職の主婦・主夫 254 16.5 35.4 32.7 3.5 0.4 9.8 1.6 52.0 3.9
学生 41 2.4 17.1 51.2 7.3 2.4 19.5 - 19.5 9.8
その他の無職 170 7.6 31.2 42.4 5.3 1.2 12.4 - 38.8 6.5
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 5.2 24.0 35.9 16.1 8.9 9.9 - 29.2 25.0
　　　既婚（計） 503 6.0 31.4 42.9 7.8 2.8 8.2 1.0 37.4 10.5
　　　　既婚（配偶者あり） 438 5.9 32.0 42.2 8.0 2.1 8.7 1.1 37.9 10.0
　　　　既婚（離別・死別） 65 6.2 27.7 47.7 6.2 7.7 4.6 - 33.8 13.8
女性　未婚 211 23.7 35.1 23.2 3.8 0.9 13.3 - 58.8 4.7
　　　既婚（計） 636 18.9 37.9 24.5 3.8 0.5 13.8 0.6 56.8 4.2
　　　　既婚（配偶者あり） 485 19.0 37.3 23.3 4.3 0.6 14.8 0.6 56.3 4.9
　　　　既婚（離別・死別） 151 18.5 39.7 28.5 2.0 - 10.6 0.7 58.3 2.0
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 6.1 29.1 41.7 10.0 2.6 9.1 1.3 35.2 12.6
　　　共働きをしていない 206 5.8 35.4 42.7 5.8 1.5 7.8 1.0 41.3 7.3
女性　共働きをしている 303 18.8 38.6 21.1 4.0 1.0 16.2 0.3 57.4 5.0
　　　共働きをしていない 181 19.3 34.8 27.1 5.0 - 12.7 1.1 54.1 5.0
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 6.4 31.8 41.3 7.6 2.9 9.0 1.0 38.2 10.5
　　　子供はいない 273 4.8 25.3 40.7 13.9 7.0 8.1 0.4 30.0 20.9
女性　子供がいる 561 18.7 38.3 25.8 3.0 0.5 12.8 0.7 57.0 3.6
　　　子供はいない 299 22.7 34.1 22.4 5.0 0.7 15.1 - 56.9 5.7

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問1　あなたは、次の（1）から（8）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。
　 　あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（8）社会全体（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

男
性
の
方
が

非
常
に
優
遇
さ
れ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
う
と

男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る 平
等
で
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
う
と

女
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る 女
性
の
方
が

非
常
に
優
遇
さ
れ
て
い
る

わ
か
ら
な
い

無
回
答

男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る
（

計
）

女
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い

る
（

計
）

全　　体 1,615 12.8 55.0 15.9 7.1 2.0 6.6 0.7 67.7 9.2
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 13.1 52.4 17.7 7.8 1.9 6.6 0.5 65.5 9.7
　センター・コア 309 11.3 53.1 17.5 9.1 1.3 7.4 0.3 64.4 10.4
　区部東部・北部 286 13.6 50.0 19.6 7.0 3.1 5.6 1.0 63.6 10.1
　区部西部・南部 455 14.1 53.4 16.7 7.5 1.5 6.6 0.2 67.5 9.0
市町村部（計） 565 12.0 59.8 12.4 5.8 2.3 6.5 1.1 71.9 8.1
　多摩東部 216 14.4 57.4 11.1 5.6 3.2 7.4 0.9 71.8 8.8
　多摩中央部北 76 10.5 63.2 11.8 7.9 2.6 2.6 1.3 73.7 10.5
　多摩中央部南 231 10.8 59.3 13.4 5.6 1.7 7.8 1.3 70.1 7.4
　多摩西部・島しょ 42 9.5 69.0 14.3 4.8 - 2.4 - 78.6 4.8
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 6.9 52.5 21.6 10.4 3.3 4.4 0.9 59.4 13.7
　18～29歳 61 - 31.1 32.8 27.9 6.6 1.6 - 31.1 34.4
　30代 81 9.9 32.1 17.3 25.9 6.2 7.4 1.2 42.0 32.1
　40代 102 2.9 44.1 24.5 17.6 2.9 7.8 - 47.1 20.6
　50代 137 5.8 60.6 15.3 9.5 6.6 2.2 - 66.4 16.1
　60代 124 5.6 65.3 21.0 2.4 - 3.2 2.4 71.0 2.4
　70歳以上 194 11.3 58.2 23.2 0.5 1.0 4.6 1.0 69.6 1.5
女性（計） 866 17.0 58.7 11.1 4.3 0.3 8.1 0.6 75.6 4.6
　18～29歳 95 14.7 52.6 17.9 7.4 - 7.4 - 67.4 7.4
　30代 115 23.5 50.4 7.8 6.1 0.9 11.3 - 73.9 7.0
　40代 144 23.6 58.3 5.6 3.5 0.7 8.3 - 81.9 4.2
　50代 166 16.3 57.2 13.3 5.4 - 7.8 - 73.5 5.4
　60代 151 9.9 68.9 7.9 3.3 0.7 7.9 1.3 78.8 4.0
　70歳以上 194 14.9 60.3 14.4 2.1 - 6.7 1.5 75.3 2.1
＜年代別＞
18～29歳 164 10.4 42.7 23.2 15.9 3.0 4.9 - 53.0 18.9
30代、40代、50代 755 14.3 52.5 13.1 9.7 2.8 7.5 0.1 66.8 12.5
60代、70歳以上 672 11.2 62.1 16.7 1.9 0.7 6.0 1.5 73.2 2.7
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 11.1 59.6 11.7 8.2 1.8 7.6 - 70.8 9.9
勤め（計） 939 13.5 53.6 15.2 8.4 2.7 6.2 0.4 67.1 11.1
　経営・管理職 112 6.3 58.9 18.8 7.1 3.6 4.5 0.9 65.2 10.7
　専門・技術職 287 15.7 47.0 18.1 10.1 3.5 5.2 0.3 62.7 13.6
　事務職 252 16.7 54.8 10.3 10.3 0.8 6.7 0.4 71.4 11.1
　労務・技能職 103 10.7 53.4 16.5 7.8 2.9 7.8 1.0 64.1 10.7
　販売・サービス職 171 11.1 59.6 14.6 4.7 2.9 7.0 - 70.8 7.6
無職の主婦・主夫 254 12.2 63.0 13.0 3.5 - 5.9 2.4 75.2 3.5
学生 41 4.9 43.9 24.4 19.5 - 7.3 - 48.8 19.5
その他の無職 170 12.4 53.5 22.9 1.2 1.8 8.2 - 65.9 2.9
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 3.1 41.1 22.9 20.8 6.3 5.7 - 44.3 27.1
　　　既婚（計） 503 8.3 56.9 20.9 6.6 2.2 4.0 1.2 65.2 8.7
　　　　既婚（配偶者あり） 438 8.2 57.5 20.3 6.6 1.8 4.1 1.4 65.8 8.4
　　　　既婚（離別・死別） 65 9.2 52.3 24.6 6.2 4.6 3.1 - 61.5 10.8
女性　未婚 211 19.4 52.6 13.3 4.7 0.5 9.5 - 72.0 5.2
　　　既婚（計） 636 15.7 61.5 10.2 4.2 0.3 7.2 0.8 77.2 4.6
　　　　既婚（配偶者あり） 485 15.5 61.4 9.9 4.5 0.4 7.4 0.8 76.9 4.9
　　　　既婚（離別・死別） 151 16.6 61.6 11.3 3.3 - 6.6 0.7 78.1 3.3
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 7.4 57.4 18.3 8.7 2.2 4.8 1.3 64.8 10.9
　　　共働きをしていない 206 9.2 57.3 22.8 4.4 1.5 3.4 1.5 66.5 5.8
女性　共働きをしている 303 16.5 60.4 9.9 5.3 0.7 6.9 0.3 76.9 5.9
　　　共働きをしていない 181 13.8 63.0 9.9 3.3 - 8.3 1.7 76.8 3.3
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 7.4 58.7 20.2 5.7 2.4 4.5 1.2 66.0 8.1
　　　子供はいない 273 6.2 42.9 23.4 17.9 4.8 4.4 0.4 49.1 22.7
女性　子供がいる 561 15.9 61.5 10.3 4.1 0.2 7.3 0.7 77.4 4.3
　　　子供はいない 299 18.4 53.8 12.7 4.7 0.7 9.4 0.3 72.2 5.4

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問2　あなたは、「男性だから」「女性だから」と思うことがありますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
わ

な
い

そ
う
思
わ
な
い

無
回
答

そ
う
思
う
（

計
）

そ
う
思
わ
な
い
（

計
）

全　　体 1,615 24.6 47.4 16.0 11.1 0.9 72.0 27.1
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 23.8 47.6 15.7 11.8 1.0 71.4 27.5
　センター・コア 309 24.3 48.9 14.6 11.3 1.0 73.1 25.9
　区部東部・北部 286 21.7 46.9 16.4 14.0 1.0 68.5 30.4
　区部西部・南部 455 24.8 47.3 16.0 10.8 1.1 72.1 26.8
市町村部（計） 565 26.0 47.1 16.5 9.7 0.7 73.1 26.2
　多摩東部 216 26.9 43.5 20.8 8.3 0.5 70.4 29.2
　多摩中央部北 76 28.9 48.7 14.5 7.9 - 77.6 22.4
　多摩中央部南 231 26.0 47.6 13.0 12.1 1.3 73.6 25.1
　多摩西部・島しょ 42 16.7 59.5 16.7 7.1 - 76.2 23.8
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 28.5 44.3 13.9 12.6 0.7 72.8 26.5
　18～29歳 61 24.6 49.2 11.5 14.8 - 73.8 26.2
　30代 81 32.1 42.0 12.3 12.3 1.2 74.1 24.7
　40代 102 31.4 41.2 17.6 9.8 - 72.5 27.5
　50代 137 28.5 43.8 14.6 12.4 0.7 72.3 27.0
　60代 124 21.8 42.7 17.7 16.9 0.8 64.5 34.7
　70歳以上 194 30.9 46.9 10.3 10.8 1.0 77.8 21.1
女性（計） 866 21.2 50.6 17.7 9.4 1.2 71.8 27.0
　18～29歳 95 25.3 46.3 14.7 11.6 2.1 71.6 26.3
　30代 115 25.2 47.8 15.7 11.3 - 73.0 27.0
　40代 144 27.8 51.4 13.9 6.3 0.7 79.2 20.1
　50代 166 19.3 51.2 21.7 6.6 1.2 70.5 28.3
　60代 151 15.2 53.0 22.5 8.6 0.7 68.2 31.1
　70歳以上 194 18.0 51.5 16.0 12.4 2.1 69.6 28.4
＜年代別＞
18～29歳 164 25.0 47.0 14.0 12.8 1.2 72.0 26.8
30代、40代、50代 755 26.4 46.8 16.4 9.8 0.7 73.1 26.2
60代、70歳以上 672 21.7 48.8 16.4 11.9 1.2 70.5 28.3
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 27.5 42.7 18.1 11.1 0.6 70.2 29.2
勤め（計） 939 24.7 47.5 16.6 10.4 0.7 72.2 27.1
　経営・管理職 112 33.9 43.8 14.3 8.0 - 77.7 22.3
　専門・技術職 287 22.0 46.7 18.1 12.9 0.3 68.6 31.0
　事務職 252 25.0 49.2 16.3 7.9 1.6 74.2 24.2
　労務・技能職 103 32.0 40.8 12.6 12.6 1.9 72.8 25.2
　販売・サービス職 171 18.1 52.0 19.3 10.5 - 70.2 29.8
無職の主婦・主夫 254 21.3 53.1 14.2 9.8 1.6 74.4 24.0
学生 41 22.0 61.0 9.8 7.3 - 82.9 17.1
その他の無職 170 24.1 44.7 15.3 14.7 1.2 68.8 30.0
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 29.7 40.6 12.0 17.2 0.5 70.3 29.2
　　　既婚（計） 503 28.2 45.5 14.7 10.7 0.8 73.8 25.4
　　　　既婚（配偶者あり） 438 27.4 46.6 15.3 9.8 0.9 74.0 25.1
　　　　既婚（離別・死別） 65 33.8 38.5 10.8 16.9 - 72.3 27.7
女性　未婚 211 23.2 47.9 15.6 12.8 0.5 71.1 28.4
　　　既婚（計） 636 20.3 51.9 18.7 7.9 1.3 72.2 26.6
　　　　既婚（配偶者あり） 485 21.0 53.0 17.9 6.8 1.2 74.0 24.7
　　　　既婚（離別・死別） 151 17.9 48.3 21.2 11.3 1.3 66.2 32.5
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 29.6 43.0 17.8 9.1 0.4 72.6 27.0
　　　共働きをしていない 206 24.8 51.0 12.6 10.7 1.0 75.7 23.3
女性　共働きをしている 303 22.1 51.8 19.5 5.3 1.3 73.9 24.8
　　　共働きをしていない 181 18.8 55.2 15.5 9.4 1.1 74.0 24.9
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 28.0 46.8 14.5 10.0 0.7 74.8 24.5
　　　子供はいない 273 29.3 39.9 13.2 16.8 0.7 69.2 30.0
女性　子供がいる 561 20.0 52.4 17.3 8.9 1.4 72.4 26.2
　　　子供はいない 299 23.1 47.2 18.7 10.4 0.7 70.2 29.1

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計
　　  『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計
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問3　（直近1年間のことを思い浮かべながらご回答ください）
　 　あなたは、「男性だから」「女性だから」と周りの人に言われたことがありますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

あ
て
は
ま
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ど
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と
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あ
て
は
ま
ら
な
い

無
回
答

あ
て
は
ま
る
（

計
）

あ
て
は
ま
ら
な
い
 
（

計
）

全　　体 1,615 15.5 21.3 28.5 33.3 1.4 36.8 61.8
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 16.3 21.4 27.7 33.3 1.2 37.7 61.0
　センター・コア 309 17.5 24.3 26.2 30.4 1.6 41.7 56.6
　区部東部・北部 286 16.8 20.3 28.3 34.3 0.3 37.1 62.6
　区部西部・南部 455 15.2 20.2 28.4 34.7 1.5 35.4 63.1
市町村部（計） 565 14.0 21.1 29.9 33.3 1.8 35.0 63.2
　多摩東部 216 15.7 20.4 27.8 35.6 0.5 36.1 63.4
　多摩中央部北 76 15.8 21.1 35.5 25.0 2.6 36.8 60.5
　多摩中央部南 231 13.4 22.5 27.3 34.2 2.6 35.9 61.5
　多摩西部・島しょ 42 4.8 16.7 45.2 31.0 2.4 21.4 76.2
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 14.4 18.2 26.9 39.5 1.0 32.6 66.4
　18～29歳 61 24.6 29.5 14.8 31.1 - 54.1 45.9
　30代 81 25.9 24.7 14.8 33.3 1.2 50.6 48.1
　40代 102 12.7 23.5 27.5 36.3 - 36.3 63.7
　50代 137 17.5 10.2 30.7 40.9 0.7 27.7 71.5
　60代 124 5.6 16.9 24.2 52.4 0.8 22.6 76.6
　70歳以上 194 10.8 15.5 34.5 37.1 2.1 26.3 71.6
女性（計） 866 16.2 23.9 30.1 27.9 1.8 40.1 58.1
　18～29歳 95 29.5 31.6 18.9 17.9 2.1 61.1 36.8
　30代 115 27.0 20.0 27.0 25.2 0.9 47.0 52.2
　40代 144 18.8 29.2 29.2 22.2 0.7 47.9 51.4
　50代 166 13.3 25.9 28.9 30.7 1.2 39.2 59.6
　60代 151 10.6 19.9 35.1 32.5 2.0 30.5 67.5
　70歳以上 194 8.2 19.6 35.6 33.0 3.6 27.8 68.6
＜年代別＞
18～29歳 164 28.0 31.1 17.7 22.0 1.2 59.1 39.6
30代、40代、50代 755 18.4 22.3 27.3 31.3 0.8 40.7 58.5
60代、70歳以上 672 9.1 17.9 32.9 37.9 2.2 26.9 70.8
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 17.0 21.1 29.2 31.6 1.2 38.0 60.8
勤め（計） 939 17.1 23.1 27.6 31.1 1.1 40.3 58.7
　経営・管理職 112 17.9 25.0 27.7 29.5 - 42.9 57.1
　専門・技術職 287 21.3 21.6 23.3 33.4 0.3 42.9 56.8
　事務職 252 16.7 27.0 30.6 24.6 1.2 43.7 55.2
　労務・技能職 103 13.6 16.5 34.0 33.0 2.9 30.1 67.0
　販売・サービス職 171 12.9 22.8 26.3 36.8 1.2 35.7 63.2
無職の主婦・主夫 254 11.0 20.1 32.3 34.3 2.4 31.1 66.5
学生 41 22.0 31.7 22.0 24.4 - 53.7 46.3
その他の無職 170 10.6 12.4 30.0 45.9 1.2 22.9 75.9
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 16.1 18.8 26.0 38.5 0.5 34.9 64.6
　　　既婚（計） 503 13.9 17.9 27.2 39.8 1.2 31.8 67.0
　　　　既婚（配偶者あり） 438 13.0 18.3 29.0 38.4 1.4 31.3 67.4
　　　　既婚（離別・死別） 65 20.0 15.4 15.4 49.2 - 35.4 64.6
女性　未婚 211 22.3 26.5 23.7 27.0 0.5 48.8 50.7
　　　既婚（計） 636 14.3 22.8 32.5 28.5 1.9 37.1 61.0
　　　　既婚（配偶者あり） 485 15.3 24.1 33.4 26.0 1.2 39.4 59.4
　　　　既婚（離別・死別） 151 11.3 18.5 29.8 36.4 4.0 29.8 66.2
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 14.3 21.7 29.1 33.9 0.9 36.1 63.0
　　　共働きをしていない 206 11.7 14.6 29.1 43.2 1.5 26.2 72.3
女性　共働きをしている 303 16.2 25.4 32.3 24.8 1.3 41.6 57.1
　　　共働きをしていない 181 13.8 21.5 35.4 28.2 1.1 35.4 63.5
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 12.8 17.6 28.0 40.1 1.4 30.4 68.2
　　　子供はいない 273 16.1 19.4 25.3 38.8 0.4 35.5 64.1
女性　子供がいる 561 13.7 22.6 31.6 29.9 2.1 36.4 61.5
　　　子供はいない 299 20.4 25.8 28.1 24.7 1.0 46.2 52.8

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計
　　  『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計
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（問3で「1 あてはまる」「2 どちらかというとあてはまる」と答えた方に）
問3－1　誰に言われましたか。（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.）

（％）
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友
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地
域
の
人

そ
の
他

無
回
答

全　　体 594 27.1 32.0 7.4 14.6 24.4 43.1 5.1 17.5 3.0 0.7
＜エリア別＞
区部（計） 396 27.3 30.3 6.6 14.1 26.5 45.5 5.8 16.9 2.5 1
　センター・コア 129 27.1 28.7 5.4 14.0 25.6 41.9 3.1 19.4 1.6 2.3
　区部東部・北部 106 21.7 28.3 7.5 12.3 33.0 44.3 6.6 21.7 2.8 -
　区部西部・南部 161 31.1 32.9 6.8 15.5 23.0 49.1 7.5 11.8 3.1 0.6
市町村部（計） 198 26.8 35.4 9.1 15.7 20.2 38.4 3.5 18.7 4.0 -
　多摩東部 78 28.2 33.3 11.5 16.7 28.2 47.4 5.1 14.1 3.8 -
　多摩中央部北 28 32.1 35.7 7.1 3.6 17.9 28.6 - 17.9 10.7 -
　多摩中央部南 83 24.1 33.7 6.0 18.1 14.5 34.9 3.6 24.1 2.4 -
　多摩西部・島しょ 9 22.2 66.7 22.2 22.2 11.1 22.2 - 11.1 - -
＜性・年齢別＞
男性（計） 228 22.8 37.7 9.6 8.8 29.8 48.2 5.7 15.4 0.9 0.4
　18～29歳 33 30.3 18.2 3.0 9.1 33.3 51.5 12.1 9.1 3.0 -
　30代 41 22.0 31.7 4.9 14.6 26.8 63.4 4.9 12.2 2.4 -
　40代 37 18.9 40.5 2.7 5.4 29.7 70.3 - 10.8 - -
　50代 38 23.7 47.4 10.5 2.6 28.9 50.0 5.3 13.2 - -
　60代 28 25.0 32.1 17.9 10.7 32.1 53.6 10.7 21.4 - -
　70歳以上 51 19.6 49.0 17.6 9.8 29.4 13.7 3.9 23.5 - 2
女性（計） 347 30.0 27.7 5.8 18.2 20.2 39.8 4.0 19.3 4.3 0.9
　18～29歳 58 32.8 6.9 - 29.3 25.9 51.7 6.9 8.6 - 1.7
　30代 54 44.4 13.0 1.9 31.5 16.7 53.7 3.7 20.4 - -
　40代 69 31.9 33.3 2.9 11.6 17.4 46.4 2.9 15.9 5.8 -
　50代 65 32.3 32.3 6.2 13.8 15.4 44.6 4.6 24.6 7.7 -
　60代 46 28.3 37.0 10.9 10.9 23.9 30.4 4.3 19.6 10.9 -
　70歳以上 54 9.3 42.6 14.8 13.0 24.1 7.4 1.9 27.8 1.9 3.7
＜年代別＞
18～29歳 97 32.0 11.3 3.1 22.7 29.9 51.5 10.3 8.2 1.0 1
30代、40代、50代 307 30.0 31.6 4.6 14.0 21.2 53.1 3.6 16.9 3.3 -
60代、70歳以上 181 19.3 42.0 14.9 11.6 26.5 22.1 4.4 23.8 3.3 1.7
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 65 33.8 38.5 13.8 7.7 27.7 24.6 6.2 23.1 3.1 1.5
勤め（計） 378 26.2 27.2 5.3 14.0 21.2 55.0 3.4 14.3 3.2 0.5
　経営・管理職 48 18.8 41.7 2.1 10.4 20.8 60.4 - 14.6 - -
　専門・技術職 123 34.1 28.5 6.5 17.9 19.5 55.3 4.1 12.2 2.4 -
　事務職 110 26.4 19.1 0.9 16.4 17.3 60.0 1.8 16.4 7.3 -
　労務・技能職 31 22.6 25.8 9.7 6.5 29.0 41.9 3.2 9.7 3.2 6.5
　販売・サービス職 61 18.0 27.9 11.5 9.8 27.9 49.2 8.2 18.0 - -
無職の主婦・主夫 79 21.5 54.4 3.8 17.7 19.0 13.9 3.8 25.3 2.5 -
学生 22 45.5 4.5 4.5 31.8 59.1 22.7 18.2 4.5 - -
その他の無職 39 25.6 30.8 28.2 15.4 38.5 30.8 10.3 28.2 2.6 2.6
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 67 35.8 10.4 11.9 14.9 38.8 47.8 13.4 16.4 1.5 -
　　　既婚（計） 160 17.5 49.4 8.8 6.3 26.3 48.1 2.5 15.0 0.6 0.6
　　　　既婚（配偶者あり） 137 16.8 52.6 5.8 6.6 23.4 49.6 2.9 13.1 0.7 0.7
　　　　既婚（離別・死別） 23 21.7 30.4 26.1 4.3 43.5 39.1 - 26.1 - -
女性　未婚 103 31.1 7.8 3.9 20.4 23.3 59.2 4.9 12.6 2.9 1
　　　既婚（計） 236 29.2 35.2 6.8 17.4 19.5 31.8 3.8 22.9 5.1 0.4
　　　　既婚（配偶者あり） 191 30.9 37.7 4.7 18.8 17.3 33.0 3.7 20.9 4.7 -
　　　　既婚（離別・死別） 45 22.2 24.4 15.6 11.1 28.9 26.7 4.4 31.1 6.7 2.2
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 83 19.3 50.6 6.0 4.8 21.7 60.2 2.4 10.8 1.2 1.2
　　　共働きをしていない 54 13.0 55.6 5.6 9.3 25.9 33.3 3.7 16.7 - -
女性　共働きをしている 126 34.1 27.0 3.2 21.4 19.8 41.3 4.8 19.8 5.6 -
　　　共働きをしていない 64 25.0 59.4 6.3 14.1 12.5 17.2 1.6 23.4 3.1 -
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 128 16.4 50.8 8.6 5.5 25.8 43.0 3.1 17.2 0.8 0.8
　　　子供はいない 97 30.9 21.6 11.3 12.4 35.1 54.6 7.2 13.4 1.0 -
女性　子供がいる 204 29.4 37.7 6.4 17.2 18.1 29.4 3.9 22.5 4.9 0.5
　　　子供はいない 138 30.4 13.0 4.3 20.3 23.9 55.8 4.3 14.5 3.6 0.7
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問4　（直近1年間のことを思い浮かべながらご回答ください）
   　あなたは、性別を理由に、思ったことが言えなかったことがありますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

あ
て
は
ま
る

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
あ
て
は
ま

る ど
ち
ら
か
と
い
う
と
あ
て
は
ま

ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

無
回
答

あ
て
は
ま
る
（

計
）

あ
て
は
ま
ら
な
い
 
（

計
）

全　　体 1,615 12.4 22.4 25.9 38.3 1.1 34.7 64.2
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 12.4 21.9 25.8 39.0 1.0 34.3 64.8
　センター・コア 309 12.3 27.8 21.7 37.2 1.0 40.1 58.9
　区部東部・北部 286 12.6 19.2 26.6 41.3 0.3 31.8 67.8
　区部西部・南部 455 12.3 19.6 28.1 38.7 1.3 31.9 66.8
市町村部（計） 565 12.4 23.2 26.0 37.2 1.2 35.6 63.2
　多摩東部 216 14.4 19.4 25.0 40.3 0.9 33.8 65.3
　多摩中央部北 76 14.5 30.3 22.4 31.6 1.3 44.7 53.9
　多摩中央部南 231 10.4 23.4 28.1 36.4 1.7 33.8 64.5
　多摩西部・島しょ 42 9.5 28.6 26.2 35.7 - 38.1 61.9
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 14.0 23.2 21.7 40.2 0.9 37.2 61.9
　18～29歳 61 14.8 31.1 18.0 36.1 - 45.9 54.1
　30代 81 22.2 18.5 18.5 39.5 1.2 40.7 58.0
　40代 102 24.5 29.4 13.7 32.4 - 53.9 46.1
　50代 137 16.1 21.9 22.6 38.7 0.7 38.0 61.3
　60代 124 8.9 21.8 24.2 44.4 0.8 30.6 68.5
　70歳以上 194 6.7 21.1 26.3 44.3 1.5 27.8 70.6
女性（計） 866 10.6 22.2 29.0 37.0 1.3 32.8 65.9
　18～29歳 95 13.7 21.1 21.1 42.1 2.1 34.7 63.2
　30代 115 15.7 19.1 31.3 33.9 - 34.8 65.2
　40代 144 16.0 25.7 24.3 33.3 0.7 41.7 57.6
　50代 166 10.8 21.1 34.3 31.9 1.8 31.9 66.3
　60代 151 4.6 22.5 34.4 37.1 1.3 27.2 71.5
　70歳以上 194 6.2 22.7 26.3 43.3 1.5 28.9 69.6
＜年代別＞
18～29歳 164 14.6 25.6 20.1 38.4 1.2 40.2 58.5
30代、40代、50代 755 17.0 22.4 25.2 34.7 0.8 39.3 59.9
60代、70歳以上 672 6.5 21.7 28.1 42.3 1.3 28.3 70.4
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 15.8 23.4 24.0 35.7 1.2 39.2 59.6
勤め（計） 939 14.3 23.5 25.6 35.7 1.0 37.8 61.2
　経営・管理職 112 18.8 25.9 18.8 36.6 - 44.6 55.4
　専門・技術職 287 12.5 24.7 22.3 40.1 0.3 37.3 62.4
　事務職 252 14.7 23.8 28.2 32.1 1.2 38.5 60.3
　労務・技能職 103 16.5 20.4 27.2 34.0 1.9 36.9 61.2
　販売・サービス職 171 11.1 21.1 31.6 34.5 1.8 32.2 66.1
無職の主婦・主夫 254 7.5 22.4 27.2 41.7 1.2 29.9 68.9
学生 41 9.8 26.8 22.0 41.5 - 36.6 63.4
その他の無職 170 6.5 15.3 28.8 48.8 0.6 21.8 77.6
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 16.1 19.8 26.6 37.0 0.5 35.9 63.5
　　　既婚（計） 503 13.3 24.5 20.1 41.2 1.0 37.8 61.2
　　　　既婚（配偶者あり） 438 11.9 24.4 21.5 41.1 1.1 36.3 62.6
　　　　既婚（離別・死別） 65 23.1 24.6 10.8 41.5 - 47.7 52.3
女性　未婚 211 13.7 19.9 26.5 39.3 0.5 33.6 65.9
　　　既婚（計） 636 9.3 23.0 30.3 36.0 1.4 32.2 66.4
　　　　既婚（配偶者あり） 485 9.3 23.5 31.3 34.4 1.4 32.8 65.8
　　　　既婚（離別・死別） 151 9.3 21.2 27.2 41.1 1.3 30.5 68.2
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 15.2 29.6 19.1 35.7 0.4 44.8 54.8
　　　共働きをしていない 206 8.3 18.9 24.3 47.1 1.5 27.2 71.4
女性　共働きをしている 303 10.9 22.8 33.0 31.4 2.0 33.7 64.4
　　　共働きをしていない 181 6.6 24.3 28.7 39.8 0.6 30.9 68.5
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 12.1 24.2 21.1 41.3 1.2 36.3 62.5
　　　子供はいない 273 16.8 21.6 22.7 38.5 0.4 38.5 61.2
女性　子供がいる 561 9.1 22.3 29.2 37.8 1.6 31.4 67.0
　　　子供はいない 299 12.7 22.1 29.1 35.5 0.7 34.8 64.5

（注）『あてはまる（計）』は「あてはまる」「どちらかというとあてはまる」の合計
　　  『あてはまらない（計）』は「あてはまらない」「どちらかというとあてはまらない」の合計
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問5　あなたは、性別で教科の得意、不得意があると思いますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

そ
う
思
う

ど
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と
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と
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う
思
う
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か
と
い
う
と
そ
う
思
わ

な
い

そ
う
思
わ
な
い

無
回
答

そ
う
思
う
（

計
）

そ
う
思
わ
な
い
（

計
）

全　　体 1,615 19.6 31.0 18.9 29.5 0.9 50.6 48.5
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 20.4 30.6 19.7 28.5 0.9 51.0 48.2
　センター・コア 309 22.7 31.7 19.4 25.2 1.0 54.4 44.7
　区部東部・北部 286 19.2 29.0 18.2 33.2 0.3 48.3 51.4
　区部西部・南部 455 19.6 30.8 20.9 27.7 1.1 50.3 48.6
市町村部（計） 565 18.1 31.9 17.5 31.5 1.1 49.9 49.0
　多摩東部 216 17.6 28.7 18.1 34.7 0.9 46.3 52.8
　多摩中央部北 76 18.4 36.8 14.5 30.3 - 55.3 44.7
　多摩中央部南 231 19.0 32.5 17.3 29.4 1.7 51.5 46.8
　多摩西部・島しょ 42 14.3 35.7 21.4 28.6 - 50.0 50.0
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 20.7 31.0 15.0 32.6 0.6 51.8 47.6
　18～29歳 61 21.3 47.5 4.9 26.2 - 68.9 31.1
　30代 81 27.2 22.2 16.0 33.3 1.2 49.4 49.4
　40代 102 27.5 29.4 9.8 33.3 - 56.9 43.1
　50代 137 18.2 37.2 15.3 28.5 0.7 55.5 43.8
　60代 124 12.9 26.6 19.4 40.3 0.8 39.5 59.7
　70歳以上 194 21.1 28.9 17.5 32.0 0.5 50.0 49.5
女性（計） 866 17.8 31.4 22.4 27.4 1.0 49.2 49.8
　18～29歳 95 20.0 26.3 14.7 36.8 2.1 46.3 51.6
　30代 115 25.2 27.8 17.4 29.6 - 53.0 47.0
　40代 144 18.8 34.0 17.4 29.2 0.7 52.8 46.5
　50代 166 20.5 31.3 21.7 24.7 1.8 51.8 46.4
　60代 151 10.6 30.5 27.8 30.5 0.7 41.1 58.3
　70歳以上 194 14.9 34.5 29.4 20.1 1.0 49.5 49.5
＜年代別＞
18～29歳 164 21.3 33.5 12.2 31.7 1.2 54.9 43.9
30代、40代、50代 755 22.4 31.1 16.7 29.0 0.8 53.5 45.7
60代、70歳以上 672 15.8 30.2 23.5 29.8 0.7 46.0 53.3
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 20.5 26.9 17.5 34.5 0.6 47.4 52.0
勤め（計） 939 21.2 31.0 18.8 28.2 0.7 52.2 47.1
　経営・管理職 112 23.2 41.1 15.2 20.5 - 64.3 35.7
　専門・技術職 287 19.5 28.9 20.6 30.7 0.3 48.4 51.2
　事務職 252 20.6 32.9 20.6 24.2 1.6 53.6 44.8
　労務・技能職 103 26.2 22.3 18.4 31.1 1.9 48.5 49.5
　販売・サービス職 171 21.6 29.2 16.4 32.7 - 50.9 49.1
無職の主婦・主夫 254 14.6 37.8 21.7 25.6 0.4 52.4 47.2
学生 41 19.5 46.3 4.9 29.3 - 65.9 34.1
その他の無職 170 16.5 22.9 21.2 38.2 1.2 39.4 59.4
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 22.4 30.7 13.5 32.8 0.5 53.1 46.4
　　　既婚（計） 503 20.3 31.2 15.5 32.4 0.6 51.5 47.9
　　　　既婚（配偶者あり） 438 20.5 31.7 15.5 31.5 0.7 52.3 47.0
　　　　既婚（離別・死別） 65 18.5 27.7 15.4 38.5 - 46.2 53.8
女性　未婚 211 21.3 27.5 20.4 29.9 0.9 48.8 50.2
　　　既婚（計） 636 16.4 32.5 23.4 26.7 0.9 48.9 50.2
　　　　既婚（配偶者あり） 485 15.7 32.0 23.5 28.0 0.8 47.6 51.5
　　　　既婚（離別・死別） 151 18.5 34.4 23.2 22.5 1.3 53.0 45.7
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 21.7 32.6 16.1 29.1 0.4 54.3 45.2
　　　共働きをしていない 206 19.4 31.1 15.0 34.0 0.5 50.5 49.0
女性　共働きをしている 303 17.2 29.7 22.8 29.4 1.0 46.9 52.1
　　　共働きをしていない 181 13.3 35.4 24.9 26.0 0.6 48.6 50.8
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 20.2 33.5 13.5 32.1 0.7 53.7 45.6
　　　子供はいない 273 22.0 27.1 17.2 33.3 0.4 49.1 50.5
女性　子供がいる 561 16.6 31.6 23.2 27.6 1.1 48.1 50.8
　　　子供はいない 299 20.1 30.8 21.4 26.8 1.0 50.8 48.2

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計
　　  『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計
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問6　あなたは、性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思いますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
わ

な
い

そ
う
思
わ
な
い

無
回
答

そ
う
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う
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計
）

そ
う
思
わ
な
い
（

計
）

全　　体 1,615 42.6 40.3 8.8 7.5 0.8 82.9 16.3
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 43.1 40.6 8.1 7.5 0.7 83.7 15.6
　センター・コア 309 46.0 38.5 7.8 7.1 0.6 84.5 14.9
　区部東部・北部 286 42.7 39.9 9.4 7.7 0.3 82.5 17.1
　区部西部・南部 455 41.5 42.4 7.5 7.7 0.9 84.0 15.2
市町村部（計） 565 41.6 39.8 10.1 7.4 1.1 81.4 17.5
　多摩東部 216 44.0 38.9 9.3 6.5 1.4 82.9 15.7
　多摩中央部北 76 43.4 44.7 7.9 3.9 - 88.2 11.8
　多摩中央部南 231 40.7 37.7 12.1 8.2 1.3 78.4 20.3
　多摩西部・島しょ 42 31.0 47.6 7.1 14.3 - 78.6 21.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 47.1 39.6 5.4 7.2 0.7 86.7 12.6
　18～29歳 61 54.1 41.0 1.6 3.3 - 95.1 4.9
　30代 81 58.0 30.9 6.2 3.7 1.2 88.9 9.9
　40代 102 51.0 35.3 4.9 8.8 - 86.3 13.7
　50代 137 44.5 40.9 8.0 5.8 0.7 85.4 13.9
　60代 124 38.7 42.7 6.5 10.5 1.6 81.5 16.9
　70歳以上 194 45.4 42.3 4.1 7.7 0.5 87.6 11.9
女性（計） 866 38.5 42.3 11.0 7.6 0.7 80.7 18.6
　18～29歳 95 42.1 33.7 12.6 9.5 2.1 75.8 22.1
　30代 115 53.9 31.3 6.1 8.7 - 85.2 14.8
　40代 144 43.1 42.4 6.9 6.9 0.7 85.4 13.9
　50代 166 45.2 38.0 10.8 4.8 1.2 83.1 15.7
　60代 151 25.2 52.3 13.9 7.9 0.7 77.5 21.9
　70歳以上 194 28.9 48.5 13.9 8.8 - 77.3 22.7
＜年代別＞
18～29歳 164 47.6 34.8 9.1 7.3 1.2 82.3 16.5
30代、40代、50代 755 48.1 37.0 7.9 6.4 0.7 85.0 14.3
60代、70歳以上 672 35.1 46.1 9.7 8.5 0.6 81.3 18.2
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 39.8 40.4 9.9 9.4 0.6 80.1 19.3
勤め（計） 939 45.5 38.8 8.7 6.4 0.6 84.2 15.1
　経営・管理職 112 50.0 41.1 3.6 5.4 - 91.1 8.9
　専門・技術職 287 46.0 38.3 7.0 8.4 0.3 84.3 15.3
　事務職 252 44.4 40.9 9.5 4.0 1.2 85.3 13.5
　労務・技能職 103 46.6 37.9 9.7 3.9 1.9 84.5 13.6
　販売・サービス職 171 42.1 36.3 12.9 8.8 - 78.4 21.6
無職の主婦・主夫 254 38.2 48.0 8.7 4.7 0.4 86.2 13.4
学生 41 31.7 51.2 4.9 12.2 - 82.9 17.1
その他の無職 170 41.8 36.5 10.6 10.0 1.2 78.2 20.6
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 45.8 37.5 5.2 10.4 1.0 83.3 15.6
　　　既婚（計） 503 47.3 40.8 5.6 5.8 0.6 88.1 11.3
　　　　既婚（配偶者あり） 438 47.3 41.6 5.0 5.5 0.7 88.8 10.5
　　　　既婚（離別・死別） 65 47.7 35.4 9.2 7.7 - 83.1 16.9
女性　未婚 211 43.1 36.0 12.8 7.6 0.5 79.1 20.4
　　　既婚（計） 636 36.8 44.5 10.2 7.7 0.8 81.3 17.9
　　　　既婚（配偶者あり） 485 37.1 44.1 10.1 7.8 0.8 81.2 17.9
　　　　既婚（離別・死別） 151 35.8 45.7 10.6 7.3 0.7 81.5 17.9
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 47.0 43.5 5.2 3.9 0.4 90.4 9.1
　　　共働きをしていない 206 47.6 39.8 4.9 7.3 0.5 87.4 12.1
女性　共働きをしている 303 40.3 41.6 8.3 8.9 1.0 81.8 17.2
　　　共働きをしていない 181 31.5 48.6 13.3 6.1 0.6 80.1 19.3
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 47.3 41.3 5.2 5.5 0.7 88.6 10.7
　　　子供はいない 273 46.9 37.0 5.9 9.9 0.4 83.9 15.8
女性　子供がいる 561 35.8 45.6 10.2 7.7 0.7 81.5 17.8
　　　子供はいない 299 43.5 36.1 12.0 7.7 0.7 79.6 19.7

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計
　　  『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計
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問7　あなたは、家事は男性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ）
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計
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い
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計
）

全　　体 1,615 1.6 8.0 54.2 35.0 1.1 9.7 89.3
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 1.8 8.3 53.7 35.3 0.9 10.1 89.0
　センター・コア 309 2.3 11.0 54.0 31.7 1.0 13.3 85.8
　区部東部・北部 286 2.1 8.0 50.0 39.5 0.3 10.1 89.5
　区部西部・南部 455 1.3 6.6 55.8 35.2 1.1 7.9 91.0
市町村部（計） 565 1.2 7.6 55.2 34.5 1.4 8.8 89.7
　多摩東部 216 1.4 7.9 53.2 35.6 1.9 9.3 88.9
　多摩中央部北 76 - 10.5 57.9 31.6 - 10.5 89.5
　多摩中央部南 231 1.3 6.5 56.3 34.2 1.7 7.8 90.5
　多摩西部・島しょ 42 2.4 7.1 54.8 35.7 - 9.5 90.5
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 1.3 9.9 50.1 37.9 0.9 11.2 88.0
　18～29歳 61 3.3 14.8 47.5 34.4 - 18.0 82.0
　30代 81 2.5 17.3 37.0 42.0 1.2 19.8 79.0
　40代 102 - 11.8 47.1 41.2 - 11.8 88.2
　50代 137 2.2 13.1 56.2 27.7 0.7 15.3 83.9
　60代 124 1.6 5.6 50.0 41.1 1.6 7.3 91.1
　70歳以上 194 - 4.6 53.6 40.7 1.0 4.6 94.3
女性（計） 866 2.0 6.4 58.1 32.6 1.0 8.3 90.6
　18～29歳 95 3.2 7.4 60.0 27.4 2.1 10.5 87.4
　30代 115 5.2 9.6 48.7 36.5 - 14.8 85.2
　40代 144 0.7 6.3 61.1 30.6 1.4 6.9 91.7
　50代 166 1.2 6.6 62.7 27.7 1.8 7.8 90.4
　60代 151 1.3 4.6 58.9 33.8 1.3 6.0 92.7
　70歳以上 194 1.5 5.2 55.7 37.6 - 6.7 93.3
＜年代別＞
18～29歳 164 3.0 9.8 55.5 30.5 1.2 12.8 86.0
30代、40代、50代 755 1.9 10.2 53.9 33.1 0.9 12.1 87.0
60代、70歳以上 672 1.0 4.9 54.6 38.5 0.9 6.0 93.2
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 3.5 10.5 50.3 33.9 1.8 14.0 84.2
勤め（計） 939 1.7 8.5 54.4 34.5 0.9 10.2 88.9
　経営・管理職 112 - 8.0 62.5 29.5 - 8.0 92.0
　専門・技術職 287 2.4 9.1 49.1 38.3 1.0 11.5 87.5
　事務職 252 1.2 9.9 56.0 31.7 1.2 11.1 87.7
　労務・技能職 103 2.9 11.7 53.4 30.1 1.9 14.6 83.5
　販売・サービス職 171 1.2 4.1 56.7 38.0 - 5.3 94.7
無職の主婦・主夫 254 0.8 5.1 59.1 34.6 0.4 5.9 93.7
学生 41 2.4 2.4 68.3 26.8 - 4.9 95.1
その他の無職 170 0.6 8.2 48.8 41.2 1.2 8.8 90.0
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 2.1 12.5 47.4 37.0 1.0 14.6 84.4
　　　既婚（計） 503 1.0 8.7 51.5 38.0 0.8 9.7 89.5
　　　　既婚（配偶者あり） 438 0.7 8.7 54.1 35.6 0.9 9.4 89.7
　　　　既婚（離別・死別） 65 3.1 9.2 33.8 53.8 - 12.3 87.7
女性　未婚 211 1.9 5.7 58.3 33.6 0.5 7.6 91.9
　　　既婚（計） 636 1.7 6.6 58.5 31.9 1.3 8.3 90.4
　　　　既婚（配偶者あり） 485 1.4 7.0 59.2 31.1 1.2 8.5 90.3
　　　　既婚（離別・死別） 151 2.6 5.3 56.3 34.4 1.3 7.9 90.7
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 0.9 12.2 49.1 37.4 0.4 13.0 86.5
　　　共働きをしていない 206 0.5 4.9 60.2 33.5 1.0 5.3 93.7
女性　共働きをしている 303 2.3 8.6 56.8 31.0 1.3 10.9 87.8
　　　共働きをしていない 181 - 4.4 63.0 31.5 1.1 4.4 94.5
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 1.0 7.6 52.5 38.0 1.0 8.6 90.5
　　　子供はいない 273 1.8 12.8 46.9 37.7 0.7 14.7 84.6
女性　子供がいる 561 1.2 6.2 57.4 34.0 1.1 7.5 91.4
　　　子供はいない 299 3.3 6.7 59.5 29.4 1.0 10.0 89.0

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計
　　  『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計
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問8　あなたは、家事は女性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
わ

な
い

そ
う
思
わ
な
い

無
回
答

そ
う
思
う
（

計
）

そ
う
思
わ
な
い
（

計
）

全　　体 1,615 10.6 42.0 23.0 23.4 1.1 52.6 46.4
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 10.8 42.5 22.3 23.6 0.9 53.2 45.9
　センター・コア 309 8.4 43.0 22.7 24.9 1.0 51.5 47.6
　区部東部・北部 286 12.6 42.3 21.3 23.4 0.3 54.9 44.8
　区部西部・南部 455 11.2 42.2 22.6 22.9 1.1 53.4 45.5
市町村部（計） 565 10.3 41.1 24.2 23.0 1.4 51.3 47.3
　多摩東部 216 10.6 35.6 25.9 25.9 1.9 46.3 51.9
　多摩中央部北 76 14.5 47.4 19.7 18.4 - 61.8 38.2
　多摩中央部南 231 8.2 43.7 22.9 23.4 1.7 51.9 46.3
　多摩西部・島しょ 42 11.9 42.9 31.0 14.3 - 54.8 45.2
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 12.2 40.8 22.2 24.0 0.9 52.9 46.2
　18～29歳 61 3.3 44.3 23.0 29.5 - 47.5 52.5
　30代 81 6.2 27.2 30.9 34.6 1.2 33.3 65.4
　40代 102 6.9 35.3 22.5 35.3 - 42.2 57.8
　50代 137 7.3 43.1 29.2 19.7 0.7 50.4 48.9
　60代 124 11.3 41.1 19.4 26.6 1.6 52.4 46.0
　70歳以上 194 24.2 46.4 14.9 13.4 1.0 70.6 28.4
女性（計） 866 9.5 43.5 23.1 23.0 0.9 53.0 46.1
　18～29歳 95 10.5 37.9 29.5 20.0 2.1 48.4 49.5
　30代 115 8.7 36.5 23.5 31.3 - 45.2 54.8
　40代 144 6.3 51.4 19.4 22.2 0.7 57.6 41.7
　50代 166 8.4 45.2 24.7 19.9 1.8 53.6 44.6
　60代 151 7.9 41.1 23.2 26.5 1.3 49.0 49.7
　70歳以上 194 13.9 44.8 21.1 20.1 - 58.8 41.2
＜年代別＞
18～29歳 164 7.3 39.0 28.0 24.4 1.2 46.3 52.4
30代、40代、50代 755 7.4 41.1 24.9 25.8 0.8 48.5 50.7
60代、70歳以上 672 15.0 44.0 19.3 20.7 0.9 59.1 40.0
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 9.4 43.3 23.4 22.2 1.8 52.6 45.6
勤め（計） 939 8.4 40.7 24.3 25.9 0.7 49.1 50.2
　経営・管理職 112 4.5 41.1 31.3 23.2 - 45.5 54.5
　専門・技術職 287 6.3 35.9 25.4 31.7 0.7 42.2 57.1
　事務職 252 7.5 45.6 23.0 22.6 1.2 53.2 45.6
　労務・技能職 103 16.5 38.8 20.4 22.3 1.9 55.3 42.7
　販売・サービス職 171 11.1 41.5 22.2 25.1 - 52.6 47.4
無職の主婦・主夫 254 15.7 44.1 20.5 19.3 0.4 59.8 39.8
学生 41 4.9 56.1 17.1 22.0 - 61.0 39.0
その他の無職 170 17.6 42.4 20.0 18.8 1.2 60.0 38.8
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 9.9 38.0 22.9 28.1 1.0 47.9 51.0
　　　既婚（計） 503 12.9 41.7 22.1 22.5 0.8 54.7 44.5
　　　　既婚（配偶者あり） 438 12.1 42.9 23.3 20.8 0.9 55.0 44.1
　　　　既婚（離別・死別） 65 18.5 33.8 13.8 33.8 - 52.3 47.7
女性　未婚 211 9.5 36.0 28.9 25.1 0.5 45.5 54.0
　　　既婚（計） 636 9.3 45.9 21.5 22.2 1.1 55.2 43.7
　　　　既婚（配偶者あり） 485 8.5 46.8 21.2 22.3 1.2 55.3 43.5
　　　　既婚（離別・死別） 151 11.9 43.0 22.5 21.9 0.7 55.0 44.4
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 9.6 40.9 26.1 23.0 0.4 50.4 49.1
　　　共働きをしていない 206 15.0 45.6 20.4 18.0 1.0 60.7 38.3
女性　共働きをしている 303 5.3 48.2 20.5 24.8 1.3 53.5 45.2
　　　共働きをしていない 181 13.8 44.2 22.7 18.2 1.1 58.0 40.9
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 14.0 43.9 19.7 21.4 1.0 58.0 41.1
　　　子供はいない 273 9.2 36.3 25.6 28.2 0.7 45.4 53.8
女性　子供がいる 561 10.7 46.5 20.0 21.9 0.9 57.2 41.9
　　　子供はいない 299 7.4 37.5 29.4 24.7 1.0 44.8 54.2

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計
　　  『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計
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問9　あなたは、育児は男性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ）

（％）
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無
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そ
う
思
う
（

計
）

そ
う
思
わ
な
い
（

計
）

全　　体 1,615 0.6 6.4 57.3 34.6 1.2 7.0 91.8
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 0.8 6.6 56.4 35.2 1.0 7.3 91.6
　センター・コア 309 1.3 7.1 57.6 32.4 1.6 8.4 90.0
　区部東部・北部 286 0.7 6.3 55.9 36.7 0.3 7.0 92.7
　区部西部・南部 455 0.4 6.4 55.8 36.3 1.1 6.8 92.1
市町村部（計） 565 0.4 6.0 58.9 33.3 1.4 6.4 92.2
　多摩東部 216 - 3.7 57.4 37.0 1.9 3.7 94.4
　多摩中央部北 76 - 10.5 61.8 27.6 - 10.5 89.5
　多摩中央部南 231 0.4 6.5 60.6 30.7 1.7 6.9 91.3
　多摩西部・島しょ 42 2.4 7.1 52.4 38.1 - 9.5 90.5
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 0.6 5.3 54.9 38.5 0.7 5.9 93.4
　18～29歳 61 1.6 9.8 52.5 36.1 - 11.5 88.5
　30代 81 - 7.4 45.7 45.7 1.2 7.4 91.4
　40代 102 - 11.8 52.0 36.3 - 11.8 88.2
　50代 137 0.7 5.8 59.1 33.6 0.7 6.6 92.7
　60代 124 1.6 0.8 58.1 37.9 1.6 2.4 96.0
　70歳以上 194 - 2.1 56.2 41.2 0.5 2.1 97.4
女性（計） 866 0.7 7.3 59.7 31.3 1.0 8.0 91.0
　18～29歳 95 1.1 11.6 49.5 35.8 2.1 12.6 85.3
　30代 115 2.6 11.3 59.1 27.0 - 13.9 86.1
　40代 144 - 6.9 65.3 26.4 1.4 6.9 91.7
　50代 166 1.2 5.4 62.7 28.9 1.8 6.6 91.6
　60代 151 - 6.0 59.6 33.1 1.3 6.0 92.7
　70歳以上 194 - 5.7 58.2 36.1 - 5.7 94.3
＜年代別＞
18～29歳 164 1.2 10.4 51.2 36.0 1.2 11.6 87.2
30代、40代、50代 755 0.8 7.8 58.5 31.9 0.9 8.6 90.5
60代、70歳以上 672 0.3 3.7 57.9 37.4 0.7 4.0 95.2
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 0.6 8.2 52.6 36.8 1.8 8.8 89.5
勤め（計） 939 0.9 7.1 57.2 34.0 0.9 8.0 91.2
　経営・管理職 112 - 7.1 61.6 31.3 - 7.1 92.9
　専門・技術職 287 1.0 8.7 51.2 38.0 1.0 9.8 89.2
　事務職 252 1.2 7.1 61.1 29.4 1.2 8.3 90.5
　労務・技能職 103 - 4.9 60.2 33.0 1.9 4.9 93.2
　販売・サービス職 171 1.2 6.4 56.7 35.7 - 7.6 92.4
無職の主婦・主夫 254 - 3.1 63.8 32.7 0.4 3.1 96.5
学生 41 2.4 9.8 58.5 29.3 - 12.2 87.8
その他の無職 170 - 4.7 54.7 40.0 0.6 4.7 94.7
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 1.0 4.2 50.0 43.8 1.0 5.2 93.8
　　　既婚（計） 503 0.4 5.8 57.1 36.2 0.6 6.2 93.2
　　　　既婚（配偶者あり） 438 0.2 5.7 57.8 35.6 0.7 5.9 93.4
　　　　既婚（離別・死別） 65 1.5 6.2 52.3 40.0 - 7.7 92.3
女性　未婚 211 0.5 8.5 61.1 29.4 0.5 9.0 90.5
　　　既婚（計） 636 0.8 7.1 59.3 31.6 1.3 7.9 90.9
　　　　既婚（配偶者あり） 485 1.0 6.6 59.4 31.8 1.2 7.6 91.1
　　　　既婚（離別・死別） 151 - 8.6 58.9 31.1 1.3 8.6 90.1
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 0.4 7.0 53.9 38.3 0.4 7.4 92.2
　　　共働きをしていない 206 - 4.4 62.6 32.5 0.5 4.4 95.1
女性　共働きをしている 303 1.7 8.6 56.8 31.7 1.3 10.2 88.4
　　　共働きをしていない 181 - 3.3 63.5 32.0 1.1 3.3 95.6
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 0.5 4.5 57.7 36.6 0.7 5.0 94.3
　　　子供はいない 273 0.7 6.6 51.3 40.7 0.7 7.3 91.9
女性　子供がいる 561 0.5 6.8 58.1 33.5 1.1 7.3 91.6
　　　子供はいない 299 1.0 8.4 62.9 26.8 1.0 9.4 89.6

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計
　　  『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計
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問10　あなたは、育児は女性の方が向いていると思いますか。（〇は1つ）

（％）
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計
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そ
う
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わ
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い
（

計
）

全　　体 1,615 19.3 49.0 15.1 15.5 1.2 68.2 30.6
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 19.3 48.9 14.4 16.4 1.0 68.2 30.8
　センター・コア 309 20.1 47.9 14.9 15.5 1.6 68.0 30.4
　区部東部・北部 286 18.9 48.3 14.7 17.8 0.3 67.1 32.5
　区部西部・南部 455 19.1 49.9 13.8 16.0 1.1 69.0 29.9
市町村部（計） 565 19.1 49.2 16.5 13.8 1.4 68.3 30.3
　多摩東部 216 18.1 46.8 17.1 16.2 1.9 64.8 33.3
　多摩中央部北 76 26.3 48.7 17.1 7.9 - 75.0 25.0
　多摩中央部南 231 17.3 52.8 14.3 13.9 1.7 70.1 28.1
　多摩西部・島しょ 42 21.4 42.9 23.8 11.9 - 64.3 35.7
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 22.7 49.5 12.9 14.2 0.7 72.2 27.0
　18～29歳 61 16.4 52.5 11.5 19.7 - 68.9 31.1
　30代 81 12.3 46.9 12.3 27.2 1.2 59.3 39.5
　40代 102 18.6 48.0 18.6 14.7 - 66.7 33.3
　50代 137 19.7 55.5 12.4 11.7 0.7 75.2 24.1
　60代 124 16.9 51.6 13.7 16.1 1.6 68.5 29.8
　70歳以上 194 37.1 44.8 10.3 7.2 0.5 82.0 17.5
女性（計） 866 16.6 48.8 17.2 16.3 1.0 65.5 33.5
　18～29歳 95 18.9 41.1 20.0 16.8 3.2 60.0 36.8
　30代 115 13.9 47.0 20.0 19.1 - 60.9 39.1
　40代 144 16.0 52.8 16.0 14.6 0.7 68.8 30.6
　50代 166 13.9 52.4 16.3 15.7 1.8 66.3 31.9
　60代 151 16.6 51.0 13.9 17.2 1.3 67.5 31.1
　70歳以上 194 19.6 46.4 18.6 15.5 - 66.0 34.0
＜年代別＞
18～29歳 164 17.7 44.5 17.1 18.9 1.8 62.2 36.0
30代、40代、50代 755 15.9 51.1 15.9 16.3 0.8 67.0 32.2
60代、70歳以上 672 23.5 48.2 14.0 13.5 0.7 71.7 27.5
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 26.3 43.3 14.6 14.0 1.8 69.6 28.7
勤め（計） 939 15.5 49.7 16.4 17.5 0.9 65.3 33.9
　経営・管理職 112 15.2 54.5 16.1 14.3 - 69.6 30.4
　専門・技術職 287 13.6 47.0 16.0 22.6 0.7 60.6 38.7
　事務職 252 15.5 50.0 17.1 16.3 1.2 65.5 33.3
　労務・技能職 103 18.4 51.5 15.5 11.7 2.9 69.9 27.2
　販売・サービス職 171 17.0 50.3 15.2 17.5 - 67.3 32.7
無職の主婦・主夫 254 22.8 53.5 12.6 10.6 0.4 76.4 23.2
学生 41 24.4 51.2 9.8 14.6 - 75.6 24.4
その他の無職 170 26.5 46.5 14.1 12.4 0.6 72.9 26.5
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 20.3 45.8 12.5 20.3 1.0 66.1 32.8
　　　既婚（計） 503 23.7 51.3 12.9 11.5 0.6 75.0 24.5
　　　　既婚（配偶者あり） 438 22.1 53.4 12.8 11.0 0.7 75.6 23.7
　　　　既婚（離別・死別） 65 33.8 36.9 13.8 15.4 - 70.8 29.2
女性　未婚 211 15.2 45.5 20.9 18.0 0.5 60.7 38.9
　　　既婚（計） 636 16.8 50.3 15.9 15.9 1.1 67.1 31.8
　　　　既婚（配偶者あり） 485 16.1 51.3 15.3 16.1 1.2 67.4 31.3
　　　　既婚（離別・死別） 151 19.2 47.0 17.9 15.2 0.7 66.2 33.1
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 17.4 55.7 12.6 13.9 0.4 73.0 26.5
　　　共働きをしていない 206 27.7 51.5 13.1 7.3 0.5 79.1 20.4
女性　共働きをしている 303 13.9 50.5 16.5 17.8 1.3 64.4 34.3
　　　共働きをしていない 181 19.9 53.0 12.7 13.3 1.1 72.9 26.0
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 25.4 52.5 10.9 10.5 0.7 77.9 21.4
　　　子供はいない 273 18.3 45.1 16.1 19.8 0.7 63.4 35.9
女性　子供がいる 561 17.5 51.9 13.9 15.9 0.9 69.3 29.8
　　　子供はいない 299 14.7 43.8 23.1 17.1 1.3 58.5 40.1

（注）『そう思う（計）』は「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計
　　  『そう思わない（計）』は「そう思わない」「どちらかというとそう思わない」の合計
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問11　（直近1年間のことを思い浮かべながらご回答ください）
　　　次の中から、あなたが、「男らしい」「女らしい」という情報発信を感じたことがあるものを選んでください。
　　　（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.）

（％）
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無
回
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全　　体 1,615 49.7 36.4 20.7 17.4 5.9 12.1 1.0 25.6 1.3
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 48.9 39.2 21.0 17.3 6.6 11.2 1.2 26.7 1.2
　センター・コア 309 48.5 39.8 24.3 23.3 6.5 15.2 2.3 26.9 1.6
　区部東部・北部 286 43.0 35.3 17.1 15.7 4.2 12.2 0.3 32.2 0.7
　区部西部・南部 455 52.7 41.3 21.3 14.3 8.1 7.9 1.1 23.1 1.3
市町村部（計） 565 51.3 31.2 20.0 17.5 4.8 13.8 0.5 23.7 1.4
　多摩東部 216 54.6 36.1 18.5 15.7 4.2 10.6 0.9 23.6 1.4
　多摩中央部北 76 50.0 25.0 21.1 19.7 6.6 10.5 1.3 22.4 2.6
　多摩中央部南 231 49.8 28.6 19.5 17.3 4.8 13.4 - 26.0 1.3
　多摩西部・島しょ 42 45.2 31.0 28.6 23.8 4.8 38.1 - 14.3 -
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 47.6 34.2 21.9 14.4 4.7 9.9 0.7 29.5 0.9
　18～29歳 61 47.5 60.7 24.6 13.1 8.2 6.6 - 23.0 -
　30代 81 53.1 56.8 32.1 17.3 9.9 12.3 1.2 14.8 2.5
　40代 102 54.9 48.0 31.4 12.7 5.9 4.9 1.0 25.5 -
　50代 137 47.4 36.5 27.7 12.4 2.2 4.4 0.7 29.9 0.7
　60代 124 41.9 25.0 15.3 12.9 2.4 11.3 0.8 37.1 1.6
　70歳以上 194 45.4 13.4 11.9 17.0 4.1 15.5 0.5 34.5 0.5
女性（計） 866 52.1 38.2 19.7 20.0 6.9 14.0 1.3 22.3 1.2
　18～29歳 95 55.8 69.5 21.1 15.8 8.4 5.3 - 11.6 2.1
　30代 115 54.8 60.0 27.8 20.0 9.6 6.1 4.3 18.3 -
　40代 144 55.6 47.2 20.1 25.0 9.7 9.7 - 18.8 0.7
　50代 166 47.0 39.2 27.1 13.9 6.0 16.9 - 25.3 1.2
　60代 151 57.0 29.1 13.9 11.9 5.3 17.9 1.3 28.5 0.7
　70歳以上 194 46.4 9.3 12.4 29.9 4.6 20.6 2.1 25.3 2.1
＜年代別＞
18～29歳 164 52.4 65.9 23.2 14.6 8.5 6.7 - 16.5 1.2
30代、40代、50代 755 51.5 46.5 26.8 16.7 6.9 9.3 1.1 22.9 0.8
60代、70歳以上 672 47.6 18.0 13.2 18.8 4.2 16.8 1.2 31.1 1.2
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 49.7 34.5 20.5 19.9 5.3 17.0 1.2 28.1 0.6
勤め（計） 939 50.8 43.5 25.8 14.0 6.2 11.4 1.1 23.3 0.9
　経営・管理職 112 57.1 51.8 23.2 8.9 3.6 9.8 - 24.1 0.9
　専門・技術職 287 49.8 48.1 22.0 13.9 8.4 11.5 1.4 20.6 0.3
　事務職 252 57.1 49.6 31.0 13.9 6.3 9.1 0.8 21.8 1.2
　労務・技能職 103 42.7 25.2 23.3 11.7 3.9 17.5 1.9 29.1 1.9
　販売・サービス職 171 43.3 32.7 27.5 17.5 5.3 11.1 1.2 27.5 0.6
無職の主婦・主夫 254 48.8 21.7 9.8 29.5 4.7 15.0 1.6 25.2 1.6
学生 41 51.2 68.3 12.2 24.4 14.6 2.4 - 17.1 -
その他の無職 170 47.6 17.1 11.8 14.7 4.7 9.4 - 37.6 1.2
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 51.6 46.4 22.9 12.5 7.3 7.8 1.0 23.4 0.5
　　　既婚（計） 503 46.1 29.8 21.5 15.3 3.8 10.7 0.6 31.8 1.0
　　　　既婚（配偶者あり） 438 45.4 30.6 21.0 16.2 3.4 10.3 0.7 31.7 1.1
　　　　既婚（離別・死別） 65 50.8 24.6 24.6 9.2 6.2 13.8 - 32.3 -
女性　未婚 211 60.7 57.3 26.5 14.7 7.6 6.2 0.5 17.1 0.5
　　　既婚（計） 636 49.2 32.4 17.1 21.1 6.9 16.5 1.6 24.4 1.4
　　　　既婚（配偶者あり） 485 51.3 35.1 17.5 22.7 6.8 14.4 1.2 23.5 1.2
　　　　既婚（離別・死別） 151 42.4 23.8 15.9 15.9 7.3 23.2 2.6 27.2 2.0
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 47.4 37.8 26.5 15.2 4.3 11.3 0.9 26.1 0.4
　　　共働きをしていない 206 43.2 22.8 14.6 17.5 2.4 9.2 0.5 38.3 1.5
女性　共働きをしている 303 52.1 42.2 21.5 18.5 8.6 13.5 1.3 23.4 1.3
　　　共働きをしていない 181 49.7 23.2 11.0 29.8 3.9 16.0 1.1 23.8 1.1
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 45.6 26.6 18.8 15.4 4.0 10.5 0.7 33.7 1.2
　　　子供はいない 273 50.5 45.8 27.1 13.2 5.5 9.2 0.7 23.1 0.4
女性　子供がいる 561 49.7 30.5 17.3 23.4 7.3 17.3 1.6 23.5 1.2
　　　子供はいない 299 56.5 52.5 24.1 13.0 6.4 8.0 0.7 20.4 1.0
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問12　あなたは、「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」について知っていましたか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

言
葉
も
内
容
も
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っ

て
い
た

言
葉
は
知
っ

て
い
た
が
、

内
容
は
知
ら
な
か
っ

た

知
ら
な
か
っ

た

無
回
答

知
っ

て
い
た
（

計
）

全　　体 1,615 33.3 13.9 52.1 0.7 47.2
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 36.8 13.2 49.4 0.6 50.0
　センター・コア 309 40.1 16.2 42.4 1.3 56.3
　区部東部・北部 286 28.3 11.9 59.8 - 40.2
　区部西部・南部 455 39.8 12.1 47.7 0.4 51.9
市町村部（計） 565 26.9 15.0 57.0 1.1 41.9
　多摩東部 216 27.8 17.1 54.2 0.9 44.9
　多摩中央部北 76 26.3 10.5 63.2 - 36.8
　多摩中央部南 231 28.6 16.0 54.1 1.3 44.6
　多摩西部・島しょ 42 14.3 7.1 76.2 2.4 21.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 33.9 14.7 51.2 0.1 48.6
　18～29歳 61 44.3 18.0 37.7 - 62.3
　30代 81 54.3 13.6 32.1 - 67.9
　40代 102 42.2 15.7 42.2 - 57.8
　50代 137 43.1 13.1 43.8 - 56.2
　60代 124 29.8 16.9 52.4 0.8 46.8
　70歳以上 194 13.9 13.4 72.7 - 27.3
女性（計） 866 33.4 13.9 52.2 0.6 47.2
　18～29歳 95 43.2 13.7 43.2 - 56.8
　30代 115 47.8 11.3 40.9 - 59.1
　40代 144 43.8 9.0 47.2 - 52.8
　50代 166 34.9 13.3 51.2 0.6 48.2
　60代 151 26.5 13.9 58.9 0.7 40.4
　70歳以上 194 16.5 19.6 62.4 1.5 36.1
＜年代別＞
18～29歳 164 43.9 14.6 41.5 - 58.5
30代、40代、50代 755 42.9 12.3 44.6 0.1 55.2
60代、70歳以上 672 20.5 15.9 62.8 0.7 36.5
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 31.0 15.8 52.0 1.2 46.8
勤め（計） 939 40.3 13.0 46.4 0.3 53.2
　経営・管理職 112 63.4 8.0 28.6 - 71.4
　専門・技術職 287 49.5 12.5 37.6 0.3 62.0
　事務職 252 41.7 14.7 43.3 0.4 56.3
　労務・技能職 103 11.7 13.6 73.8 1.0 25.2
　販売・サービス職 171 26.3 14.6 59.1 - 40.9
無職の主婦・主夫 254 21.3 16.9 61.4 0.4 38.2
学生 41 46.3 17.1 36.6 - 63.4
その他の無職 170 16.5 12.4 71.2 - 28.8
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 31.8 17.2 50.5 0.5 49.0
　　　既婚（計） 503 35.0 13.9 51.1 - 48.9
　　　　既婚（配偶者あり） 438 35.6 14.6 49.8 - 50.2
　　　　既婚（離別・死別） 65 30.8 9.2 60.0 - 40.0
女性　未婚 211 45.0 11.8 43.1 - 56.9
　　　既婚（計） 636 30.2 14.5 54.7 0.6 44.7
　　　　既婚（配偶者あり） 485 31.8 14.8 53.2 0.2 46.6
　　　　既婚（離別・死別） 151 25.2 13.2 59.6 2.0 38.4
＜性・共働きの有無別＞
男性　共働きをしている 230 43.5 12.2 44.3 - 55.7
　　　共働きをしていない 206 26.7 17.5 55.8 - 44.2
女性　共働きをしている 303 36.6 13.5 49.5 0.3 50.2
　　　共働きをしていない 181 23.8 16.6 59.7 - 40.3
＜性・子供の有無別＞
男性　子供がいる 421 32.3 13.8 53.9 - 46.1
　　　子供はいない 273 36.6 16.1 46.9 0.4 52.7
女性　子供がいる 561 29.2 13.7 56.5 0.5 43.0
　　　子供はいない 299 41.5 14.4 43.8 0.3 55.9

（注）『知っていた（計）』は「言葉も内容も知っていた」「言葉は知っていたが、内容は知らなかった」の合計
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問13 あなたは、東京都の男女平等参画センターである東京ウィメンズプラザを知っていましたか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

名
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、

ど
の
よ
う
な
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設
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っ
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名
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は
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ら
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っ
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ら
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か
っ

た

無
回
答

知
っ

て
い
た
（

計
）

全　　体 1,615 5.8 14.9 78.5 0.9 20.7
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 6.0 14.9 78.5 0.7 20.9
　センター・コア 309 6.1 19.4 72.8 1.6 25.6
　区部東部・北部 286 5.6 14.0 80.4 - 19.6
　区部西部・南部 455 6.2 12.3 81.1 0.4 18.5
市町村部（計） 565 5.3 15.0 78.4 1.2 20.4
　多摩東部 216 5.1 16.7 77.3 0.9 21.8
　多摩中央部北 76 6.6 17.1 76.3 - 23.7
　多摩中央部南 231 5.2 12.6 81.0 1.3 17.7
　多摩西部・島しょ 42 4.8 16.7 73.8 4.8 21.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 4.4 11.4 84.0 0.1 15.9
　18～29歳 61 3.3 3.3 93.4 - 6.6
　30代 81 4.9 4.9 90.1 - 9.9
　40代 102 3.9 12.7 83.3 - 16.7
　50代 137 8.0 9.5 82.5 - 17.5
　60代 124 4.0 16.1 79.0 0.8 20.2
　70歳以上 194 2.6 14.4 83.0 - 17.0
女性（計） 866 7.2 18.1 74.1 0.6 25.3
　18～29歳 95 2.1 6.3 91.6 - 8.4
　30代 115 4.3 11.3 84.3 - 15.7
　40代 144 3.5 20.8 75.7 - 24.3
　50代 166 10.8 19.3 69.3 0.6 30.1
　60代 151 10.6 23.2 66.2 - 33.8
　70歳以上 194 8.2 20.6 69.1 2.1 28.9
＜年代別＞
18～29歳 164 2.4 5.5 92.1 - 7.9
30代、40代、50代 755 6.2 13.9 79.7 0.1 20.1
60代、70歳以上 672 6.3 18.5 74.6 0.7 24.7
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 6.4 11.7 80.1 1.8 18.1
勤め（計） 939 6.2 14.4 79.2 0.2 20.6
　経営・管理職 112 5.4 14.3 80.4 - 19.6
　専門・技術職 287 9.4 14.6 75.6 0.3 24.0
　事務職 252 6.0 15.5 78.6 - 21.4
　労務・技能職 103 2.9 11.7 84.5 1.0 14.6
　販売・サービス職 171 3.5 14.6 81.9 - 18.1
無職の主婦・主夫 254 7.9 18.9 72.8 0.4 26.8
学生 41 - 4.9 95.1 - 4.9
その他の無職 170 1.8 17.6 80.6 - 19.4
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 4.2 8.3 87.0 0.5 12.5
　　　既婚（計） 503 4.6 12.7 82.7 - 17.3
　　　　既婚（配偶者あり） 438 4.8 13.0 82.2 - 17.8
　　　　既婚（離別・死別） 65 3.1 10.8 86.2 - 13.8
女性　未婚 211 3.3 11.4 85.3 - 14.7
　　　既婚（計） 636 8.3 20.0 71.1 0.6 28.3
　　　　既婚（配偶者あり） 485 8.7 19.4 71.8 0.2 28.0
　　　　既婚（離別・死別） 151 7.3 21.9 68.9 2.0 29.1

（注）『知っていた（計）』は「名前も、どのような施設かも知っていた」「名前は知っていたが、どのような施設かは
　　　知らなかった」の合計
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問14　職業以外の社会活動、地域活動（各種ボランティア、ＮＰＯ、自治会・町内会の活動、ＰＴＡ活動、
　　　趣味・サークル・スポーツ等の活動など）への参加について、あてはまるものをお答えください。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

参
加
し
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参
加
し
た
い
が
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き
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い

参
加
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て
い
な
い
し
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参
加
す
る
つ
も
り
が
な
い

無
回
答

全　　体 1,615 33.7 25.1 39.6 1.5
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 31.8 27.1 39.9 1.1
　センター・コア 309 33.3 25.9 38.5 2.3
　区部東部・北部 286 33.2 23.1 43.4 0.3
　区部西部・南部 455 29.9 30.5 38.7 0.9
市町村部（計） 565 37.3 21.2 39.1 2.3
　多摩東部 216 29.6 25.9 43.1 1.4
　多摩中央部北 76 42.1 19.7 38.2 -
　多摩中央部南 231 40.7 18.2 37.2 3.9
　多摩西部・島しょ 42 50.0 16.7 31.0 2.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 29.5 24.0 45.8 0.7
　18～29歳 61 31.1 24.6 44.3 -
　30代 81 21.0 24.7 54.3 -
　40代 102 23.5 27.5 49.0 -
　50代 137 23.4 24.1 52.6 -
　60代 124 34.7 23.4 41.1 0.8
　70歳以上 194 36.6 22.2 39.2 2.1
女性（計） 866 37.8 26.6 34.3 1.4
　18～29歳 95 16.8 30.5 52.6 -
　30代 115 22.6 26.1 50.4 0.9
　40代 144 36.8 26.4 36.8 -
　50代 166 39.8 30.1 29.5 0.6
　60代 151 48.3 27.8 23.2 0.7
　70歳以上 194 47.4 21.1 26.8 4.6
＜年代別＞
18～29歳 164 22.6 28.7 48.8 -
30代、40代、50代 755 29.1 26.5 44.1 0.3
60代、70歳以上 672 41.8 23.5 32.4 2.2
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 44.4 22.8 31.6 1.2
勤め（計） 939 29.9 28.1 41.5 0.4
　経営・管理職 112 33.0 27.7 39.3 -
　専門・技術職 287 27.9 27.5 43.9 0.7
　事務職 252 24.6 31.0 44.4 -
　労務・技能職 103 33.0 27.2 38.8 1.0
　販売・サービス職 171 37.4 26.9 35.7 -
無職の主婦・主夫 254 43.7 19.3 34.6 2.4
学生 41 41.5 24.4 34.1 -
その他の無職 170 28.8 22.9 46.5 1.8
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 19.3 25.0 54.7 1.0
　　　既婚（計） 503 33.6 23.9 41.9 0.6
　　　　既婚（配偶者あり） 438 34.9 24.0 40.4 0.7
　　　　既婚（離別・死別） 65 24.6 23.1 52.3 -
女性　未婚 211 19.9 31.8 47.9 0.5
　　　既婚（計） 636 44.2 24.7 30.0 1.1
　　　　既婚（配偶者あり） 485 43.3 25.2 30.9 0.6
　　　　既婚（離別・死別） 151 47.0 23.2 27.2 2.6
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（問14で「2 参加したいができていない」と答えた方に）
問14－1　あなたが参加できていないのはなぜですか。この中からいくつでもお答えください。（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.）

（％）
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全　　体 405 46.2 21.2 19.0 37.8 28.4 2.2 15.8 16.0 42.0 5.9
＜エリア別＞
区部（計） 285 46.0 18.6 16.1 41.1 29.1 2.8 15.1 17.2 44.9 5.6
　センター・コア 80 50.0 23.8 7.5 38.8 32.5 - 12.5 17.5 40.0 5.0
　区部東部・北部 66 43.9 18.2 27.3 37.9 27.3 6.1 19.7 19.7 36.4 9.1
　区部西部・南部 139 44.6 15.8 15.8 43.9 28.1 2.9 14.4 15.8 51.8 4.3
市町村部（計） 120 46.7 27.5 25.8 30.0 26.7 0.8 17.5 13.3 35.0 6.7
　多摩東部 56 51.8 28.6 26.8 28.6 28.6 1.8 17.9 12.5 32.1 8.9
　多摩中央部北 15 53.3 26.7 26.7 46.7 20.0 - 33.3 6.7 53.3 -
　多摩中央部南 42 40.5 28.6 26.2 26.2 21.4 - 11.9 16.7 33.3 4.8
　多摩西部・島しょ 7 28.6 14.3 14.3 28.6 57.1 - 14.3 14.3 28.6 14.3
＜性・年齢別＞
男性（計） 168 47.0 11.3 23.2 38.7 32.1 1.8 19.0 19.0 41.7 5.4
　18～29歳 15 46.7 - 13.3 73.3 33.3 - 13.3 - 60.0 -
　30代 20 75.0 35.0 35.0 40.0 25.0 - 10.0 20.0 30.0 -
　40代 28 57.1 17.9 28.6 25.0 25.0 3.6 21.4 17.9 21.4 7.1
　50代 33 66.7 6.1 15.2 42.4 36.4 6.1 21.2 21.2 57.6 6.1
　60代 29 48.3 10.3 20.7 41.4 41.4 - 10.3 24.1 37.9 3.4
　70歳以上 43 11.6 4.7 25.6 30.2 30.2 - 27.9 20.9 44.2 9.3
女性（計） 230 45.7 28.7 16.1 36.5 24.8 2.6 13.0 13.0 42.2 6.1
　18～29歳 29 37.9 6.9 6.9 41.4 24.1 - 20.7 13.8 55.2 -
　30代 30 63.3 40.0 16.7 46.7 30.0 - 6.7 6.7 53.3 3.3
　40代 38 60.5 68.4 26.3 42.1 23.7 10.5 18.4 13.2 26.3 5.3
　50代 50 54.0 24.0 18.0 40.0 22.0 - 6.0 14.0 44.0 6.0
　60代 42 33.3 23.8 19.0 31.0 21.4 2.4 16.7 19.0 42.9 7.1
　70歳以上 41 26.8 9.8 7.3 22.0 29.3 2.4 12.2 9.8 36.6 12.2
＜年代別＞
18～29歳 47 42.6 6.4 8.5 53.2 29.8 - 19.1 10.6 55.3 -
30代、40代、50代 200 61.0 32.0 22.0 40.0 27.0 3.5 13.5 15.0 40.0 5.0
60代、70歳以上 158 28.5 12.0 18.4 30.4 29.7 1.3 17.7 19.0 40.5 8.9
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 39 66.7 17.9 15.4 28.2 17.9 - 12.8 15.4 28.2 -
勤め（計） 264 56.8 22.0 20.8 39.4 28.0 2.7 14.4 15.9 41.3 3.8
　経営・管理職 31 58.1 22.6 6.5 38.7 32.3 3.2 12.9 19.4 38.7 6.5
　専門・技術職 79 62.0 22.8 13.9 41.8 21.5 5.1 12.7 16.5 39.2 -
　事務職 78 55.1 25.6 23.1 43.6 30.8 1.3 15.4 12.8 48.7 5.1
　労務・技能職 28 50.0 14.3 46.4 42.9 28.6 3.6 14.3 17.9 39.3 -
　販売・サービス職 46 54.3 19.6 21.7 26.1 30.4 - 15.2 17.4 34.8 8.7
無職の主婦・主夫 49 2.0 28.6 6.1 26.5 26.5 2.0 16.3 12.2 42.9 16.3
学生 10 40.0 10.0 10.0 50.0 20.0 - - 10.0 70.0 -
その他の無職 39 12.8 12.8 28.2 46.2 46.2 2.6 30.8 25.6 51.3 15.4
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 48 47.9 2.1 33.3 54.2 29.2 2.1 22.9 14.6 56.3 4.2
　　　既婚（計） 120 46.7 15.0 19.2 32.5 33.3 1.7 17.5 20.8 35.8 5.8
　　　　既婚（配偶者あり） 105 48.6 17.1 18.1 30.5 31.4 1.9 16.2 21.0 32.4 4.8
　　　　既婚（離別・死別） 15 33.3 - 26.7 46.7 46.7 - 26.7 20.0 60.0 13.3
女性　未婚 67 43.3 13.4 16.4 52.2 26.9 - 22.4 16.4 50.7 3.0
　　　既婚（計） 157 47.1 35.0 16.6 31.2 24.2 3.2 9.6 11.5 38.2 7.6
　　　　既婚（配偶者あり） 122 46.7 41.0 15.6 31.1 26.2 4.1 9.8 11.5 43.4 7.4
　　　　既婚（離別・死別） 35 48.6 14.3 20.0 31.4 17.1 - 8.6 11.4 20.0 8.6

- 147 -



問15　あなたは、次の（1）から（8）のような行為が配偶者や交際相手との間で行われた場合、
　　　それを暴力にあたると思いますか。あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（1）平手で打つ（〇は1つ） （2）大声でどなる（〇は1つ）

（％） （％）
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無
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る
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わ
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

全　　体 1,615 81.5 15.5 0.6 1.4 1.0 1,615 45.8 48.9 3.1 1.2 1.0
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 82.7 14.8 0.4 1.4 0.8 1,050 46.1 49.0 2.9 1.3 0.8
　センター・コア 309 84.8 12.0 0.3 1.3 1.6 309 46.3 48.9 2.3 1.0 1.6
　区部東部・北部 286 80.8 16.4 0.3 2.1 0.3 286 44.8 49.3 3.8 1.7 0.3
　区部西部・南部 455 82.4 15.6 0.4 1.1 0.4 455 46.8 48.8 2.6 1.3 0.4
市町村部（計） 565 79.5 17.0 0.9 1.2 1.4 565 45.3 48.8 3.5 0.9 1.4
　多摩東部 216 78.7 15.7 1.9 1.9 1.9 216 47.2 44.9 4.6 1.4 1.9
　多摩中央部北 76 76.3 22.4 - 1.3 - 76 46.1 48.7 3.9 1.3 -
　多摩中央部南 231 81.8 15.2 0.4 0.9 1.7 231 44.6 51.1 2.2 0.4 1.7
　多摩西部・島しょ 42 76.2 23.8 - - - 42 38.1 57.1 4.8 - -
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 79.7 17.7 0.7 1.6 0.3 699 38.6 54.8 4.9 1.4 0.3
　18～29歳 61 90.2 9.8 - - - 61 44.3 47.5 8.2 - -
　30代 81 84.0 16.0 - - - 81 44.4 50.6 3.7 1.2 -
　40代 102 83.3 16.7 - - - 102 32.4 63.7 3.9 - -
　50代 137 79.6 19.7 - 0.7 - 137 39.4 57.7 2.9 - -
　60代 124 77.4 18.5 0.8 2.4 0.8 124 39.5 51.6 6.5 1.6 0.8
　70歳以上 194 74.2 19.6 2.1 3.6 0.5 194 36.6 54.1 5.2 3.6 0.5
女性（計） 866 84.4 13.6 0.3 1.0 0.6 866 52.1 44.9 1.6 0.8 0.6
　18～29歳 95 82.1 15.8 - 1.1 1.1 95 55.8 42.1 1.1 - 1.1
　30代 115 91.3 8.7 - - - 115 59.1 40.0 0.9 - -
　40代 144 84.0 16.0 - - - 144 45.1 54.2 - 0.7 -
　50代 166 86.7 12.0 - 0.6 0.6 166 55.4 41.6 1.8 0.6 0.6
　60代 151 86.1 11.9 0.7 0.7 0.7 151 53.0 43.0 2.6 0.7 0.7
　70歳以上 194 78.4 16.5 1.0 3.1 1.0 194 47.4 46.9 2.6 2.1 1.0
＜年代別＞
18～29歳 164 83.5 14.6 - 1.2 0.6 164 50.6 44.5 3.7 0.6 0.6
30代、40代、50代 755 84.5 15.0 - 0.4 0.1 755 46.5 50.9 2.0 0.5 0.1
60代、70歳以上 672 78.9 16.7 1.2 2.5 0.7 672 44.2 49.0 4.0 2.1 0.7
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 79.5 15.8 0.6 2.9 1.2 171 41.5 49.7 5.3 2.3 1.2
勤め（計） 939 82.6 16.1 0.3 0.6 0.3 939 48.8 47.8 2.3 0.7 0.3
　経営・管理職 112 88.4 11.6 - - - 112 46.4 51.8 1.8 - -
　専門・技術職 287 85.7 13.6 - - 0.7 287 51.9 44.6 2.4 0.3 0.7
　事務職 252 84.9 14.3 - 0.8 - 252 54.4 43.3 1.6 0.8 -
　労務・技能職 103 68.9 28.2 1.9 - 1.0 103 34.0 61.2 2.9 1.0 1.0
　販売・サービス職 171 79.5 18.1 0.6 1.8 - 171 46.2 49.1 3.5 1.2 -
無職の主婦・主夫 254 82.3 14.6 0.8 2.0 0.4 254 43.7 51.2 2.8 2.0 0.4
学生 41 85.4 12.2 - 2.4 - 41 29.3 65.9 4.9 - -
その他の無職 170 78.8 17.1 1.2 2.4 0.6 170 41.8 51.2 4.7 1.8 0.6
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 75.5 20.3 1.0 2.6 0.5 192 37.0 54.2 7.3 1.0 0.5
　　　既婚（計） 503 81.3 16.9 0.6 1.0 0.2 503 39.2 55.3 4.0 1.4 0.2
　　　　既婚（配偶者あり） 438 82.9 15.8 0.2 1.1 - 438 40.9 54.1 3.7 1.4 -
　　　　既婚（離別・死別） 65 70.8 24.6 3.1 - 1.5 65 27.7 63.1 6.2 1.5 1.5
女性　未婚 211 84.4 14.2 0.5 0.5 0.5 211 55.9 41.2 2.4 - 0.5
　　　既婚（計） 636 84.6 13.5 0.3 1.1 0.5 636 50.9 46.1 1.4 1.1 0.5
　　　　既婚（配偶者あり） 485 84.9 13.8 0.2 0.8 0.2 485 50.7 46.8 1.4 0.8 0.2
　　　　既婚（離別・死別） 151 83.4 12.6 0.7 2.0 1.3 151 51.7 43.7 1.3 1.3
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問15　あなたは、次の（1）から（8）のような行為が配偶者や交際相手との間で行われた場合、
　　　それを暴力にあたると思いますか。あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（3）外出などを制限する（〇は1つ） （4）交友関係や電話・メール・SNSを細かく

　　 監視する（〇は1つ）
（％） （％）
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わ
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

全　　体 1,615 48.6 40.4 6.7 3.0 1.2 1,615 57.3 32.1 5.6 3.9 1.0
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 49.0 40.8 6.3 3.0 1.0 1,050 58.1 31.2 5.9 4.0 0.8
　センター・コア 309 50.5 39.2 6.1 2.3 1.9 309 60.2 28.8 6.1 3.2 1.6
　区部東部・北部 286 45.1 42.0 8.0 4.2 0.7 286 52.4 35.7 7.3 4.2 0.3
　区部西部・南部 455 50.5 41.1 5.3 2.6 0.4 455 60.2 30.1 4.8 4.4 0.4
市町村部（計） 565 47.8 39.8 7.4 3.2 1.8 565 55.9 33.8 5.1 3.7 1.4
　多摩東部 216 49.1 38.0 6.5 3.7 2.8 216 57.9 31.0 5.6 3.7 1.9
　多摩中央部北 76 51.3 42.1 2.6 3.9 - 76 59.2 32.9 2.6 5.3 -
　多摩中央部南 231 47.2 39.8 9.1 2.2 1.7 231 54.5 35.9 4.3 3.5 1.7
　多摩西部・島しょ 42 38.1 45.2 11.9 4.8 - 42 47.6 38.1 11.9 2.4 -
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 43.6 42.8 9.3 3.9 0.4 699 51.4 36.1 7.4 4.9 0.3
　18～29歳 61 44.3 45.9 9.8 - - 61 42.6 34.4 23.0 - -
　30代 81 49.4 46.9 2.5 1.2 - 81 58.0 34.6 4.9 2.5 -
　40代 102 48.0 47.1 3.9 1.0 - 102 43.1 51.0 4.9 1.0 -
　50代 137 45.3 43.1 9.5 2.2 - 137 50.4 42.3 4.4 2.9 -
　60代 124 49.2 35.5 10.5 4.0 0.8 124 57.3 29.8 8.1 4.0 0.8
　70歳以上 194 34.0 42.3 13.9 8.8 1.0 194 52.6 28.9 6.7 11.3 0.5
女性（計） 866 52.5 39.5 4.8 2.3 0.8 866 62.7 29.9 3.9 2.9 0.6
　18～29歳 95 55.8 37.9 5.3 - 1.1 95 51.6 36.8 10.5 - 1.1
　30代 115 63.5 34.8 1.7 - - 115 60.9 35.7 3.5 - -
　40代 144 59.0 36.1 3.5 0.7 0.7 144 65.3 29.2 3.5 2.1 -
　50代 166 54.2 39.2 4.2 1.8 0.6 166 63.3 31.3 2.4 2.4 0.6
　60代 151 56.3 36.4 4.0 2.0 1.3 151 75.5 19.9 1.3 2.6 0.7
　70歳以上 194 35.1 48.5 8.8 6.7 1.0 194 56.7 30.4 4.6 7.2 1.0
＜年代別＞
18～29歳 164 51.8 40.2 6.7 0.6 0.6 164 48.8 35.4 14.6 0.6 0.6
30代、40代、50代 755 53.5 40.4 4.5 1.3 0.3 755 57.5 36.4 4.0 2.0 0.1
60代、70歳以上 672 42.4 41.5 9.4 5.7 1.0 672 59.8 27.4 5.1 7.0 0.7
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 43.3 40.9 9.4 5.3 1.2 171 55.0 32.2 4.1 7.6 1.2
勤め（計） 939 53.0 38.9 5.9 1.7 0.5 939 58.9 33.3 5.3 2.1 0.3
　経営・管理職 112 58.0 36.6 3.6 1.8 - 112 57.1 36.6 4.5 1.8 -
　専門・技術職 287 57.8 37.6 3.5 0.3 0.7 287 59.9 33.1 5.6 0.7 0.7
　事務職 252 56.3 39.7 2.0 1.6 0.4 252 64.3 30.6 3.2 2.0 -
　労務・技能職 103 31.1 47.6 17.5 1.9 1.9 103 46.6 41.7 8.7 1.9 1.0
　販売・サービス職 171 50.9 36.8 9.9 2.3 - 171 58.5 31.6 5.8 4.1 -
無職の主婦・主夫 254 41.3 48.4 6.3 3.1 0.8 254 60.2 31.1 3.5 4.7 0.4
学生 41 51.2 41.5 7.3 - - 41 36.6 41.5 22.0 - -
その他の無職 170 41.8 40.6 10.0 7.1 0.6 170 55.3 27.6 7.1 9.4 0.6
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 43.8 42.2 9.9 3.6 0.5 192 46.9 37.5 10.9 4.2 0.5
　　　既婚（計） 503 43.7 43.1 9.1 3.6 0.4 503 53.1 35.8 6.2 4.8 0.2
　　　　既婚（配偶者あり） 438 43.8 44.1 8.2 3.7 0.2 438 53.4 35.6 5.7 5.3 -
　　　　既婚（離別・死別） 65 43.1 36.9 15.4 3.1 1.5 65 50.8 36.9 9.2 1.5 1.5
女性　未婚 211 54.5 39.3 3.3 1.9 0.9 211 60.2 31.8 6.2 1.4 0.5
　　　既婚（計） 636 52.2 39.5 5.5 2.2 0.6 636 63.2 29.9 3.3 3.1 0.5
　　　　既婚（配偶者あり） 485 53.6 38.8 5.2 2.1 0.4 485 63.5 30.1 3.5 2.7 0.2
　　　　既婚（離別・死別） 151 47.7 41.7 6.6 2.6 1.3 151 62.3 29.1 2.6 1.3
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問15　あなたは、次の（1）から（8）のような行為が配偶者や交際相手との間で行われた場合、
　　　それを暴力にあたると思いますか。あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（5）何を言っても無視する（〇は1つ） （6）相手の意に反して性的な行為を強要

　　 したり避妊に協力しない（〇は1つ）
（％） （％）
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な
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わ
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ら
な
い

無
回
答

全　　体 1,615 56.9 32.2 5.9 4.0 1.1 1,615 86.1 8.7 0.8 2.5 1.9
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 57.3 32.4 6.0 3.4 0.9 1,050 87.2 8.4 0.6 2.3 1.5
　センター・コア 309 56.0 35.0 4.2 2.9 1.9 309 84.5 9.7 1.3 1.6 2.9
　区部東部・北部 286 56.6 31.1 7.3 4.5 0.3 286 85.0 9.8 0.3 3.8 1.0
　区部西部・南部 455 58.7 31.4 6.4 3.1 0.4 455 90.5 6.6 0.2 1.8 0.9
市町村部（計） 565 56.1 31.9 5.7 5.0 1.4 565 84.1 9.4 1.2 2.8 2.5
　多摩東部 216 56.9 31.0 6.0 4.2 1.9 216 87.0 6.5 1.9 1.9 2.8
　多摩中央部北 76 64.5 26.3 2.6 6.6 - 76 81.6 11.8 - 3.9 2.6
　多摩中央部南 231 53.2 34.2 5.6 5.2 1.7 231 83.5 10.0 1.3 3.0 2.2
　多摩西部・島しょ 42 52.4 33.3 9.5 4.8 - 42 76.2 16.7 - 4.8 2.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 50.6 37.1 7.4 4.6 0.3 699 84.0 11.7 1.1 2.3 0.9
　18～29歳 61 44.3 39.3 14.8 1.6 - 61 88.5 9.8 1.6 - -
　30代 81 67.9 23.5 8.6 - - 81 87.7 12.3 - - -
　40代 102 52.0 42.2 4.9 1.0 - 102 86.3 13.7 - - -
　50代 137 55.5 35.8 6.6 2.2 - 137 88.3 9.5 0.7 - 1.5
　60代 124 51.6 35.5 5.6 6.5 0.8 124 88.7 6.5 0.8 4.0 -
　70歳以上 194 40.7 41.2 7.7 9.8 0.5 194 73.7 16.0 2.6 5.7 2.1
女性（計） 866 62.7 28.5 4.8 3.3 0.6 866 88.9 6.5 0.6 2.4 1.6
　18～29歳 95 64.2 30.5 4.2 - 1.1 95 95.8 2.1 1.1 - 1.1
　30代 115 72.2 27.0 0.9 - - 115 95.7 3.5 - - 0.9
　40代 144 55.6 37.5 5.6 1.4 - 144 93.1 4.9 - 1.4 0.7
　50代 166 67.5 24.7 4.2 3.0 0.6 166 95.2 4.2 - - 0.6
　60代 151 66.2 25.2 4.6 3.3 0.7 151 88.7 6.0 0.7 1.3 3.3
　70歳以上 194 54.6 27.8 7.7 8.8 1.0 194 73.2 13.9 1.5 8.8 2.6
＜年代別＞
18～29歳 164 56.1 34.1 7.9 1.2 0.6 164 92.7 4.9 1.2 0.6 0.6
30代、40代、50代 755 61.6 31.7 5.0 1.6 0.1 755 91.4 7.4 0.1 0.4 0.7
60代、70歳以上 672 52.7 32.6 6.5 7.4 0.7 672 79.8 11.3 1.5 5.4 2.1
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 48.5 35.7 5.8 8.8 1.2 171 80.1 14.6 1.2 2.9 1.2
勤め（計） 939 61.0 31.5 4.9 2.2 0.3 939 90.3 6.9 0.5 1.4 0.9
　経営・管理職 112 63.4 32.1 2.7 1.8 - 112 92.9 6.3 - - 0.9
　専門・技術職 287 65.9 29.6 2.8 1.0 0.7 287 90.6 7.3 0.3 1.0 0.7
　事務職 252 65.5 29.0 4.0 1.6 - 252 94.4 4.8 - - 0.8
　労務・技能職 103 53.4 35.9 6.8 2.9 1.0 103 81.6 11.7 2.9 3.9 -
　販売・サービス職 171 50.9 35.7 8.8 4.7 - 171 88.3 6.4 0.6 2.9 1.8
無職の主婦・主夫 254 56.7 29.9 7.1 5.9 0.4 254 79.5 13.0 1.2 3.9 2.4
学生 41 46.3 34.1 19.5 - - 41 97.6 2.4 - - -
その他の無職 170 50.6 35.9 7.1 5.9 0.6 170 82.4 8.2 1.8 5.3 2.4
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 50.5 33.9 11.5 3.6 0.5 192 86.5 10.4 1.6 1.6 -
　　　既婚（計） 503 50.7 38.4 6.0 4.8 0.2 503 83.1 12.1 1.0 2.6 1.2
　　　　既婚（配偶者あり） 438 51.8 37.4 5.5 5.3 - 438 83.8 11.4 0.7 3.0 1.1
　　　　既婚（離別・死別） 65 43.1 44.6 9.2 1.5 1.5 65 78.5 16.9 3.1 - 1.5
女性　未婚 211 64.9 29.4 3.8 1.4 0.5 211 92.4 4.3 0.5 1.4 1.4
　　　既婚（計） 636 62.1 28.6 5.3 3.5 0.5 636 88.4 7.4 0.3 2.4 1.6
　　　　既婚（配偶者あり） 485 61.9 29.9 5.2 2.9 0.2 485 91.1 5.6 0.2 1.6 1.4
　　　　既婚（離別・死別） 151 62.9 24.5 6.0 5.3 1.3 151 79.5 13.2 0.7 2.0

- 150 -



問15　あなたは、次の（1）から（8）のような行為が配偶者や交際相手との間で行われた場合、
　　　それを暴力にあたると思いますか。あてはまるものを1つずつお答えください。（〇は1つずつ）
（7）「誰のおかげで生活できるんだ」「かいしょうなし」などと （8）生活費を十分に渡さない（〇は1つ）
     侮辱的なことを言う（〇は1つ）

（％） （％）
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い

無
回
答

全　　体 1,615 79.3 15.4 1.5 1.9 1.8 1,615 61.4 30.8 3.0 3.0 1.7
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 80.1 15.0 1.6 1.7 1.5 1,050 60.9 31.0 3.5 3.2 1.4
　センター・コア 309 77.0 17.5 1.3 1.6 2.6 309 59.9 29.4 4.9 3.2 2.6
　区部東部・北部 286 80.8 13.6 2.1 2.1 1.4 286 62.9 28.7 3.8 3.5 1.0
　区部西部・南部 455 81.8 14.3 1.5 1.5 0.9 455 60.2 33.4 2.4 3.1 0.9
市町村部（計） 565 77.9 16.1 1.4 2.3 2.3 565 62.5 30.4 2.1 2.7 2.3
　多摩東部 216 75.9 16.2 2.3 2.8 2.8 216 61.1 31.0 2.8 2.3 2.8
　多摩中央部北 76 81.6 13.2 1.3 1.3 2.6 76 64.5 26.3 3.9 2.6 2.6
　多摩中央部南 231 77.9 17.7 0.4 2.2 1.7 231 64.9 30.3 0.9 2.2 1.7
　多摩西部・島しょ 42 81.0 11.9 2.4 2.4 2.4 42 52.4 35.7 2.4 7.1 2.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 73.4 21.0 2.4 2.1 1.0 699 56.4 36.1 3.1 3.6 0.9
　18～29歳 61 65.6 24.6 8.2 1.6 - 61 47.5 47.5 4.9 - -
　30代 81 74.1 23.5 1.2 1.2 - 81 58.0 30.9 8.6 2.5 -
　40代 102 74.5 23.5 2.0 - - 102 48.0 48.0 2.9 1.0 -
　50代 137 77.4 19.7 0.7 0.7 1.5 137 57.7 38.7 1.5 0.7 1.5
　60代 124 74.2 20.2 2.4 3.2 - 124 64.5 28.2 0.8 6.5 -
　70歳以上 194 71.6 19.1 2.6 4.1 2.6 194 56.7 31.4 3.1 6.7 2.1
女性（計） 866 85.5 10.7 0.8 1.6 1.4 866 66.9 26.9 2.3 2.5 1.4
　18～29歳 95 90.5 7.4 - 1.1 1.1 95 70.5 24.2 4.2 - 1.1
　30代 115 90.4 8.7 - - 0.9 115 73.9 22.6 0.9 1.7 0.9
　40代 144 85.4 11.8 1.4 0.7 0.7 144 73.6 20.1 2.8 2.8 0.7
　50代 166 87.3 10.2 0.6 1.2 0.6 166 71.7 23.5 2.4 1.8 0.6
　60代 151 86.8 8.6 0.7 0.7 3.3 151 66.2 26.5 1.3 2.6 3.3
　70歳以上 194 77.3 14.9 1.5 4.6 1.5 194 52.1 39.2 2.6 4.6 1.5
＜年代別＞
18～29歳 164 80.5 14.0 3.0 1.8 0.6 164 59.8 34.1 4.9 0.6 0.6
30代、40代、50代 755 82.1 15.4 1.1 0.8 0.7 755 64.9 29.4 3.2 1.9 0.7
60代、70歳以上 672 77.1 15.9 1.8 3.3 1.9 672 58.8 32.0 2.4 5.1 1.8
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 73.7 20.5 1.2 3.5 1.2 171 56.7 34.5 2.3 5.3 1.2
勤め（計） 939 81.9 14.0 1.9 1.4 0.9 939 63.5 30.1 3.4 2.1 0.9
　経営・管理職 112 81.3 17.9 - - 0.9 112 59.8 36.6 1.8 0.9 0.9
　専門・技術職 287 80.1 16.4 2.1 0.7 0.7 287 62.0 33.8 2.8 0.7 0.7
　事務職 252 87.3 9.9 0.8 1.2 0.8 252 68.7 26.2 1.6 2.8 0.8
　労務・技能職 103 76.7 13.6 4.9 4.9 - 103 55.3 30.1 8.7 5.8 -
　販売・サービス職 171 81.3 13.5 2.3 1.2 1.8 171 66.1 26.3 4.1 1.8 1.8
無職の主婦・主夫 254 78.3 15.7 0.8 2.8 2.4 254 59.8 32.3 2.0 3.5 2.4
学生 41 80.5 17.1 2.4 - - 41 68.3 24.4 7.3 - -
その他の無職 170 78.2 17.6 0.6 2.4 1.2 170 61.2 30.0 1.8 5.9 1.2
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 71.4 22.4 4.2 1.6 0.5 192 52.6 40.6 4.2 2.6 -
　　　既婚（計） 503 74.2 20.7 1.8 2.2 1.2 503 57.7 34.6 2.8 3.8 1.2
　　　　既婚（配偶者あり） 438 75.3 20.1 1.4 2.1 1.1 438 58.7 34.2 2.1 3.9 1.1
　　　　既婚（離別・死別） 65 66.2 24.6 4.6 3.1 1.5 65 50.8 36.9 7.7 3.1 1.5
女性　未婚 211 88.2 9.0 0.9 0.9 0.9 211 69.7 23.7 3.3 2.4 0.9
　　　既婚（計） 636 84.9 11.6 0.6 1.4 1.4 636 66.2 28.3 1.7 2.4 1.4
　　　　既婚（配偶者あり） 485 85.6 11.5 0.2 1.2 1.4 485 68.2 26.2 1.6 2.5 1.4
　　　　既婚（離別・死別） 151 82.8 11.9 2.0 2.0 1.3 151 59.6 35.1 2.0 1.3
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問16　あなたは、配偶者や交際相手から暴力を受けたときに、相談できる機関があることを知っていますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

知
っ

て
い
る

知
ら
な
い

無
回
答

全　　体 1,615 63.5 34.6 2.0
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 62.0 36.3 1.7
　センター・コア 309 67.0 30.1 2.9
　区部東部・北部 286 64.3 33.9 1.7
　区部西部・南部 455 57.1 42.0 0.9
市町村部（計） 565 66.2 31.3 2.5
　多摩東部 216 64.4 32.9 2.8
　多摩中央部北 76 67.1 30.3 2.6
　多摩中央部南 231 67.1 31.2 1.7
　多摩西部・島しょ 42 69.0 26.2 4.8
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 53.8 45.4 0.9
　18～29歳 61 44.3 54.1 1.6
　30代 81 51.9 48.1 -
　40代 102 50.0 50.0 -
　50代 137 56.9 41.6 1.5
　60代 124 62.9 37.1 -
　70歳以上 194 51.5 46.9 1.5
女性（計） 866 72.3 26.1 1.6
　18～29歳 95 62.1 36.8 1.1
　30代 115 73.0 26.1 0.9
　40代 144 71.5 27.1 1.4
　50代 166 76.5 22.9 0.6
　60代 151 72.2 24.5 3.3
　70歳以上 194 73.7 24.2 2.1
＜年代別＞
18～29歳 164 54.9 43.9 1.2
30代、40代、50代 755 64.9 34.3 0.8
60代、70歳以上 672 64.6 33.6 1.8
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 54.4 43.9 1.8
勤め（計） 939 65.7 33.2 1.1
　経営・管理職 112 67.0 32.1 0.9
　専門・技術職 287 64.8 34.5 0.7
　事務職 252 69.8 29.0 1.2
　労務・技能職 103 60.2 39.8 -
　販売・サービス職 171 64.3 33.3 2.3
無職の主婦・主夫 254 67.7 29.9 2.4
学生 41 53.7 46.3 -
その他の無職 170 58.8 40.6 0.6
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 48.4 51.0 0.5
　　　既婚（計） 503 55.9 43.1 1.0
　　　　既婚（配偶者あり） 438 56.4 42.7 0.9
　　　　既婚（離別・死別） 65 52.3 46.2 1.5
女性　未婚 211 66.4 32.7 0.9
　　　既婚（計） 636 74.5 23.7 1.7
　　　　既婚（配偶者あり） 485 73.6 24.9 1.4
　　　　既婚（離別・死別） 151 77.5 19.9 2.6
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（問16で「1 知っている」と答えた方に）
問16－1　あなたが知っている相談機関をすべてお選びください。（〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.）

（％）

　
　
　
ｎ

東
京
都
の
相
談
窓
口
（

東
京
ウ
ィ

メ
ン
ズ
プ
ラ
ザ
や

東
京
都
女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
）

区
市
町
村
の
相
談
窓
口

警
察

弁
護
士

民
間
シ
ェ

ル
タ
ー

法
テ
ラ
ス
（

日
本
司
法
支
援
セ
ン
タ
ー
）

そ
の
他

無
回
答

全　　体 1,025 37.7 66.6 82.0 46.4 34.8 27.3 0.8 0.4
＜エリア別＞
区部（計） 651 37.2 65.9 82.8 51.5 37.5 27.6 0.9 -
　センター・コア 207 37.2 62.3 81.2 55.6 38.6 31.9 0.5 -
　区部東部・北部 184 39.7 68.5 79.3 45.7 38.6 26.1 1.6 -
　区部西部・南部 260 35.4 66.9 86.5 52.3 35.8 25.4 0.8 -
市町村部（計） 374 38.5 67.9 80.5 37.7 30.2 26.7 0.5 1.1
　多摩東部 139 41.7 64.7 80.6 43.2 32.4 25.9 - 1.4
　多摩中央部北 51 41.2 68.6 80.4 37.3 41.2 33.3 - 2.0
　多摩中央部南 155 36.1 70.3 78.7 34.2 27.7 27.7 1.3 0.6
　多摩西部・島しょ 29 31.0 69.0 89.7 31.0 13.8 13.8 - -
＜性・年齢別＞
男性（計） 376 30.1 66.0 85.6 53.5 27.1 31.6 0.5 0.3
　18～29歳 27 22.2 59.3 81.5 40.7 11.1 29.6 - -
　30代 42 31.0 64.3 73.8 59.5 26.2 33.3 - -
　40代 51 45.1 76.5 86.3 70.6 37.3 47.1 - -
　50代 78 33.3 75.6 84.6 60.3 43.6 29.5 1.3 -
　60代 78 26.9 66.7 91.0 53.8 26.9 38.5 - -
　70歳以上 100 24.0 55.0 88.0 40.0 14.0 20.0 1.0 1.0
女性（計） 626 41.7 66.8 80.2 42.2 39.3 24.9 1.0 0.5
　18～29歳 59 45.8 55.9 76.3 45.8 30.5 23.7 1.7 -
　30代 84 34.5 64.3 85.7 40.5 40.5 26.2 1.2 -
　40代 103 33.0 69.9 78.6 42.7 56.3 26.2 1.0 1.0
　50代 127 43.3 70.1 81.1 42.5 46.5 30.7 0.8 1.6
　60代 109 43.1 67.9 79.8 42.2 35.8 25.7 0.9 -
　70歳以上 143 47.6 67.1 79.0 40.6 26.6 18.2 0.7 -
＜年代別＞
18～29歳 90 41.1 58.9 78.9 44.4 25.6 26.7 1.1 -
30代、40代、50代 490 37.6 70.0 81.6 49.2 43.9 30.4 0.8 0.6
60代、70歳以上 434 37.3 64.7 83.4 43.3 26.5 24.2 0.7 0.2
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 93 37.6 66.7 83.9 62.4 39.8 32.3 - -
勤め（計） 617 38.7 67.1 82.8 46.4 37.9 29.2 0.8 0.3
　経営・管理職 75 42.7 62.7 82.7 52.0 42.7 41.3 - -
　専門・技術職 186 43.5 70.4 83.9 53.2 39.2 29.0 1.1 0.5
　事務職 176 36.4 70.5 81.8 46.0 41.5 35.2 0.6 0.6
　労務・技能職 62 33.9 51.6 87.1 45.2 22.6 21.0 1.6 -
　販売・サービス職 110 34.5 68.2 80.0 33.6 35.5 17.3 0.9 -
無職の主婦・主夫 172 37.8 72.1 77.3 34.9 29.7 23.3 1.2 0.6
学生 22 31.8 63.6 72.7 31.8 18.2 27.3 4.5 -
その他の無職 100 32.0 60.0 88.0 53.0 25.0 21.0 - 1.0
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 93 28.0 53.8 79.6 51.6 23.7 32.3 - -
　　　既婚（計） 281 31.0 70.5 87.5 54.4 28.5 31.7 0.7 0.4
　　　　既婚（配偶者あり） 247 30.4 71.3 86.6 54.3 29.6 30.8 0.8 0.4
　　　　既婚（離別・死別） 34 35.3 64.7 94.1 55.9 20.6 38.2 - -
女性　未婚 140 43.6 62.1 82.9 52.1 46.4 27.9 2.1 -
　　　既婚（計） 474 40.7 68.8 79.5 39.7 37.8 24.5 0.6 0.6
　　　　既婚（配偶者あり） 357 40.3 70.6 80.1 39.2 40.3 23.8 0.8 0.6
　　　　既婚（離別・死別） 117 41.9 63.2 77.8 41.0 29.9 26.5 - 0.9

- 153 -



問17  「男女平等参画社会」とは、「すべての都民が、性別にかかわりなく個人として尊重され、男女が対等な立場であらゆる
　　  活動に共に参画し、責任を分かち合う」社会のことです。「男女平等参画社会」を形成していくために、今後、行政は
 　　 どのようなことに力を入れていくべきだと思いますか。この中からいくつでもお答えください。
 　　 （〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.）

（％）

　
　
　
ｎ

法
律
や
制
度
の
見
直
し

地
方
公
共
団
体
の
審
議
会
委
員
や

管
理
職
な
ど
、

政
策
決
定
の
場
へ

の
女
性
の
積
極
的
な
登
用

企
業
等
の
管
理
職
へ
の
女
性
の

積
極
的
な
登
用
支
援

女
性
や
男
性
の
生
き
方
や
悩
み
に

関
す
る
相
談
の
場
の
提
供

配
偶
者
等
暴
力
に
関
す
る
相
談
の

場
の
充
実

社
会
活
動
・
地
域
活
動
に
お
け
る

女
性
リ
ー

ダ
ー

の
登
用
支
援

従
来
、

女
性
が
少
な
か
っ

た
分
野

（

理
系
、

土
木
、

研
究
者
等
）

へ

の
女
性
の
進
出
支
援

保
育
・
介
護
の
施
設
や
サ
ー

ビ
ス

の
充
実

全　　体 1,615 52.7 40.7 39.3 34.4 38.0 27.7 36.2 58.1
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 52.3 40.1 38.8 34.0 38.3 27.0 35.7 57.3
　センター・コア 309 46.3 38.2 37.5 32.4 35.0 27.2 37.5 53.7
　区部東部・北部 286 54.9 36.7 40.9 35.0 42.7 28.3 33.9 60.1
　区部西部・南部 455 54.7 43.5 38.2 34.5 37.8 25.9 35.6 58.0
市町村部（計） 565 53.5 41.9 40.2 35.2 37.3 29.2 37.0 59.6
　多摩東部 216 55.6 43.1 40.3 33.8 43.1 29.2 40.7 57.9
　多摩中央部北 76 56.6 36.8 28.9 42.1 40.8 21.1 36.8 59.2
　多摩中央部南 231 51.5 42.0 42.0 34.6 31.2 31.2 33.3 61.0
　多摩西部・島しょ 42 47.6 45.2 50.0 33.3 35.7 33.3 38.1 61.9
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 50.6 36.1 36.2 35.2 37.2 24.7 38.8 53.8
　18～29歳 61 37.7 21.3 24.6 26.2 31.1 19.7 26.2 47.5
　30代 81 38.3 27.2 23.5 38.3 33.3 13.6 27.2 53.1
　40代 102 60.8 32.4 29.4 48.0 49.0 26.5 36.3 52.9
　50代 137 52.6 32.8 32.8 29.9 33.6 21.9 43.8 47.4
　60代 124 57.3 38.7 38.7 39.5 40.3 25.8 36.3 59.7
　70歳以上 194 49.0 46.9 49.5 30.9 35.1 31.4 46.9 57.2
女性（計） 866 54.7 45.6 42.8 34.4 38.5 30.7 35.3 63.2
　18～29歳 95 61.1 42.1 45.3 33.7 40.0 33.7 37.9 56.8
　30代 115 67.8 40.0 37.4 33.0 33.0 33.9 35.7 60.0
　40代 144 55.6 45.8 42.4 38.2 48.6 35.4 34.0 63.9
　50代 166 53.0 42.8 41.6 31.9 38.0 28.3 33.1 69.3
　60代 151 51.0 55.0 45.7 31.8 38.4 28.5 35.8 60.9
　70歳以上 194 47.4 45.4 43.8 37.1 34.0 27.3 36.6 63.9
＜年代別＞
18～29歳 164 53.0 34.8 37.8 32.9 38.4 28.7 33.5 53.0
30代、40代、50代 755 55.5 37.7 35.8 35.8 39.6 27.3 35.2 58.9
60代、70歳以上 672 50.3 46.3 44.5 34.2 36.5 28.4 38.8 59.7
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 55.6 48.5 45.6 34.5 40.9 32.7 39.8 62.6
勤め（計） 939 54.5 38.3 36.8 36.1 37.8 26.6 35.5 56.4
　経営・管理職 112 53.6 34.8 35.7 31.3 28.6 24.1 43.8 64.3
　専門・技術職 287 50.5 38.0 35.2 34.1 36.2 27.9 32.8 57.1
　事務職 252 60.7 39.7 40.5 37.7 42.5 27.0 34.9 56.3
　労務・技能職 103 47.6 39.8 30.1 40.8 39.8 26.2 44.7 53.4
　販売・サービス職 171 56.7 40.9 38.6 38.6 37.4 26.3 31.0 53.8
無職の主婦・主夫 254 46.5 47.6 44.5 33.1 39.4 26.8 36.2 64.6
学生 41 46.3 41.5 36.6 29.3 41.5 39.0 43.9 58.5
その他の無職 170 54.7 40.0 42.4 31.8 35.3 30.6 38.8 58.8
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 46.4 24.0 30.7 34.4 40.6 22.4 30.2 45.8
　　　既婚（計） 503 52.3 40.6 38.2 35.6 35.8 25.6 41.9 57.1
　　　　既婚（配偶者あり） 438 50.2 40.6 38.4 32.9 34.7 25.3 41.3 56.2
　　　　既婚（離別・死別） 65 66.2 40.0 36.9 53.8 43.1 27.7 46.2 63.1
女性　未婚 211 65.4 46.9 47.9 41.7 46.9 36.5 38.4 66.4
　　　既婚（計） 636 51.9 45.3 41.5 32.4 36.3 29.2 34.7 63.1
　　　　既婚（配偶者あり） 485 53.6 45.4 42.7 32.0 35.1 30.1 35.3 65.2
　　　　既婚（離別・死別） 151 46.4 45.0 37.7 33.8 40.4 26.5 33.1 56.3
＜男女の地位の平等感別（社会全体）＞
男性の方が優遇されている（計） 1,094 58.0 48.4 46.3 36.0 39.9 33.2 39.6 62.2
　男性の方が非常に優遇されている 206 72.8 56.8 53.4 45.1 52.9 44.2 45.6 64.1
　どちらかというと男性の方が優遇されている 888 54.5 46.4 44.7 33.9 36.9 30.6 38.2 61.7
平等である 256 41.8 31.6 34.0 32.0 37.9 20.3 32.4 53.5
女性の方が優遇されている（計） 148 36.5 12.2 9.5 31.8 27.7 9.5 20.9 43.2
　どちらかというと女性の方が優遇されている 115 39.1 14.8 11.3 33.9 30.4 11.3 23.5 49.6
　女性の方が非常に優遇されている 33 27.3 3.0 3.0 24.2 18.2 3.0 12.1 21.2

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計

※次ページへ続く。
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問17  「男女平等参画社会」とは、「すべての都民が、性別にかかわりなく個人として尊重され、男女が対等な立場であらゆる
　　  活動に共に参画し、責任を分かち合う」社会のことです。「男女平等参画社会」を形成していくために、今後、行政は
 　　 どのようなことに力を入れていくべきだと思いますか。この中からいくつでもお答えください。
 　　 （〇はいくつでも）（Ｍ.Ａ.）（続き）

（％）

男
女
平
等
参
画
や
女
性
活
躍
推
進

に
関
す
る
学
習
機
会
の
充
実

労
働
時
間
の
短
縮
や
テ
レ
ワ
ー

ク

の
普
及
な
ど
男
女
の
働
き
方
の
見

直
し

家
事
・
育
児
や
介
護
中
の
人
へ
の

家
庭
と
仕
事
の
両
立
支
援

家
事
・
育
児
や
介
護
等
で
い
っ

た

ん
仕
事
を
辞
め
た
人
へ
の
再
就
職

支
援

男
女
平
等
参
画
や
女
性
活
躍
推
進

に
関
す
る
広
報
・
Ｐ
Ｒ

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

全　　体 21.7 47.7 63.9 58.8 20.5 4.8 3.5 3.5
＜エリア別＞
区部（計） 21.0 48.3 64.5 59.0 19.6 5.1 3.2 2.9
　センター・コア 20.4 44.7 59.5 54.7 17.2 6.5 4.9 4.2
　区部東部・北部 20.6 47.6 65.0 58.7 23.8 4.2 3.5 1.7
　区部西部・南部 21.5 51.2 67.5 62.0 18.7 4.8 2.0 2.6
市町村部（計） 23.0 46.7 62.8 58.6 22.1 4.2 3.9 4.8
　多摩東部 22.7 48.6 64.4 56.9 22.7 2.8 5.1 4.6
　多摩中央部北 21.1 47.4 59.2 64.5 22.4 6.6 - 6.6
　多摩中央部南 22.5 46.3 63.2 60.6 20.3 5.2 3.0 4.3
　多摩西部・島しょ 31.0 38.1 59.5 45.2 28.6 2.4 9.5 4.8
＜性・年齢別＞
男性（計） 18.9 42.1 58.4 54.9 20.3 4.9 4.6 2.3
　18～29歳 21.3 57.4 57.4 54.1 16.4 6.6 4.9 -
　30代 18.5 56.8 65.4 48.1 13.6 9.9 6.2 -
　40代 22.5 50.0 70.6 63.7 27.5 6.9 2.9 -
　50代 15.3 40.9 54.7 51.1 13.1 6.6 2.9 2.2
　60代 21.0 37.1 58.1 57.3 21.8 1.6 5.6 4.8
　70歳以上 17.5 30.9 52.1 54.6 24.7 2.1 5.2 3.6
女性（計） 24.1 53.1 69.7 63.3 21.0 4.6 2.2 3.0
　18～29歳 18.9 54.7 70.5 55.8 20.0 4.2 3.2 1.1
　30代 21.7 75.7 77.4 68.7 14.8 9.6 1.7 0.9
　40代 24.3 63.2 72.2 68.8 16.7 8.3 2.1 2.1
　50代 31.3 51.2 75.9 68.7 19.9 4.2 2.4 0.6
　60代 24.5 48.3 69.5 63.6 23.8 2.6 1.3 4.0
　70歳以上 21.6 36.6 57.7 54.6 27.3 1.0 2.6 7.2
＜年代別＞
18～29歳 21.3 57.3 65.9 56.1 19.5 6.1 4.3 0.6
30代、40代、50代 22.8 55.6 69.3 62.3 17.5 7.2 2.8 1.1
60代、70歳以上 20.8 37.5 58.5 56.7 24.4 1.9 4.0 5.1
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 22.2 46.2 56.7 61.4 20.5 5.3 4.7 1.8
勤め（計） 22.5 52.9 68.5 61.0 20.3 6.0 3.3 1.7
　経営・管理職 20.5 48.2 69.6 63.4 17.9 3.6 3.6 0.9
　専門・技術職 22.6 58.9 70.7 62.4 19.9 9.1 4.2 0.7
　事務職 26.2 61.5 71.8 62.7 23.0 6.7 2.8 1.2
　労務・技能職 15.5 38.8 55.3 55.3 21.4 2.9 1.9 1.0
　販売・サービス職 22.8 44.4 67.8 59.1 18.1 3.5 2.9 4.1
無職の主婦・主夫 20.1 43.3 63.4 59.4 21.7 2.8 2.4 5.9
学生 22.0 53.7 70.7 58.5 19.5 4.9 2.4 -
その他の無職 19.4 32.4 51.8 50.0 20.6 0.6 5.3 4.1
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 19.8 50.0 55.2 55.2 15.1 5.2 5.7 1.0
　　　既婚（計） 18.7 39.2 59.8 55.1 22.5 4.8 4.2 2.6
　　　　既婚（配偶者あり） 17.8 40.0 59.6 55.3 21.7 4.3 4.1 2.7
　　　　既婚（離別・死別） 24.6 33.8 61.5 53.8 27.7 7.7 4.6 1.5
女性　未婚 27.5 55.5 75.4 64.0 23.2 5.2 1.9 1.4
　　　既婚（計） 23.4 52.8 68.4 63.7 20.4 4.6 2.2 3.3
　　　　既婚（配偶者あり） 22.7 57.7 71.5 67.0 19.8 4.9 1.0 2.9
　　　　既婚（離別・死別） 25.8 37.1 58.3 53.0 22.5 3.3 6.0 4.6
＜男女の地位の平等感別（社会全体）＞
男性の方が優遇されている（計） 25.8 50.7 67.7 62.1 24.1 4.3 1.6 3.5
　男性の方が非常に優遇されている 34.0 58.3 72.3 69.9 27.2 9.2 1.5 3.4
　どちらかというと男性の方が優遇されている 23.9 49.0 66.7 60.2 23.4 3.2 1.7 3.5
平等である 15.6 41.0 57.0 53.1 16.0 1.2 4.7 3.5
女性の方が優遇されている（計） 8.8 46.6 50.0 50.7 10.1 14.2 9.5 3.4
　どちらかというと女性の方が優遇されている 9.6 49.6 56.5 59.1 11.3 9.6 7.0 1.7
　女性の方が非常に優遇されている 6.1 36.4 27.3 21.2 6.1 30.3 18.2 9.1

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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問18　東京都では、職場、家庭、地域など「あらゆる場」での女性の活躍を目指しています。
 　　 「東京は女性が活躍できる都市」だと思いますか。（〇は1つ）

（％）

　
　
　
ｎ

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
そ
う
思
わ

な
い

そ
う
思
わ
な
い

無
回
答

そ
う
思
う
（

計
）

そ
う
思
わ
な
い
（

計
）

全　　体 1,615 23.7 56.5 13.5 4.0 2.4 80.2 17.5
＜エリア別＞
区部（計） 1,050 25.4 55.9 12.8 3.8 2.1 81.3 16.6
　センター・コア 309 29.1 50.5 14.9 2.3 3.2 79.6 17.2
　区部東部・北部 286 24.5 56.3 12.9 4.9 1.4 80.8 17.8
　区部西部・南部 455 23.5 59.3 11.2 4.2 1.8 82.9 15.4
市町村部（計） 565 20.4 57.7 14.9 4.2 2.8 78.1 19.1
　多摩東部 216 21.3 53.2 16.2 6.0 3.2 74.5 22.2
　多摩中央部北 76 22.4 61.8 10.5 2.6 2.6 84.2 13.2
　多摩中央部南 231 19.5 60.2 15.2 2.6 2.6 79.7 17.7
　多摩西部・島しょ 42 16.7 59.5 14.3 7.1 2.4 76.2 21.4
＜性・年齢別＞
男性（計） 699 29.9 52.4 12.3 4.4 1.0 82.3 16.7
　18～29歳 61 34.4 49.2 11.5 4.9 - 83.6 16.4
　30代 81 30.9 53.1 9.9 6.2 - 84.0 16.0
　40代 102 38.2 48.0 10.8 2.9 - 86.3 13.7
　50代 137 27.7 54.7 13.1 2.2 2.2 82.5 15.3
　60代 124 24.2 58.1 12.1 4.8 0.8 82.3 16.9
　70歳以上 194 28.9 50.0 13.9 5.7 1.5 78.9 19.6
女性（計） 866 19.4 61.0 14.7 3.1 1.8 80.4 17.8
　18～29歳 95 27.4 53.7 16.8 1.1 1.1 81.1 17.9
　30代 115 20.9 63.5 10.4 4.3 0.9 84.3 14.8
　40代 144 15.3 63.9 16.7 3.5 0.7 79.2 20.1
　50代 166 21.7 65.1 9.0 3.6 0.6 86.7 12.7
　60代 151 17.2 63.6 13.2 3.3 2.6 80.8 16.6
　70歳以上 194 17.5 55.2 20.6 2.6 4.1 72.7 23.2
＜年代別＞
18～29歳 164 29.9 51.2 14.6 3.7 0.6 81.1 18.3
30代、40代、50代 755 24.5 59.1 11.8 3.8 0.8 83.6 15.6
60代、70歳以上 672 21.9 56.1 15.5 4.2 2.4 78.0 19.6
＜職業別＞
自営・家族従業（計） 171 25.7 50.3 15.2 7.0 1.8 76.0 22.2
勤め（計） 939 25.2 57.9 12.5 3.5 0.9 83.2 16.0
　経営・管理職 112 33.9 51.8 10.7 1.8 1.8 85.7 12.5
　専門・技術職 287 25.1 58.9 11.8 3.8 0.3 84.0 15.7
　事務職 252 23.4 58.7 14.3 2.8 0.8 82.1 17.1
　労務・技能職 103 22.3 61.2 11.7 4.9 - 83.5 16.5
　販売・サービス職 171 24.6 57.9 12.3 3.5 1.8 82.5 15.8
無職の主婦・主夫 254 18.9 55.9 17.7 3.5 3.9 74.8 21.3
学生 41 26.8 58.5 9.8 4.9 - 85.4 14.6
その他の無職 170 22.9 60.6 12.4 3.5 0.6 83.5 15.9
＜性・未既婚別＞
男性　未婚 192 29.2 54.2 11.5 5.2 - 83.3 16.7
　　　既婚（計） 503 30.0 51.9 12.5 4.2 1.4 81.9 16.7
　　　　既婚（配偶者あり） 438 29.9 52.5 11.9 4.6 1.1 82.4 16.4
　　　　既婚（離別・死別） 65 30.8 47.7 16.9 1.5 3.1 78.5 18.5
女性　未婚 211 19.9 60.7 15.2 3.8 0.5 80.6 19.0
　　　既婚（計） 636 18.9 61.8 14.5 2.8 2.0 80.7 17.3
　　　　既婚（配偶者あり） 485 20.2 61.0 14.2 2.7 1.9 81.2 16.9
　　　　既婚（離別・死別） 151 14.6 64.2 15.2 3.3 2.6 78.8 18.5
＜男女の地位の平等感別（社会全体）＞
男性の方が優遇されている（計） 1,094 19.7 59.9 14.6 3.7 2.0 79.6 18.4
　男性の方が非常に優遇されている 206 13.6 48.5 26.2 8.3 3.4 62.1 34.5
　どちらかというと男性の方が優遇されている 888 21.2 62.5 11.9 2.7 1.7 83.7 14.6
平等である 256 35.2 50.8 9.4 2.0 2.7 85.9 11.3
女性の方が優遇されている（計） 148 37.2 43.2 8.1 8.8 2.7 80.4 16.9
　どちらかというと女性の方が優遇されている 115 37.4 46.1 10.4 4.3 1.7 83.5 14.8
　女性の方が非常に優遇されている 33 36.4 33.3 - 24.2 6.1 69.7 24.2

（注）『男性の方が優遇されている（計）』は「男性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば男性の方が優遇されている」の合計

　　  『女性の方が優遇されている（計）』は「女性の方が非常に優遇されている」「どちらかといえば女性の方が優遇されている」の合計
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（回答の数字は％） 

（※は過去の調査結果を掲載する質問項目） 

 
【１ 男女平等参画について】 
 

（全員の方に） 
※問１ あなたは、次の（１）から（８）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。あてはまるものを

１つずつお答えください。（〇は１つずつ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

（１） 家庭生活（〇は１つ） 
 9.1  １ 男性の方が非常に優遇されている 

44.2  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

30.2  ３ 平等である 

 7.6  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 2.7  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

 5.6  ６ わからない 

 0.7  ０ 無回答 
 

（２） 学校教育（〇は１つ） 
 2.0  １ 男性の方が非常に優遇されている 

16.5  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

63.7  ３ 平等である 

 4.1  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 0.7  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

12.4  ６ わからない 

 0.6  ０ 無回答 
 

（３） 自治会やＮＰＯなどの地域活動の場（〇は１つ） 
 7.1  １ 男性の方が非常に優遇されている 

30.7  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

30.5  ３ 平等である 

 4.5  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 1.1  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

25.4  ６ わからない 

 0.7  ０ 無回答 

  

東京都 『男女平等参画に関する世論調査』 調査票 



- 160 - 

 

（４） 職場（〇は１つ） 
13.1  １ 男性の方が非常に優遇されている 

40.8  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

27.3  ３ 平等である 

 8.1  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 1.9  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

 8.1  ６ わからない 

 0.7  ０ 無回答 
 

（５） 社会通念・習慣・しきたりなど（〇は１つ） 
20.7  １ 男性の方が非常に優遇されている 

53.9  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

14.6  ３ 平等である 

 3.3  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 1.4  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

 5.4  ６ わからない 

 0.6  ０ 無回答 
 

（６） 政治（〇は１つ） 
40.2  １ 男性の方が非常に優遇されている 

39.8  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

12.4  ３ 平等である 

 1.7  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 0.9  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

 4.5  ６ わからない 

 0.6  ０ 無回答 
 

（７） 法律や制度（〇は１つ） 
13.8  １ 男性の方が非常に優遇されている 

32.8  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

31.9  ３ 平等である 

 6.9  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 2.6  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

11.5  ６ わからない 

 0.6  ０ 無回答 
 

（８） 社会全体（〇は１つ） 
12.8  １ 男性の方が非常に優遇されている 

55.0  ２ どちらかというと男性の方が優遇されている 

15.9  ３ 平等である 

 7.1  ４ どちらかというと女性の方が優遇されている 

 2.0  ５ 女性の方が非常に優遇されている 

 6.6  ６ わからない 

 0.7  ０ 無回答  
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【２ 無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）について】 
 

（全員の方に） 
問２ あなたは、「男性だから」「女性だから」と思うことがありますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 

 

24.6  １ そう思う 

47.4  ２ どちらかというとそう思う 

16.0  ３ どちらかというとそう思わない 

11.1  ４ そう思わない 

 0.9  ０ 無回答 

 
 
 

（全員の方に） 
問３ （直近１年間のことを思い浮かべながらご回答ください） 

あなたは、「男性だから」「女性だから」と周りの人に言われたことがありますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

15.5  １ あてはまる 

21.3  ２ どちらかというとあてはまる 

28.5  ３ どちらかというとあてはまらない 

33.3  ４ あてはまらない 

 1.4  ０ 無回答 

 

 

（問３で「１ あてはまる」「２ どちらかというとあてはまる」と答えた方に） 

 問３-１ 誰に言われましたか。（〇はいくつでも）＜ｎ＝594＞ 
 

27.1  １ 親 

32.0  ２ 配偶者・パートナー・交際相手 

 7.4  ３ 兄弟姉妹 

14.6  ４ 祖父母や親戚 

24.4  ５ 友人（先輩・後輩含む） 

43.1  ６ 職場の上司・同僚等 

 5.1  ７ 学校の先生 

17.5  ８ 地域の人 

 3.0  ９ その他（具体的に              ） 

 0.7  ０ 無回答       Ｍ.Ｔ.＝174.2 

 

 
 

 

（全員の方に） 
問４ （直近１年間のことを思い浮かべながらご回答ください） 

あなたは、性別を理由に、思ったことが言えなかったことがありますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

12.4  １ あてはまる 

22.4  ２ どちらかというとあてはまる 

25.9  ３ どちらかというとあてはまらない 

38.3  ４ あてはまらない 

 1.1  ０ 無回答 

 
 

 

（全員の方に） 
問５ あなたは、性別で教科の得意、不得意があると思いますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 

 

19.6  １ そう思う 

31.0  ２ どちらかというとそう思う 

18.9  ３ どちらかというとそう思わない 

29.5  ４ そう思わない 

 0.9  ０ 無回答 

  

問4へ 



- 162 - 

 

（全員の方に） 
問６ あなたは、性別で向いている仕事と向いていない仕事があると思いますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 

 

42.6  １ そう思う 

40.3  ２ どちらかというとそう思う 

 8.8  ３ どちらかというとそう思わない 

 7.5  ４ そう思わない 

 0.8  ０ 無回答 

 

 

（全員の方に） 
問７ あなたは、家事は男性の方が向いていると思いますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 

 

 1.6  １ そう思う 

 8.0  ２ どちらかというとそう思う 

54.2  ３ どちらかというとそう思わない 

35.0  ４ そう思わない 

 1.1  ０ 無回答 

 

 

（全員の方に） 
問８ あなたは、家事は女性の方が向いていると思いますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 

 

10.6  １ そう思う 

42.0  ２ どちらかというとそう思う 

23.0  ３ どちらかというとそう思わない 

23.4  ４ そう思わない 

 1.1  ０ 無回答 

 

 

（全員の方に） 
問９ あなたは、育児は男性の方が向いていると思いますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 

 

 0.6  １ そう思う 

 6.4  ２ どちらかというとそう思う 

57.3  ３ どちらかというとそう思わない 

34.6  ４ そう思わない 

 1.2  ０ 無回答 

 

 

（全員の方に） 
問10 あなたは、育児は女性の方が向いていると思いますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 

 

19.3  １ そう思う 

49.0  ２ どちらかというとそう思う 

15.1  ３ どちらかというとそう思わない 

15.5  ４ そう思わない 

 1.2  ０ 無回答 

 

 

（全員の方に） 
問11 （直近１年間のことを思い浮かべながらご回答ください） 

次の中から、あなたが、「男らしい」「女らしい」という情報発信を感じたことがあるものを選んでください。 
（〇はいくつでも）＜ｎ＝1,615＞ 

 

49.7  １ メディア（テレビ、ラジオ、 

新聞、雑誌など） 

36.4  ２ インターネット・SNS 

20.7  ３ 職場 

17.4  ４ 家庭生活 

 5.9  ５ 学校 

12.1  ６ 地域活動 

 1.0  ７ その他（具体的に             ） 

25.6  ８ 感じたものはない 

 1.3  ０ 無回答    Ｍ.Ｔ.＝168.9 
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（全員の方に） 
問12 あなたは、「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」について知っていましたか。（〇は１つ） 

＜ｎ＝1,615＞  

33.3  １ 言葉も内容も知っていた 

13.9  ２ 言葉は知っていたが、内容は知らなかった 

52.1  ３ 知らなかった 

 0.7  ０ 無回答 

 

 

【３ 東京ウィメンズプラザについて】 
 

（全員の方に） 
問13 あなたは、東京都の男女平等参画センター＊である東京ウィメンズプラザを知っていましたか。 

（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

 5.8  １ 名前も、どのような施設かも知っていた 

14.9  ２ 名前は知っていたが、どのような施設かは知らなかった 

78.5  ３ 知らなかった 

 0.9  ０ 無回答 

 

＊【男女平等参画センター】 
男女が性別にかかわりなく個人として尊重され、対等な立場であらゆる活動に共に参画し、責任を分かちあう社会を
実現するための活動を行っている施設で、都道府県や区市町村が設置しています。 

 

 

【４ 社会活動・地域活動への参加について】 
 

（全員の方に） 
※問14 職業以外の社会活動、地域活動（各種ボランティア、ＮＰＯ、自治会・町内会の活動、ＰＴＡ活動、 

趣味・サークル・スポーツ等の活動など）への参加について、あてはまるものをお答えください。（〇は１つ） 
＜ｎ＝1,615＞  

33.7  １ 参加している 

25.1  ２ 参加したいができていない 

39.6  ３ 参加していないし、参加するつもりがない 

 1.5  ０ 無回答 
 
 

 

（問14で「２ 参加したいができていない」と答えた方に） 

 ※問14-１ あなたが参加できていないのはなぜですか。この中からいくつでもお答えください。 
（〇はいくつでも）＜ｎ＝405＞ 

 

46.2  １ 仕事が忙しいから 

21.2  ２ 家事や育児・介護などが忙しいから 

19.0  ３ 経済的余裕がないから 

37.8  ４ どのような活動があるかわからな

いから 

28.4  ５ 一緒に活動する仲間がいないから 

 2.2  ６ 家族の理解や協力がないから 

15.8  ７ 近くに活動の場がないから 

16.0  ８ 参加したいと思う活動がないから 

42.0  ９ 参加方法がわからない、きっかけが

ないから 

 5.9  10 その他（具体的に               ） 

   -  00 無回答       Ｍ.Ｔ.＝234.6 

  

問15へ( ) 

問15へ 
(次のページ) 
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【５ 男女間の暴力について】 
 

（全員の方に） 
※問15 あなたは、次の（１）から（８）のような行為が配偶者や交際相手との間で行われた場合、それを暴力

にあたると思いますか。あてはまるものを１つずつお答えください。（〇は１つずつ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

（１） 平手で打つ（〇は１つ） 

81.5  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

15.5  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 0.6  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 1.4  ４ わからない 

 1.0  ０ 無回答 

 

（２）大声でどなる（〇は１つ） 

45.8  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

48.9  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 3.1  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 1.2  ４ わからない 

 1.0  ０ 無回答 

 

（３）外出などを制限する（〇は１つ） 

48.6  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

40.4  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 6.7  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 3.0  ４ わからない 

 1.2  ０ 無回答 

 

（４）交友関係や電話・メール・SNSを細かく監視する（〇は１つ） 

57.3  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

32.1  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 5.6  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 3.9  ４ わからない 

 1.0  ０ 無回答 

 

（５）何を言っても無視する（〇は１つ） 

56.9  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

32.2  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 5.9  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 4.0  ４ わからない 

 1.1  ０ 無回答 
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（６）相手の意に反して性的な行為を強要したり避妊に協力しない（〇は１つ） 

86.1  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

 8.7  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 0.8  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 2.5  ４ わからない 

 1.9  ０ 無回答 

 

（７）「誰のおかげで生活できるんだ」「かいしょうなし」などと侮辱的なことを言う（〇は１つ） 

79.3  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

15.4  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 1.5  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 1.9  ４ わからない 

 1.8  ０ 無回答 

 

（８）生活費を十分に渡さない（〇は１つ） 

61.4  １ どんな場合でも暴力にあたると思う 

30.8  ２ 暴力にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

 3.0  ３ 暴力にあたるとは思わない 

 3.0  ４ わからない 

 1.7  ０ 無回答 

 

 
 

 

（全員の方に） 
※問16 あなたは、配偶者や交際相手から暴力を受けたときに、相談できる機関があることを知っていますか。 

（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

63.5  １ 知っている 34.6  ２ 知らない 

 2.0  ０ 無回答 

 

 

（問16で「１ 知っている」と答えた方に） 

 ※問16-１ あなたが知っている相談機関をすべてお選びください。(〇はいくつでも) ＜ｎ＝1,025＞ 
 

37.7  １ 東京都の相談窓口（東京ウィメンズプラ

ザや東京都女性相談支援センターなど） 

66.6  ２ 区市町村の相談窓口 

82.0  ３ 警察 

46.4  ４ 弁護士 
34.8  ５ 民間シェルター 

27.3  ６ 法テラス（日本司法支援センター）

 0.8  ７ その他（具体的に       ） 

 0.4  ０ 無回答    Ｍ.Ｔ.＝295.6 

 

  

問17へ（次のページ） 
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【６ 男女平等参画社会、女性が活躍できる都市について】 
 

（全員の方に） 
※問17 「男女平等参画社会」とは、「すべての都民が、性別にかかわりなく個人として尊重され、男女が対等な立

場であらゆる活動に共に参画し、責任を分かち合う」社会のことです。 
「男女平等参画社会」を形成していくために、今後、行政はどのようなことに力を入れていくべきだと思いま

すか。この中からいくつでもお答えください。(〇はいくつでも) ＜ｎ＝1,615＞ 
 

52.7  １ 法律や制度の見直し 

40.7  ２ 地方公共団体の審議会委員や管理職など、政策決定の場への女性の積極的な登用 

39.3  ３ 企業等の管理職への女性の積極的な登用支援 

34.4  ４ 女性や男性の生き方や悩みに関する相談の場の提供 

38.0  ５ 配偶者等暴力に関する相談の場の充実 

27.7  ６ 社会活動・地域活動における女性リーダーの登用支援 

36.2  ７ 従来、女性が少なかった分野（理系、土木、研究者等）への女性の進出支援 

58.1  ８ 保育・介護の施設やサービスの充実 

21.7  ９ 男女平等参画や女性活躍推進に関する学習機会の充実 

47.7  10 労働時間の短縮やテレワークの普及など男女の働き方の見直し 

63.9  11 家事・育児や介護中の人への家庭と仕事の両立支援 

58.8  12 家事・育児や介護等でいったん仕事を辞めた人への再就職支援 

20.5  13 男女平等参画や女性活躍推進に関する広報・ＰＲ 

 4.8  14 その他（具体的に                         ） 

 3.5  15 特にない 

 3.5  00 無回答                         Ｍ.Ｔ.＝548.0 

 

 

（全員の方に） 
※問18 東京都では、職場、家庭、地域など「あらゆる場」での女性の活躍を目指しています。 

「東京は女性が活躍できる都市」だと思いますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

23.7  １ そう思う 

56.5  ２ どちらかというとそう思う 

13.5  ３ どちらかというとそう思わない 

 4.0  ４ そう思わない 

 2.4  ０ 無回答 
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▶いろいろな情報から、自分や相手、物事を「きっとこうだ」と思い込んだり、決めつけてしまうことです。

思い込みや決めつけで行動してしまうと、気づかない間に人を傷つけてしまったり、チャレンジする 
チャンスを逃したりしてしまうことがあります。 

 

▮アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）とは… 

 
東京都の男女平等参画センターとして、男女平等参画社会の実現に向けて、相談事業、 
講座やイベント等の普及啓発事業、図書資料室の運営などを行っている施設です。 

 

▮東京ウィメンズプラザとは… 

 

 
東京ウィメンズプラザURL 

https://www.twp.metro.tokyo.lg.jp/ 
東京ウィメンズプラザ 

 

 

https://www.twp.metro.tokyo.lg.jp/
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【フェイスシート】 
 

ここでは、ご回答を統計的に分析するために必要なことをお伺いします。ご協力ください。 
 

（全員の方に） 

Ｆ１＜性 別＞ 差し支えなければ、あなたの性別をお答えください。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

43.3  １ 男 性 53.6  ２ 女 性  3.1   無回答 

 
 
 

（全員の方に） 
Ｆ２＜年 齢＞ あなたの年齢は、おいくつですか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

 1.4  １ 18・19歳 

 2.9  ２ 20～24歳 

 5.8  ３ 25～29歳 

 6.4  ４ 30～34歳 

 6.0  ５ 35～39歳 

 7.9  ６ 40～44歳 

 7.6  ７ 45～49歳 

 9.9  ８ 50～54歳 

 9.0  ９ 55～59歳 

 9.3  10 60～64歳 

 8.0  11 65～69歳 

 7.1  12 70～74歳 

17.1  13 75歳以上 

 1.5  00 無回答 

 
 
 

（全員の方に） 
Ｆ３＜職 業＞ あなたのお仕事は次のうちどれですか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

 9.2  １ 自営業主（個人で営む農林漁業、商業、工業、サービス業、自由業（開業医、芸術家等）の方） 

 1.4  ２ 家族従業（家業手伝い）（家族の方が営んでいる事業を継続的に手伝っている方） 

37.2  ３ 勤め（正社員、正規職員） 

20.9  ４ 勤め（派遣、契約・嘱託・パート・アルバイトなど） 

15.7  ５ 無職の主婦・主夫 

 2.5  ６ 学 生 

10.5  ７ その他の無職 

 2.5  ０ 無回答 

 
 
 

（Ｆ３で「３ 勤め（正社員、正規職員）」「４ 勤め（派遣、契約・嘱託・パート・アルバイトなど）」と答えた方に） 

Ｆ３-１ お勤めの方にお聞きします。あなたの仕事の内容を次の中から１つお選びください。 
（〇は１つ）＜ｎ＝939＞ 

 

11.9  １ 経営・管理職 (会社、団体、官公庁の役員・課長以上の管理職など) 

30.6  ２ 専門・技術職 (病院勤務医、弁護士、税理士、研究所研究員、教員、食品・機械・建築・情報処理・ 

医療等の技術者、看護師、栄養士、保育士、新聞記者、デザイナーなど） 

26.8  ３ 事務職    (事務系・営業系事務員、事務機械オペレーターなど) 

11.0  ４ 労務・技能職 (工員・職人・大工、警察官、消防士、守衛、清掃員、運転手・車掌など) 

18.2  ５ 販売・サービス職 (店員、販売外交員、保険外交員、給仕、調理師、介護職員、理・美容師など) 

 0.3  ６ その他（具体的に                             ) 

 1.2  ０ 無回答 

  

Ｆ４へ（次のページ） 

  Ｆ４へ 
（次のページ） 
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（全員の方に） 
Ｆ４＜未既婚＞ あなたは、結婚していらっしゃいますか。（〇は１つ）＜ｎ＝1,615＞ 
 

25.8  １ 未 婚 

57.9  ２ 既婚（配偶者あり） 

13.4  ３ 既婚（離別・死別） 

 2.8  ０ 無回答 

 
 

（Ｆ４で「２ 既婚（配偶者あり）」と答えた方に） 

 Ｆ４-１ ご夫婦ともに働いていらっしゃいますか。（〇は１つ）＜ｎ＝935＞ 
 

57.9  １ は い 41.8  ２ いいえ  0.3   無回答 

 

 

（全員の方に） 
Ｆ５＜子供の有無＞ あなたにはお子さんはいらっしゃいますか。 

成人しているお子さんや別居しているお子さんも含めてお答えください。（〇は１つ） 
＜ｎ＝1,615＞  

61.3  １ い る 36.5  ２ いない  2.2   無回答 

 
 
 

（全員の方に） 
Ｆ６＜インターネット利用＞ あなたはインターネット（SNS を含む）を利用していますか。（〇は１つ） 

＜ｎ＝1,615＞  

67.7  １ よく利用している 

15.0  ２ ときどき利用している 

 5.7  ３ あまり利用していない 

 9.6  ４ 利用していない 

 2.0  ０ 無回答 

 

 

（全員の方に） 
Ｆ７＜ＳＮＳ利用＞ あなたはどのＳＮＳを利用していますか。それとも、ＳＮＳは利用していませんか。 

（〇はいくつでも）＜ｎ＝1,615＞ 
 

79.4  １ LINE（ライン） 

35.6  ２ Ｘ（エックス）（旧Twitter） 

62.8  ３ YouTube （ユーチューブ） 

17.9  ４ Facebook （フェイスブック） 

43.0  ５ Instagram（インスタグラム） 

13.1  ６ TikTok（ティックトック） 

 1.1  ７ その他（具体的に           ） 

12.6  ８ 利用していない 

 2.6  ０ 無回答      Ｍ.Ｔ.＝265.7 

 

 

 

Ｆ５へ Ｆ５へ 
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＜ お 願 い ＞ 

この報告書の内容を引用される場合、その旨 

を下記にご連絡ください。なお、印刷物の場合 

はその掲載部分の写しをお送りくだされば幸い 

です。 

東 京 都 政 策 企 画 局 

戦 略 広 報 部 企 画 調 整 課 調 査 担 当 

〒163-8001 新宿区西新宿二丁目８番１号 

電 話 ０３（５３８８）３１３３ 

E-mail：S0014904＠section.metro.tokyo.jp 

 


