
 

【参考】 

 

○ 「薬剤耐性（AMR）対策推進月間」 

国は、平成 28 年度から毎年 11 月を「薬剤耐性（AMR）対策推進月間」と定め、薬剤耐

性に関する全国的な普及啓発活動を実施しています。 

 

○ 抗菌薬 

細菌による感染症の治療薬です。抗生物質は抗菌薬の一種で、カビが作るペニシリンな

ど天然の化学物質をもとにしたものをいいます。 

 

○ 薬剤耐性とは 

抗菌薬が必要でない病状に使用する「不必要使用」や、薬の選択、使用量、使用期間が

標準的な治療から外れた「不適切使用」により、薬剤耐性菌が生じたり増えたりすること

で、感染症の治療が困難になることがあります。 

 

○ 都民の認知状況 

2026年 2月に東京 iCDCリスクコミュニケーションチームが実施した、都民 1万人アン

ケートでは、薬剤耐性の認知状況について、次の回答が得られました。 

 

 
 

都民１万人アンケートによる調査項目 認知状況 

｢薬剤耐性｣を聞いたことがあり、意味も理解している 22.2％ 

抗菌薬を「特定の細菌による感染症に効く薬」と正しく理解している 21.3％ 


