
東京都 知事記者会見

令和8（2026）年4月10日（金）

都民提案・大学提案の募集開始について

予算編成・政策立案に都民の声や大学研究者の知見を直接反映

提案資格

都民提案

大学提案 都内大学に所属する研究者 

満15歳以上の都内在住・在勤・在学者

都内に活動拠点を有する企業やＮＰＯなどの法人

都民提案 で検索
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都の施策の推進に貢献した事例

暗闇における視覚障害体験 パラスポーツのクラス対抗運動会

✓ 都立高校において、社会における様々なバリアを実際に体験する

プログラムを提案

✓ 暗闇における視覚障害体験など、６８の都立高校等で１３３プログラム

を実施 ※令和７年度実績

プログラム実施の様子
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今後のスケジュール
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応募フォームからオンライン提案
東京アプリの「お知らせ」からも簡単に！
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