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「暑熱順化」の方法について

適度に汗をかく暑熱順化は熱中症の予防に有効

軽い運動
ウォーキング、サイクリング、

ストレッチ、体操など

入浴

詳細はこちら
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公衆浴場へのポスター掲示

入浴を通じた暑熱順化を呼びかけ

東京都内約400の浴場に

ポスターを掲示

（東京都公衆浴場業生活衛生同業組合とのタイアップ）
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暑さに配慮した職場環境づくり奨励金 募集開始

○ 受付期間 ４月２７日（月）～ ５月１３日（水）

○ 予定受付企業数 ２５０社

奨励金額 ２０万円（定額）

対 象 熱中症を生ずるおそれのある作業を行う
都内小規模企業者  １，０００社

物品購入等の熱中症予防対策に取り組む企業を支援

詳細はこちら

電動ファン付き
作業服第１回事前エントリー 暑さチェッカー
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東京クールビズ

東京クールビズ

３つのクールをキーワードに
新しいライフスタイルを新常識に

「働く環境」
「暮らす環境」
「装う環境」

詳細はこちら


	既定のセクション
	スライド 1: 「暑熱順化」の方法について
	スライド 2
	スライド 3: 公衆浴場へのポスター掲示
	スライド 4: 暑さに配慮した職場環境づくり奨励金 募集開始
	スライド 5


