
東京都 知事記者会見

令和8（2026）年6月5日（金）

東京23区の大学定員規制

令和９年度末に期限を迎えることを踏まえ、

国において制度のあり方の検討が開始

キャンパスの
移転・再編

23区

23区外

学部・学科の新設 定員の増加

〈国の規制：東京23区の大学のみ対象〉

平成30年から10年間の時限措置として導入
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大学や若者からも多くの懸念の声

⚫  進学先や将来の選択肢が狭まる

⚫  東京23区内にあるというだけで規制 

するのは不公平

⚫  東京の大学の魅力が高まるのを抑制  

するのは本質的な解決にならない

当事者である若者からも

多くの不安や懸念の声

⚫ IT・デジタルなど成長分野の新学部
設置を断念した

⚫  長期的な計画や将来像が描けない

⚫  異なる学部の学生を23区内のキャン
パスで共修させたいができない

東京23区内の多くの大学が

規制の影響を受けている
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国際競争を勝ち抜くため国を挙げた人材育成が重要

規制は国の成長戦略に逆行

国際競争が激化する中

国は17の戦略分野への投資を加速

成長の担い手となる理系人材は

124万人不足し育成が急務

規制の撤廃による大学改革が不可欠
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不合理な規制撤廃に向けた情報発信

アクセスはこちらから

解説動画を制作

局ホームページで情報公開

• 規制の問題点をコンパクトに解説

• 大学や若者の声を紹介

都公式SNSで発信

https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/collaboration/daigaku

X Facebook YouTube

（政策企画局ＨＰ）

• 規制の認知度向上・理解促進

• 規制撤廃に向け、機運醸成

ファクトシートも公開中

LINE
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