
大地震が、どういう揺れかを体験！

訓練は通訳ボランティアがご案内しますので、
安心してご参加を！

倒れた家屋から、どう人を助けるかを学ぶ！

見て、聞いて、覚えて、帰ろう！

防災（減災）訓練
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訓練内容
くん れんない よう

くんれん つうやく あんない

あんしん さん か

だいじしん ゆ たいけん

たすひとか おくたお まな

み まもさいがいじ

こうどうさい ごがい

こきゅうほうじんこうしんぞう まな

そのほかの
プログラムも
たくさんあります

ぼう さい くん れん

のための防災訓練外国人支援
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JR中央線・総武線各駅停車千駄ヶ谷駅（徒歩1分）

都営大江戸線国立競技場駅A4出口（徒歩1分）
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（東京都渋谷区千駄ヶ谷1-17-1）（東京都渋谷区千駄ヶ谷1-17-1）（東京都渋谷区千駄ヶ谷1-17-1）
とうきょうと しぶや くせんだ が や

参加外国人募集！
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ぼう さい さいげん くん れん

心臓マッサージ、人工呼吸法を学ぶ！

災害時、どう身を守るのか、
災害後、どう行動すればよいか、
イメージトレーニングします！
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参加申込み者には、

詳しい内容を

お送りいたします。

こじんじょうほう しようえいうん
個人情報はイベント運営のみに使用させていただきます。

参加お申込み方法

FAX用記入欄

もうしもうしさんさん かか ここ ほうほうほうほう

名前

もうし こ

12月22日（火曜日）申込期限：
がつもうしこみ き げん にち か よう び

または、FAXでお申込みください。
下記ホームページにある申込みフォーム

もうし こか き

さん しゃこ もうしか

くわ ない よう

おく防災訓練事務局外国人支援のための
ぼう さい くん れんがい えん しじん こく じ   む きょく

防災訓練事務局外国人支援のための
ぼう さい くん れんがいこくじん し えん じく む きょく

FAX

お問合せ
といあわ

かぶしきがいしゃ ない
（株式会社アド・インターフェース内）

なかやまたんとう まきぐち
担当／中山・牧口 しゅくじつのぞたいおうげんご にほんご えいご
AM9:00～PM6：00 土・日・祝日除く。対応言語：日本語・英語

ど にち
http://bousaikunren.com

http://bousaikunren.com

FAX.03-3837-5709TEL.03-3839-5229
E-mail:info@bousaikunren.com
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ホームページ
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使用言語

連絡先電話番号

住所

防災（減災）訓練
ぼうぼう さいさい げんげん さいさい くんくん れんれん

（下記空欄に①名前（ふりがな）②住所③連絡先電話番号④使用言語を書いてください。）
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