
東京都 知事記者会見 

令和元年（2019）年7月19日（金） 

スムーズビズ推進期間 
～東京２０２０大会時の交通混雑緩和に向けた試行～ 

○スムーズビズ推進期間 

７月２４日（水）、７月２６日（金）※２ 

【高速道路】 

本線料金所での流入調整 
入口閉鎖 

【一般道】 

環七内側への流入抑制（信号調整） 

○コア日等の取組み 
（TDMの取組に加えTSM※１を実施） 

※１ TSM ：交通システムマネジメント    
※２ 課題や確認事項があれば８月２３日（金）に再度TSMを実施 
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一般道での対策 

TSMの試行内容（7/24（水）、26（金）等） 

◆終日（０時～２４時）閉鎖する高速道路入口 

晴海、外苑（上）・（下）、新都心（上）  【４か所】 

東京料金所、八王子本線料金所、浦和本線料金
所、三郷本線料金所等           【１１か所】      

◆終日（０時～２４時）開放レーン数を絞った運用を 
 行う本線料金所（都心方向）  

規制情報は、日本道路交通情報セン
ターのHP等でご確認いただけます。 
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TSMの試行内容（7/24（水）、26（金）等） 

【TSM対象箇所】 
  入口：50箇所／302箇所（圏央道内側） 
  対象の50箇所のうち必要な箇所を段階的に閉鎖していく。 

高速道路TSM実施箇所図 都心部拡大図 

規制情報は、 

日本道路交通情
報センターのHP
等でご確認いた
だけます。 
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スムーズビズ推進期間 

○スムーズビズ推進期間 
◆ 都民や企業の皆様には、 
  休暇取得やテレワーク、時差出勤など 
   物流・配送業・荷主の皆様には、 
  混雑が予想される場所や時間帯での 
  配送時間やルートの変更をお願いします。 

◆ スムーズビズの取組の中から 
 優れたものについて表彰を実施します。 

◆ 来年に向けた試行への 
  ご理解とご協力をお願いします。 


