
東京都 知事記者会見

令和2（2020）9月25日（金）

東京都ひとり親家庭支援センター
「はあと多摩」

所在地

 立川市曙町２‐８‐３０ 立川わかぐさビル４階
（ＪＲ立川駅北口から徒歩５分）

開所日

 令和２年１０月１日（木曜日）

相談受付時間など
 午前９時～午後５時３０分（火・金は午後７時３０分まで受付）
 年末年始を除き、土日祝日も開所
 相談は、来所のほか、電話やメールでも受付
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「はあと多摩」事業内容
生活相談 ひとり親ならではの悩み・不安などの相談

就業支援 仕事探しの相談やキャリアアップへの支援

養育費相談 養育費の取決めなどに関する相談

離婚前後の法律相談 弁護士による、離婚に関する法律的な相談

面会交流支援 離れて暮らす親子の面会交流のお手伝い

グループ相談会 ひとり親同士の交流や情報交換の場

お気軽にご相談ください TEL：０４２－５０６－１１８２
Mail：ｔａｍａ＠ｈａａｔ.ｏｒ.ｊｐ


