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モニタリング分析の結果（1/20）

＜総括コメント（４段階）＞

感染が拡大していると思われる

感染の再拡大に注意が必要であると思われる ／感染拡大の兆候があると思われる

感染の再拡大に警戒が必要であると思われる ／感染が拡大しつつあると思われる

感染者数の増加が一定程度にとどまっていると思われる

体制が逼迫していると思われる

体制強化の状態を維持する必要があると思われる／体制強化の準備が必要であると思われる

体制強化が必要であると思われる

通常の体制で対応可能であると思われる

＜総括コメント（４段階）＞

１ 感染状況

２ 医療提供体制
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外出の自粛

○ 昼夜を問わず、不要不急の外出は自粛してく
ださい。

○ 買い物や通院など、必要な外出も短時間で。

○ 不要不急の都県境をまたぐ移動も自粛を。

外 出 自 粛 の 要 請
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フィッシャーズと対談
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若者への情報発信

東京都緊急事態措置実施中
@tocho_covid19

Twitter

Instagram

〇 ＳＮＳを活用した情報発信
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都内企業のテレワーク実施状況

緊急事態宣言前

１２月

緊急事態宣言中

１月

導入率 51.4% 57.1%
社員割合 5割(51.6%) 5割（50.4%)

緊急事態宣言期間中の実施回数 週３日以上が約６割
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テレワーク緊急強化月間中の都のサポート

宿泊施設を活用したテレワーク支援事業の拡充等

・ホテル等をテレワークの場として活用する企業等を支援

・多摩地域の宿泊施設をサテライトオフィスとして都が提供

「東京ルール宣言企業」へのサポート
・テレワークに必要な機器等の整備費用を助成

・制度融資の信用保証料を全額補助

中小企業の導入事例などをテレワークアプリで紹介
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回復期患者を受け入れる後方病床の確保

重症・中等症患者対応病床の効率的な確保のため、
回復期患者を受け入れる医療機関（後方支援病院）
への支援を新たに実施

後方支援病院での転院受入れに対する支援
（転院１名につき１８万円）



東京都 知事記者会見

令和3（2021）年1月22日（金）

自宅療養者に対する支援拡充

 健康観察システム、食料品等の提供を

1月25日から都内全域に拡大

 酸素飽和度を測定する

パルスオキシメーターを順次配布

 自宅療養者向けハンドブックを昨日から公開

 自宅療養期間中にご自身が気を付けるべきこと

 同居されている方に知っておいてほしいこと
＜ハンドブック＞
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守ろう東京・新型コロナ対策医療支援寄附金

〇1月21日時点 寄付件数、金額

5,090件 約10億4千万円

〇用途
医療用マスクなど衛生資材の購入に活用
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守ろう東京・新型コロナ対策医療支援寄附金

〇振込先口座

みずほ銀行 東京都庁出張所

口座名 守ろう東京・新型コロナ対策

医療支援寄附金

預金種目 普通預金

口座番号 ３００２６１９
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緊急事態措置実施中
あなたの命を、家族を、

大切なひとを、社会を守るため


