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年末年始に防災行動を確認しましょう！！

○ 安否確認手段を決めておきましょう

災害用伝言ダイヤル等を活用しましょう

○ 自宅の備蓄を確認しましょう

東京備蓄ナビを活用しましょう

○ 家具の転倒防止対策を確認しましょう

ネジ止め、突っ張り棒、粘着マットを活用しましょう

詳しくは東京都防災ホームページへ


