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熱中症に注意！！

■「熱中症警戒アラート」発令！

■ 都内の熱中症による週間搬送件数９２９件
H22統計開始以降、６月としては過去最多

✔ こまめに水分補給をする！

✔ エアコンや扇風機を適切に使用する！

■熱中症にならないためには…

※搬送件数は6/30 24時時点（東京消防庁）
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都民の皆様へ

✔ エアコンを適切に使用し、こまめに換気を

✔ 場面に応じた正しいマスクの着用を
「身体的距離」の確保 感染者との距離は、目安として２ｍ以上確保することが重要

「屋外」か「屋内」か 屋外では、空気の循環により、屋内と比べると 感染リスクが低い

会話の有無 会話や発声がなければ感染リスクは低下

✔ 手指消毒の徹底、３密の回避、飲食は認証店で

～熱中症に注意して感染防止対策を～
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[３回目接種の加速]

✔ 利便性の高い接種会場の周知、ワクチン接種の効果や必要性を発信

✔ 都・大規模会場での予約なし接種拡充（モデルナのみ ⇒ ファイザー、ノババックス追加）

【 都庁南展望室、行幸地下、立川南の３会場で７月４日(月)より実施 】

✔ ワクチンバス（移動式接種会場）の機動力を生かした若い世代への接種促進

夏の感染拡大に備えたワクチン接種の推進

[４回目接種の推進]

✔ 高齢者・障害者施設入所者の確実な４回目接種促進 （接種計画推進・ワクチンバス派遣）

✔ 基礎疾患を持つ方等に対し医療機関から働きかけ

✔ 高齢者団体、企業への働きかけ


