
東京都 知事記者会見

令和4（2022）年10月14日（金）

「とうきょう若者ヘルスサポート(わかさぽ)」の開設

対象者

開設日

思春期特有の健康上の悩みに応じるため、相談窓口を新たに開設します。

令和4年10月26日(水)

都内在住・在学・在勤の中学生以上の10代

相談時間

電話番号 0120-372-463(みんなによりそう)

水曜:15時～20時、日曜:9時～14時

その他 今後、対面やメールでの相談も開始予定


