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防災意識の重要性

◇地震の被害を最小限にするには、一人ひとりの
防災意識を高めることが重要

◇災害を我が事として捉え、発災時に周囲で起こ
り得る状況を知り、備えを講じることが必要

地震災害時に身の周りの状況がどうなるか、
WEBで視覚的に確認できるツールを作成
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東京被害想定デジタルマップ

ポイント

居住地域や職場・学校周辺、通
勤・ 通学経路などの震度分布、
建物被害、道路閉塞の状況等を
WEBマップに視覚的に表示

スマートフォン等で簡単に確認

デジタルマップイメージ

東京都防災
ＨＰに公開

拡大・縮小も可能！

震度分布や地域の被災リスクを分かりやすく視覚化
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東京マイ・被害想定

独自の被害想定を作成できるツール

東京都防災
ＨＰに公開

ポイント

家族構成や建物構造等を選択することで、発災後に起こり
得る状況をアイコンで分かりやすく視覚化
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東京マイ・被害想定 東京都防災
ＨＰに公開

平時と発災直後の取るべき防災行動を提示

ぜひ、ご活用下さい!!ポイント

■ 取るべき防災行動の例

自分自身や家族の身の安全を守りましょう！

平時

災害
直後

▶ 感震ブレーカーの設置など、火災を防ぐ取組をしましょう。
▶ 食料や携帯トイレなど、必要な備蓄を確認しましょう。

▶ 激しい揺れを感じたら、すぐに身の安全を確保しましょう。
▶ 揺れがおさまったら、家族の安否を確認しましょう。


