
東京都 知事記者会見

令和5（2023）年6月30日（金）

ＨＴＴ・ゼロエミッション推進協議会
共同メッセージ



東京都 知事記者会見

令和5（2023）年6月30日（金）

お手軽にできる節電アクション
「強」から「中」に

中

弱 強

電気代
▲約2,200円/年

低 高

温度設定

設定温度を下げる

電気代
▲約1,400円/年

画面は明るすぎず

電気代
▲約1,000円/年

熱中症に注意しながら、この夏をオトクに快適に！


