
東京都 知事記者会見

令和7（2025）年1月10日（金）

「はたちの献血」キャンペーン

・ リーフレット配布

 ポスター掲出

１月 １日（水）から
２月２８日（金）まで
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若い世代の献血者の減少

東京都赤十字血液センター「資料年報」（平成25年度、令和5年度）

10代 20代

10年前と比較し、10代、20代とも３割近く減少

30代 40代 50代 60代
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若い世代の献血をしない理由

（東京都 令和6年9月実施）
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何となく不安だから

健康上の理由から

年齢、体重、健康状態など、献血の基準に合わないから

針を刺されるのが痛い・痛そうだから

10代・20代 ｎ=221 
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「気持ちをあげる献血  行ってみよう！献血」
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