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東京都ひきこもりに係る支援協議会 委員名簿 

               

分野 氏名 所属等 

学
識
経
験
者 

社会福祉  中島 修 文京学院大学人間学部人間福祉学科准教授 

心理 徳丸 享 立正大学心理学部臨床心理学科准教授 

精神医療 

 笠井 清登 東京大学大学院医学系研究科教授 

斎藤 環 筑波大学医学医療系社会精神保健学教授 

当
事
者
・
家
族 

家族会 上田 理香 
特定非営利活動法人ＫＨＪ全国ひきこもり家族会連合会 

本部事務局長 

当事者団体 林 恭子 一般社団法人ひきこもりＵＸ会議代表理事 

関
係
機
関 

地域福祉 

  川井 誉久 社会福祉法人東京都社会福祉協議会地域福祉部長 

  中村 真理 八王子市高齢者あんしん相談センター子安センター長 

下田 和惠 東京都民生児童委員連合会常務委員 

保健・医療 

向山 晴子 中野区保健所長 

山下 公平 東京都多摩小平保健所長 

東出 香 東京都立中部総合精神保健福祉センター地域支援科医長 

就労支援 

上野 芳江 公益財団法人東京しごと財団正規雇用対策担当課長 

遠藤 治雄 八王子市福祉部生活自立支援課専門幹 

民間支援団体 河野 久忠 特定非営利活動法人青少年自立援助センター理事長 

区
市
町
村 

特別区 中村 明慶 足立区福祉部長 

市 河合 江美 町田市保健所長 

町村   菊池 良 奥多摩町福祉保健課長 

（敬称略） 


