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令和 5 年 7 月１４日 

政 策 企 画 局 

総 務 局 

都 市 整 備 局 

建 設 局 

教 育 庁 

関東大震災から１００年を契機とした様々な取組を実施します 

 今年は、関東大震災から１００年の節目の年となります。この機会を捉え、「ＴＯＫＹＯ強靭化プロジ

ェクト」の一環として、各局で連携し様々な取組を実施していきますので、お知らせします。 

関東大震災の被害・復興を振り返るとともに、切迫する首都直下地震等の災害に対して、都民一人ひと

りの防災意識を高めていくため、関東大震災が発生した 9 月 1 日を中心として、下記のとおり、防災に

関するイベントやコンテンツの発信等を予定しています。 

 

◆主なイベント 

-１ 復興まちづくり展示会（６月１日 公表済） 

  「東京復興のあゆみ」をテーマに、災害に強いまちづくりの理解促進等を図るため、関東大震災の概

要、関東大震災からの復興、現在・未来のまちづくりなどについて、震災当時や復興後の写真を中心と

した展示を実施します。 

・日時：７月 10日（月）～21（金）10：00～17：00 ※土日祝除く 

・場所：東京都庁 第二本庁舎 1階（正面口 左側） 

・URL: https://www.metro.tokyo.lg.jp/tosei/hodohappyo/press/2023/06/01/12.html 

 

-２ 東京の川を考えるシンポジウム（５月 24 日 公表済） 

  近年、水辺にゆとりや潤いを求めるニーズが高まってきています。本シンポジウムでは、関東大震 

災や天正地震等から豊かな国家を夢見た先人たちの努力に触れながら、東京の水辺の将来像をどう描

いていくべきかを考えます。 

・日時：7 月 25 日（火）13：30～16：30 

・場所：新宿区立区民ホール（角筈区民ホール） 

・URL: https://www.kensetsu.metro.tokyo.lg.jp/jigyo/river/suishin/kawajouhou/shinpo/r5.html 

 

-３ 都立図書館 ミニ展示 

都立図書館が所蔵する関東大震災に関する資料を展示します。 

（都立中央図書館） 

・日時：８月４日（金）～11 月１日（水） 

・内容：「関東大震災と東京」 

（都立多摩図書館） 

・日時：８月４日（金）～９月６日（水） 

・内容：「関東大震災から 100 年～過去に学び、これからに備える～」           

・URL：https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/  ※8月 1 日（火）から掲載予定 

https://www.metro.tokyo.lg.jp/tosei/hodohappyo/press/2023/06/01/12.html
https://www.kensetsu.metro.tokyo.lg.jp/jigyo/river/suishin/kawajouhou/shinpo/r5.html
https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/
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-４ 関東大震災１００年イベント 

  「関東大震災 100 年の節目に学ぶこれからの防災」をテーマに、いつ起きてもおかしくない大規模  

な災害への備えや、防災の重要性を改めて考える機会として、大人から子どもまで、楽しみながら防

災について学ぶことができる「関東大震災 100 年イベント」を開催します。 

・日時：8 月 26 日（土）９：30～17：00 

・場所：東京都庁 第一本庁舎 

※詳細は、別紙１「『関東大震災 100 年イベント』を開催します」をご覧ください。 

 

-5 関東大震災 100 年防災まちづくり展示会 ～これまでの 100 年、これからの 100 年～（仮称） 

関東大震災の概要、関東大震災からの復興などについて写真や資料を展示するほか、100 年先を見据 

えたまちづくりに関する展示、子ども向けのイベントスペースなどを用意した防災まちづくり展示会

を開催します。 

・日時：9 月 1 日（金）10：00～19：00、9 月 2 日（土）10：00～17：00（予定） 

・場所：新宿駅西口広場（地下）イベントコーナー 

 

-６ 令和５年度東京都・東村山市合同総合防災訓練 

都民の防災意識や行政・各防災機関の災害対応能力の向上を図るため、自助・共助の防災行動を体験

する都民参加型訓練や、防災 DX を活用した救出救助訓練など、関東大震災の経験を踏まえた訓練を

実施します。 

・日時：9 月 1 日（金）7：00～9：30  本部審議訓練              

 9月 2日（土）8：00～16：00  緊急支援物資輸送訓練、避難所運営訓練  

9 月 3日（日）9：00～13：00   救出救助訓練等             

・場所：東村山市役所周辺 ほか 

※詳細は、別紙２「令和５年度 東京都・東村山市合同総合防災訓練の実施について」をご覧ください。 

 

-７ 川のパネル展 

  東京の川への親しみや愛着を持っていただくため、東京都が取り組む河川事業の紹介や川のフォ    

トコンテスト応募作品、立体模型等の展示を行います。今回は、「関東大震災と東京の河川」として、

河川の被災状況の写真も展示します。 

・日時：9 月 5 日（火）・6 日（水）11：00～18：00、9 月 7日（木）10：00～14：00 

・場所：新宿駅西口広場（地下）イベントコーナー 

・URL：https://www.kensetsu.metro.tokyo.lg.jp/jigyo/river/kawajouhou/R5panel.html 

 

※参考 

上記に加え、様々なイベント等を予定しています。 

・イベント情報（ＴＯＫＹＯ強靭化プロジェクト特設サイト） 

https://tokyo-resilience.metro.tokyo.lg.jp/#event?utm_source=qr&utm_media=official&utm_campaign=pressrelease 

国においても、様々なイベント等を予定しています。 

・イベント情報（内閣府防災情報のページ） 

https://www.bousai.go.jp/kantou100/gyouji.html  

https://www.kensetsu.metro.tokyo.lg.jp/jigyo/river/kawajouhou/R5panel.html
https://www.bousai.go.jp/kantou100/gyouji.html
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◆主なコンテンツ 

-１ ＴＯＫＹＯ強靭化プロジェクト特設サイト 

ＴＯＫＹＯ強靭化プロジェクトの情報をはじめ、関東大震災の被災・復興状況、自らできる災害への

備え、関連イベントの情報などをわかりやすくまとめた特設サイトを公開します。 

・公開 ：7月 14日（金） 

・URL  ：https://tokyo-resilience.metro.tokyo.lg.jp/ 

 

-２ 復興まちづくり動画・復興デジタルアーカイブ 

震災後の後藤新平らの未来を見据えた復興まちづくりや、これからの 100 年を見据えた防災都市づ

くりを分かりやすく伝える復興まちづくり動画や、震災・復興・現在の３時代の GIS の地図上に、写

真、動画等を配置し、各時代のまちづくりについて、パソコンや携帯で閲覧できる復興デジタルアー

カイブを公開します。 

・公開 ：７月 21 日（金）9:00 

・URL  ：https://www.toshiseibi.metro.tokyo.lg.jp/bosai/tokyo-fukkou/index.html 

 

-３ デジタル教材 

関東大震災１００年を子供たちの防災意識を高めてもらう機会と捉え、授業や防災訓練等で活用で

きるデジタル教材を都内の国・公・私立学校のこどもたちに向けて配信します。 

本教材は、震災当時の様子や復興の過程を写真や動画で紹介しており、先人の知識や教訓から災害時

に自分ができることを考える内容となっています。 

・公開 ：７月 14 日（金） 

・URL  ：https://www.anzenedu.metro.tokyo.lg.jp/shinsaifukko100/ 

 

 

 

【問い合わせ先】 

（全体に関すること）政策企画局計画調整部計画調整課     武田 03-5388-2130（21-160） 

政策企画局計画調整部プロジェクト推進課 清水 03-5388-2088（21-176） 

（イベント-１）   都市整備局市街地整備部企画課      野中 03-5320-5121（31-241） 

（イベント-２､-７） 建設局河川部土砂災害対策担当      松葉 03-5320-5419（41-452） 

（イベント-３）   東京都立中央図書館サービス部情報サービス課 湯地 03-3442-8451 

東京都立多摩図書館           中野 042-359-4032 

（イベント-４）   総務局総合防災部防災管理課       松木 03-5320-7621（25-030） 

（イベント-５）   都市整備局市街地整備部企画課      野中 03-5320-5121（31-241） 

         政策企画局計画調整部プロジェクト推進課 藤崎 03-5388-2088（21-176） 

（イベント-６）   総務局総合防災部防災対策課       竹内 03-5388-2455（25-120） 

（コンテンツ-１）  政策企画局計画調整部プロジェクト推進課 藤崎 03-5388-2088（21-176） 

（コンテンツ-２）  都市整備局市街地整備部企画課      野中 03-5320-5121（31-241）

（コンテンツ-３）  教育庁指導部指導企画課      土屋・加藤 03-5320-6836（53-747） 

 

   

 

 

 

https://tokyo-resilience.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.toshiseibi.metro.tokyo.lg.jp/bosai/tokyo-fukkou/index.html
https://www.anzenedu.metro.tokyo.lg.jp/shinsaifukko100/


 

 
 

「関東大震災 100年イベント」を開催します 
 
 
 今年は関東大震災から 100年の節目の年です。 
 東京都は、「関東大震災 100年の節目に学ぶこれからの防災」をテーマに、いつ起きて
もおかしくない大規模な災害への備えや、防災の重要性を改めて考える機会として、大人
から子どもまで、楽しみながら防災について学ぶことができる「関東大震災 100年イベン
ト」を開催します。 
 
 

記 

 

１ 日  時  令和５年８月２６日（土曜日） 

（展示イベント）午前 ９時３０分から午後５時００分 

（シンポジウム）午前１１時３０分から午後２時３０分 

 

２ 場  所  東京都庁（東京都新宿区西新宿２－８－１）等 

 

３ 主  催  東京都 

 

４ テ ー マ  関東大震災から 100年の節目に学ぶこれからの防災 

 

５ 主な内容  （展示イベント） 

        参加・体験型の企画及び警察・消防・自衛隊による実演 

（シンポジウム） 

座談会、有識者による基調講演及びパネル・ディスカッション 

 

６ 展示イベント（参加無料・入退場自由） 

（１）都民参加型体験防災イベント 

  ＶＲ水害体験、子ども向け防災ワークショップ、スタンプラリー 

（２）警察、消防、自衛隊による実演 

  特殊車両等の展示・乗車体験、カレーの喫食・配食体験、起震車体験、 

はしご車搭乗体験、煙体験などを予定 

 

７ シンポジウム（参加無料・事前申込制） 

（１）参加者 

① 座談会    小池 百合子（東京都知事） 

        平田  直 （東京大学 地震予知研究センター長･教授） 

             新納 啓介 （日本損害保険協会会長） 

② 基調講演  平田  直 教授 

③ パネル・ディスカッション 

加藤 孝明 （東京大学 生産技術研究所 教授） 

青山  佾 （明治大学名誉教授） 

         マリ・クリスティーヌ（東京都つながり創生財団理事長） 

         武藤 十夢 （タレント・防災士） 

 

   司会    政井 マヤ （アナウンサー） 

別紙１ 



 

（２）シンポジウム募集対象  
都内在住・在勤・在学の方 

        ※小学生以下は、保護者同伴でお願いします。 
        ※生後６か月から小学校就学前までのお子様は託児サービスをご利用い

ただけます。（要事前申込） 
 
（３）シンポジウム観覧 
        事前申込により下記からご希望の形式をお選びください。 

会場での観覧  定員 500名（応募多数の場合は抽選） 
ライブ配信   定員無（通信料は各自負担となります） 

         
 
（４）募集期間 令和５年７月 24日（月曜日）から令和５年８月 11日（金曜日）まで 
 
（５）応募方法 

イベントホームページの専用フォームにより、「関東大震災 100年イベント」運営
事務局までご応募ください。 

 （イベントホームページ） 
https://tokyo-k100event.com 

 
８ そ の 他 
（１）詳細はイベントホームページをご覧ください。 
（２）「関東大震災 100年シンポジウム」は東京都庁第一本庁舎５階大会議場

にて開催します。（要事前申込） 
  （「関東大震災 100年シンポジウム」HP） 

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/taisaku/topics/1000019/1023177/102799
2.html 

（３）最新の情報は、東京都防災ホームページで随時お知らせします。 
   https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/kyojyo/index.html 
 
（４）当日は、展示イベントなど、内容が一部変更になる可能性があります。 
（５）イベント内容に関するお問合せは「関東大震災 100年イベント」運営事務局

（TEL：03－6427－6113 受付時間：平日の午前９時から午後５時）まで。 
 

 

【問合せ先】 

 総務局総合防災部防災管理課 松木 

 電話 03-5320-7621  内線 25-030 

https://tokyo-k100event.com/
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/taisaku/topics/1000019/1023177/1027992.html
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/taisaku/topics/1000019/1023177/1027992.html
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/kyojyo/index.html


 

 

  

 令和５年度 東京都・東村山市合同総合防災訓練の実施について 

 

東京都は、東村山市と合同で下記のとおり総合防災訓練を実施いたしますので、お知らせします。 

記 

１ 訓練概要 

訓 練 名 令和５年度東京都・東村山市合同総合防災訓練 

目 的 
・ 都民の訓練参加を通じた防災意識の向上 

・ 行政及び各防災機関の実践的な訓練による災害対応能力の向上 

実 施 日 時 

令和５年９月１日（金）本部審議訓練   午前７時から午前９時半まで 

９月２日（土）緊急支援物資輸送訓練、避難所運営訓練 

               午前８時から午後４時まで 

９月３日（日）救出救助訓練等 午前９時から午後１時まで 

想 定 地 震 多摩東部を震源とする首都直下地震（マグニチュード７.３） 

主 な 会 場 東村山市役所周辺（久米川都営住宅跡地、天王森公園 など） 

特 徴 

 関東大震災の経験を踏まえた訓練 

・ 都民の防災意識の向上につながる訓練 

・ 自助・共助の防災行動を体験する都民参加型訓練 

・ 防災ＤＸを活用した救出救助訓練、本部審議訓練等  

 

 

２ 主な訓練実施内容 

（別添「令和５年度 東京都・東村山市合同総合防災訓練 主な会場配置」参照) 

（１）令和５年９月１日（金） 

本部審議訓練 

 都庁周辺 災害対策本部設置に伴う、本部職員等の緊急参集 

都庁第一本庁舎 災害対策本部を立上げ、会議の運営やテレビ会議を実施 

 

 

 

別紙２ 



（２）令和５年９月２日（土） 

① 緊急支援物資輸送訓練 

 
東村山市民スポーツセンター 

ほか 

都備蓄物資及び協定事業者からの支援物資を、東村山市内の地

域内輸送拠点から市内避難所まで緊急輸送し、避難所において

物資の荷下ろし等の運営訓練を実施 

② 避難所運営訓練 

 

東村山市立東村山第七中学校 

起震車、ＶＲ防災体験車などの体験、自衛隊による炊き出し（配

食数限定）のほか、関東大震災 100 年出前講座などを通し、避

難所運営等について学習 

 

（３）令和５年９月３日（日） 

① 住民による自助共助訓練 

 
東村山消防署本町出張所 

住民同士や生徒等による救助・救護・初期消火等、身の安全を確

保するための自助・共助の体験型訓練を実施 

② 展示体験訓練 

 
天王森公園、市民センター 

ほか 

災害の脅威を体感できるＶＲ視聴、「東京マイ・タイムライン」

作成支援セミナー、模擬消火体験、火災の煙体験ハウス、各機関

が行っている防災事業を紹介し、関東大震災 100 年出張博物館

を設置 

③ 防災機関等による救出救助訓練 

 

久米川都営住宅跡地 

建物倒壊や大規模火災等の複合的な災害を想定し、ドローン等

を活用した、警察・消防・自衛隊等の防災機関による救出救助活

動等を実施 

 ※ 一部訓練会場では、来場者の手荷物検査を実施します。 

 ※ 関東大震災100年出張博物館は、９月３日（日）は訓練会場、９月５日（火）～10日（日）の間 

（９時～22時）は東村山市立中央公民館において展示を実施します。 

 

 

３ その他 

 ・当訓練に関する取材のご案内は、８月下旬に別途お知らせいたします。 

 ・２（３）③「防災機関等による救出救助訓練」については、「東京動画」でもご視聴いただけます。 

https://tokyodouga.jp/life/emergency 

 

 

 

問い合わせ先 

総務局総合防災部防災対策課 担当 竹内・荒井 

電話03-5388-2455 都庁内線 25-120 
 

本件は、「『未来の東京』戦略ビジョン」を推進する先導的事業です。 

戦略８ 安全・安心なまちづくり戦略「防災行動実践プロジェクト」 

 

https://tokyodouga.jp/life/emergency


東村山第七中学校
[9月2日(土)] 

避難所運営訓練

東村山市民スポーツセンター
[9月2日(土)] 

緊急支援物資輸送訓練

東村山市役所周辺
[9月3日(日)] 

自助共助訓練
展示体験訓練
救出救助訓練
応急復旧訓練
医療救護訓練

検視検案身元確認訓練
特殊車両展示

関東大震災100年出張博物館

(c) ESRI

令和５年度東京都・東村山市合同総合防災訓練 主要会場配置(９月２日・３日)

別添



令和５年度

令和５年

９月２日（土）・３日（日）
※訓練項目ごとに日時や場所が異なります。

９月２日（土）
避難所運営訓練
緊急支援物資輸送訓練

９月３日（日）
住民による自助・共助訓練
展示・体験訓練
風水害に備える「東京マイ・タイムライン」セミナー
警視庁・東京消防庁音楽隊演奏 ほか
関東大震災１００年出張博物館
特殊車両展示
救出救助訓練
応急復旧訓練
医療救護・検視検案身元確認訓練

主催 東京都 東村山市
東京防災公式キャラクター

防サイくん
東村山市公式キャラクター

ひがっしー

▶東村山市
公式ホームページ

▶東京都防災
公式ホームページ

参加
無料

別添



住民による自助・共助訓練／展示・体験訓練

場所
天王森公園・東村山消防署本町出張所・
市役所北庁舎周辺・市民センター

災害の脅威を体感できるVR視聴、模擬消火体験や火

災の煙体験ハウス、風水害に備える「東京マイ・タイムラ
イン」作成支援セミナー、警視庁・東京消防庁音楽隊に
よる演奏、その他さまざまな機関が行っている防災事業
の紹介を行います。

日時 ９月３日（日）11:00～12:00 日時 ９月３日（日）9:00～13:00

避難所運営訓練

場所
東村山第七中学校

（美住町2丁目23番地1）

９月２日（土）13:00～15:00

応急復旧訓練

場所 市役所本庁舎西側

水道管破裂による漏水箇所の復旧、
下水道管内の高圧洗浄、ガス漏洩へ
の対応訓練を見学していただけます。

日時 ９月３日（日）9:00～13:00

関東大震災１００年出張博物館

９月３日（日）9:00～13:00
市民センター２階
９月５日（火）～10日（日）9:00～22:00
東村山市立中央公民館

近代日本の首都圏に未曾有の被害をもたらした関
東大震災から100年の節目を迎え、災害を振り返る
出張博物館を開催します。訓練終了後は、中央公民
館（本町２丁目３３－２）に移転し展示を継続します。

医療救護・検視検案身元確認訓練

場所
久米川病院
久米川都営住宅跡地

久米川病院及び久米川都営住宅跡地
の一部において「医療救護訓練」「検視
検案身元確認訓練」を行います。
※一般の方は参加できません。

日時 ９月３日（日）9:00～12:00

特殊車両展示

場所 インディペンデンス通り

消防車や緊急給水車、移動基地局
カーや「車両型郵便局」など、災害時に
活躍する特殊車両の展示を行います。

日時 ９月３日（日）9:00～13:00

緊急支援物資輸送訓練

場所
市民スポーツセンター
東村山第七中学校 ほか

災害時を想定した備蓄物資等の輸送訓練
を実施します。
※市民スポーツセンターは立ち入りできません。

９月２日（土）8:00～16:00日時

訓練後

会場 東村山市役所周辺
東京都東村山市本町１丁目２－３

東村山市役所
本庁舎

応急復旧訓練

救出救助訓練

展示体験訓練

展示体験訓練

特殊車両展示 医療救護・検視
検案身元確認訓練

医療救護訓練

出張博物館

出典 国土地理院地図

日時
起震車やVR防災体験車などの体験、自衛

隊カレーの配布（数量限定）のほか、関東大
震災１００年出前講座などを通し、避難所につ
いて学ぶことができます。

当日

２ ３
土 日

９

救出救助訓練 視聴はこちらから→

訓練をLIVE配信！

場所 久米川都営住宅跡地

警察・消防・自衛隊等防災関係機関と地域住民が連
携した救出救助や道路啓開活動訓練を行います。ヘリ
コプターによる訓練も予定しています。
当日の様子はYou TubeでLIVE配信します！


